& “y crecid Moshé y salié a sus hermanos y vio sus padecimientos”
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De las ensefianzas del Admur Rabi loshiahu losef Pinto Shlita

EL HOMBRE QUE TIENE LA CUALIDAD DE LA PACIENCIA PUEDE
VENCER Y DOBLEGAR AL IETZER-HARA Y TODA COSA DURA

. Una de las cosas que todo iehudi tiene que trabajar en si mismo en
esta generacion es la cualidad de la paciencia. Lo que la mente no
hace lo hard el tiempo, la paciencia es una de las cosas importantes
en esta generacion, si el hombre no trabaja sobre la paciencia su vida

~ no es vida. Asi vemos en la perashd de la semana en Moshé Rabenu
“Y creci6 Moshé y salié a sus hermanos y vio sus padecimientos (en
hebreo besiblotam - 0M7102)", dijeron nuestros sabios kedoshim, no
leas padecimientos sino su paciencia (en hebreo besablanutam - 02
on1y2), que los hijos de Israel eran muy pacientes en toda la cuestion
delaesclavitud que habiaen la tierra de Egipto. Todas las cosas duras
que el Faradn les hizo, los atormento, los hizo sufrir y los esclavizd
de la forma mas dura y baijq, ellos se comportaban con paciencia
y no con impetuosidad, ellos se contenian con gran paciencia. Y
HaKadosh-Baruj-Huh vio como recibieron todo con gran paciencia y
tuvo misericordia de ellos.

Le guemard cuenta (Irubin 54 b) sobre Rabi Farida que tenia un alumno
que era duro de entendimiento y no entendia lo que estudiaban con él
hasta que lo estudiaban cuatrocientas veces. Un dia Rabi Farida tenia
que ir a cierto lugar, empezd a estudiar con €l cuatrocientas veces

que estudiaban cada dia y no entendié ese alumno. Le preguntd Rabi

Farida ¢qué hay de diferente hoy?, le dijo ese alumno, el Rab tiene que
saliry no me concentré en el estudio. Le dijo Rabi Farida, concéntrate y
te ensefiaré nuevamente cuatrocientas veces, salié una voz del cielo
y dijo, ¢qué prefieres, que te agreguen otros cuatrocientos afos o que
tay toda tu generacion ameriten al mundo venidero?, Dijo Rabi Farida,
que él y toda su generacion ameriten al mundo venidero, dijo la Voz,
tanto td como toda tu generacidon ameritardn al mundo venidero y
también te extenderds en dias.

Vemos acé una base grande, en la generacion de Rabi Farida seguro
habia personas que se comportaban no bien y hacian cosas no
buenas, pero con la fuerza de la paciencia de Rabi Farida ameritd
a todas las personas en su generacion, también aquellos que se
- comportan no bien. Elhombre que tiene en él la fuerza de la paciencia
tiene una fuerza de lo mas grande para doblegar y vencer al iétzer-
hard y toda cosa dura, no hay cosa que se pare delante de la fuerza
de la paciencia.

Asila guemara dice (Irubin 13 b) que Bet-Shamai y Bet-Hilel discutieron
tres afos sila halajé es como Bet-Hilel o como Bet-Shamai, hasta que
al final salié unavoz del cielo y dijo, estas y estas son palabras del D-os
vivo, asi la halajé es como Bet-Hilel. Porque eran tranquilos y no tenian
pretensiones. Y no solo esto, sino que anteponen las palabras de Bet-

Shamai a sus palabras. Eran meticulosos de no determinar la halajd

hasta escuchar la opinién de Bet-Shamai. El hombre que discute con
alguien no tiene paciencia para escucharlo, pero Bet-Hilel escuchaba
la opinién de Bet-Shamai antes de emitir su opinion. El hombre tiene
que fortalecerse a si mismo en esta generacion con toda su fuerza

en el potencial de la paciencia, con la fuerza de la paciencia el hombre

triunfa pudiendo subir y elevarse a todas las cosas santas.
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Elhombre tiene que saber, la vida estd llena de preocupaciones y el hombre tiene que saber con que preocupaciones preocuparse,
y con cuales no preocuparse, cuales preocupaciones son cosas de HaKadosh-Baruj-Huh que El las solucionard, hasta donde tiene

A que ser el intento del hombre, y solo por medio de la claridad de la Tora es posible llegar a ese limite.

" ¥ el paso a ese limite que la Tora dice hasta acd, y lo que esta apartado de ti no lo expliques (Jaguiga 11 a) al momento que el homb:
/ llega a lo apartado de ti, a una cosa que es ya un paso, que es cuestion de HaKadosh-Baruj-Huh, toda preocupacion con la cual se
inquieta es una preocupacion vana, preocupacion que no puede solucionar ningiin problema y no puede hacerle nada, y él entra al

mundo de la desesperanza y al mundo del abatimiento.
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& Repas de Shabat midi

“Y los hijos de Israel se fructificaron, pulularon, aumentaron y se
fortalecieron muy muchoy se llené la tierra de ellos”

EL HOMBRE TIENE QUE SER COMO LA TIERRA RECIBIR CON AMOR Y
ALEGRIA TODA COSA DE HAKADOSH-BARUJ-HUH

Vemos escrito en la perashd de la semana, “Y los hijos de Israel se
fructificaron, pulularon, aumentaron y se fortalecieron muy mucho y
se llené la tierra de ellos”, es necesario preguntar, si los hijos de Israel
se fructificaron y pulularon entonces es obvio que la tierra se llené de
ellos, silos hijos de Israel en enorme cantidad y en todo lugar entonces
es obvio que la tierra se llend de ellos, y es sabido que no hay palabras
demds en la Torg, entonces, ;cudl es la explicacion de “y se llend la

- tierrade ellos™?

Sino es posible explicar y decir asi, nuestros sabios Z’L nos dicen, ; por
qué la tierra (en hebreo aretz - ) es llamada tierra? Porque cuando

- D-os cre6 el mundo todas las cosas tenian quejas, el mar tenia quejas,

¢por qué él estd abajo y el cielo arriba?, cada cosa queria mejorar su
posicion. Solo una recibi6é sobre si el din y estaba muy contenta, era
la tierra. La tierra estaba contenta porque si esto es lo que Hashem
quiere que seaq, estoy contenta con ello. Me pisan, caminan sobre mi, la

- alegria mds grande, porque asi D-os quiere y asilo recibo.

Esta es una base grande, que el hombre reciba con amor lo que
HaKadosh-Baruj-Huhhace.Y asies posible explicar, “Y los hijos de Israel
se fructificaron, pulularon, aumentaron y se fortalecieron muy mucho
y se llend la tierra de ellos”, el pueblo de Israel en Egipto no vino con
ningdn reclamo a Hashem, recibieron todo con gran amor y alegria. “Y

- subi6 su clamor a Elokim (D-0s)” (Shemot 2:23) ellos hicieron tefila pero

no se quejaron.“Y se llend la tierra de ellos” como la tierra que aceptd
sobre si el din (juicio) sin ningln reclamo a D-os, la caracteristica de la

_ tierra llend a los hijos de Israel e introdujo en ellos una fuerza grande

para aceptar la voluntad (en hebreo ratzén - 11¥7) de Hashem.

RESPUESTA:

Questions-Réponses du RIF - |
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‘4Quién soy yo que iré al Faradn y que saque a los hijos de Israel de
Egipto?”

EL HOMBRE QUE QUIERE ACERCAR PERSONAS TIENE QUE
COMPORTARSE CON HUMILDAD Y SIMPLEZA.

Encontramos cuando HaKadosh-Baruj-Huh pide a Moshé Rabenu ir y
redimir al pueblo de Israel, Moshé Rabenu dice a HaKadosh-Baruj-Huh
“2Quién soy yo que iré al Faradn y que saque a los hijos de Israel de
Egipto?”, Sefior del mundo hay acé un problema grande, Ta me pides
HaKadosh-Baruj-Huh dos cosas, una, hablar con el Faraény seguanda,
sacar alos hijos de Israel de Egipto, y son dos cosas diferentes. Hablar
con el Faraén es necesario hablar con discusiones y pelear con él.
Para sacar a los hijos de Israel de Egipto, del lugar bajo en que ellos |

se hallan, hay que hablar con lenguaje suave, que es el lenguaie que | ;

acerca a las personas, y son dos opuestos diferentes, el hombre que
pelea con las personas no puede acercarlas y el hombre que acercaa
las personas no puede pelear con ellas.

Moshé Rabenu necesitaba una seguridad especial y una fuerza
especial de parte de HaKadosh-Baruj-Huh, por un lado tanto efectuar
discusionesy pelear con el Faraén y también conducirse con humildad
y simpleza para sacar alos hijos de Israel de Egipto, debido a que para
sacar personas de un lugar bajo es necesario bajar a ellos y esto es
posible solo por medio de la humildad y simpleza, para redimir a los
hijos de Israel. Y hasta que Moshé Rabenu no recibid la seguridad por
parte de HaKadosh-Baruj-Huh que le daré estas dos fuerzas para los
dos opuestos, Moshé Rabenu no podia ir a redimir a los hijos de Israel.
Acd tenemos que saber una base grande, el hombre que quiere
acercar personas tiene que comportarse con simpleza y humildad, el
hombre que lucha con las personas no las puede acercar.

D-os libre, la mujer tiene que fortalecer a su marido, darle seguridad en si mismo, alentarlo, y pedirle que le diga jidushimy al
momento de escuchar los jidushim iluminar la cara para él, y darle fuerza, fortalecerlo, engrandecerlo y decirle palabras buenas.
Empuijarlo a decir palabras de Tord, esto es “la inteligencia de las mujeres construy6 su casa” (Mishlé 14:1) esta es la gran virtud de
la mujer, alentar, fortalecer al marido y su paga es doblemente redoblada.
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Seouda chelichit

“Y pedird prestado una muijer de su vecina y de la que habita en su
casa enseres de plata, enseres de oro y vestidos, y los pondran sobrg
sus hijos y sus hijas”

CUANDO HAKADOSH-BARUJ-HUH ASEGURA UN PAGO POR UNA
MITZVA ESTE LLEGARA AL HOMBRE HASTA EL FINAL ES NECESARIQ
ESPERAR CON PACIENCIA.

Encontramos en la perasha de la semana “Y pedird prestado und
muijer de su vecina y de la que habita en su casa enseres de plata
enseres de oro y vestidos, y los pondrdn sobre sus hijos y sus hijas”
HaKadosh-Baruj-Huh ordena a los hijos de Israel que las mujeres y los
nifos pidan prestado de las mujeres egipcias ropas y vestidos, platd
y oro, que tengan cuando salgan de Egipto. Hay que preguntar y decir,
¢por qué HaKadosh-Baruj-Huh ordend solo a las mujeres y a los nifios
pedir prestado vestidos y ropas? ¢ Por qué HaKadosh-Baruj-Huh no
ordend también a los varones, es que ellos también precisan ropas?
¢Cudl es la cuestion que solo las muijeres y los nifios pidan prestado
ropas?

Sino es sabido lo que Rashiy nuestros Rabanim Kedoshim nos dijeron
sobre el versiculo “tu vestido no se aj6 de sobre ti y tu pie no se secd
cuarenta anos” (Debarim 8:4) cuando los hijos de Israel estuvieron
en el desierto cuarenta afo su ropa no se qj6, la ropa que vestian
se lavaba sola, cuando el hombre crecia y se tornaba alto la ropa se
hacia mas larga, cuando el hombre engordaba la ropa se ensanchaba
también. Pero esto era solo en las ropa que los hijos de Israel vestian
sobre sus cuerpos, las ropas que estaban en los cajones o badles no
creciany no se lavabany se arruinaron, y las ropas que estaban sobre
los hijos de Israel permanecieron intactos.

Si es asi, tenemos que entender una base grande, la Tord Kedoshd
nos dice, cuando el Faradn persigui6 a los hijos de Israel hasta el Mar|
Rojo, el Faradn llevo con él todas sus ropas y joyas, la plata y el oro,
todo llevd con él para perseguir a los hijos de Israel. Con el Faraon
persiguieron a los hijos de Israel los varones, los soldados, las mujeres
no persiguieron a los hijos de Israel.

Cuando el mar expulsé a los egipcios los hijos de Israel tomaron las
ropas de los egipcios, los hombres, los soldados, y entonces tenian
para ellos ropas para vestir. Y HoKadosh-Baruj-Huh quiso que hayd
paramuijeresy nifios tambiénropas,ylos egipcios no trajeron las ropas
de las muijeres y los nifios cuando persiguieron a los hijos de Israel
Los varones en los hijos de Israel no podian pedir las ropas bellas de
los varones egipcios porque ellos no accederian a prestarselas a los
hijos de Israel, porque las cuidarian para perseguir a los hijos de Israe
hasta el Mar Rojo.

Por eso HaKadosh-Baruj-Huh dice que las mujeres y los nifios pidan las
ropas de los egipcios, porque en la persecucion tras los hijos de Israe
no habria ropas femeninas y entonces no habré para las mujeresene
pueblo de Israel ropas, por eso ellas y los nifios ahora pidan prestadas
ropas de los egipcios porque todas las ropas que tendrian las mujeres
y los nifios en un futuro venidero es de lo que tomaron prestado ahorad
de las mujeres egipcias y los varones de los hijos de Israel tomardn de
botin las ropas importantes con las que perseguirdn los soldados del

Faraén tras ellos después que mueran.

VVemos acé que todo lo que HaKadosh-Baruj-Huh dice y todo lo que
HaKadosh-Baruj-Huh asegura, todo se cumple hasta el final, hasta
el punto maés ulterior. Muchas veces el hombre dice, es que hice una
mitzva y HaKadosh-Baruj-Huh aseguré que quien cumple esta mitzva
tendrd asi'y asi, y he aqui todavia no me sucedi6é y Hashem todavia no
me dio lo que la Tord asegur6. El hombre tiene que esperar porque no
hay cosa oculta o escondida de HaKadosh-Baruj-Huh, todo lo que la
Tord Kedoshd y nuestros Rabanim Kedoshim aseguraron vy dijeron el
hombre lo recibird, todo hasta el Gltimo punto.

Incluso lo que HaKadosh-Baruj-Huh dijo que los hijos de Israel saldran
con una gran riqueza, HaKadosh-Baruj-Huh no impidié que las mujeres
vayan y pidan prestado ropas, debido a que en la persecucion de los
egipcios tras los hijos de Israel no traeréin ropas femeninas e infantiles,
tampoco esto HaKadosh-Baruj-Huh olvid6. HaKadosh-Baruj-Huh dijo
que saldrdn con gran riqueza y todos estardn alegres y satisfechos,
entonces HaKadosh-Baruj-Huh en los instantes criticos de la salida
de los hijos de Israel entre las plagas, HaKadosh-Baruj-Huh dice “Y
pedira prestado una muijer de su vecina” que las mujeres vayany pidan
prestado, y los varones no es necesario que vayan porque ya recibirdn
en el Mar Rojo.

Es necesario saber una base grande, muchas cosas nosotros no
vemos la respuesta rdpido, muchas cosas es necesario esperar hasta
ver las cosas. El hombre necesita paciencia. Lo que la mente no hace
el tiempo lo hace, y el expiard todas las cosas.

El hombre tiene que esperar hasta el final del camino para ver la
plenitud que HaKadosh-Baruj-Huh aseguré y todo lo que la Tord -
asegurd, todo vigente, claro y firme.

Como nuestros Rabanim Kedoshim aprenden de la Guemaré (Aboda
Zara 5 b) el hombre no desciende hasta el final de la opinién de su Rab
sino después de cuarenta afos, cuarenta afos si necesita esperar
y ver que esto de cumple, espera porque cuando esto se cumpla en
plenitud y se cierren todos los circulos y cierre todo.

El hombre tiene que trabajar sobre la paciencia, cuando el hombre no
tiene paciencia pierde su mundo. Cuando el hombre tiene paciencia
también por el tiempo que esperd con paciencia, con aplomo mental,
alegriay con entrega del alma, al final recibira todo.
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Es sabido el relato sobre el tzadik Rabi Shelomé Leib de Lentsha ZI”A, que vino uno d ellos ricos que donaba y ayudaba, y lloré y se
quejo por la tristeza y depresion, a punto tal de querer morir. Y le pidio el tzadik que haga hincapié en la comida de Rosh-Jodesh,

.. sobre esto esta dicho ‘Y seré la cabeza del mes este, final y fin para todos nuestros sufrimientos, principio y cabeza para el rescate
de nuestra almd’. Y estd transmision es de manos del “lehudi HaKadosh” de Pshisja ZI"A, que todo hombre que padece de tristeza'y

depresion, sea meticuloso en la comida de Rosh-Jodesh con gran cantidad de gente que es esplendor del rey. Y si hay tiempo hasta
Rosh-Jodesh, reciba sobre si hacer la comida de Rosh-Jodesh, y asi dulcificara el sufrimiento, tristeza y depresion de su alma.
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Hay un relato que tiene un musar grande, habia un tzadik grande
llamado Rabi Zusha de Anipoli, Rabi Zusha era Kédesh Kodashim, era
Kadosh Elién, era tzadik base del mundo. El vivia en Anipoli y alll habia
otro Rab y estos dos Rabanim vivian en esa ciudad.

Rabi Zusha siempre estaba alegre, quien se topaba con Rabi Zusha,
todo el tiempo reiq, estaba alegre y dichoso, que no hay similar en el
mundo. Es sabido que Rabi Zusha era pobre, tenia sufrimientos, tenia
dificultades, era la persona que peor le iba en el mundo y siempre
Rabi Zusha era la persona mds alegre que hay en el mundo.

Ese Rab que estaba en la ciudad de Rabi Zusha, era un Rab rico, era
un Rab que no le faltaba nada, pero siempre el Rab estaba con gran
tristeza, enojoso, amargado, le iba mal y no bien para él, siempre ese
Rab estaba amargado.

Un dia por la noche cunado nadie veia, ese Rab vino en silencio a
la casa de Rabi Zusha, dijo ese Rab a Rabi Zusha, yo quiero pedirte
algo, que nadie en el mundo que vine a vos en secreto, quiero hablar
contigo una conversacion personal ocultamente.

Le dijo Rabi Zusha, por favor, ;qué quieres decir?, ;qué quieres
contar? Dijo ese Rab a Rabi Zusha, tengo una pregunta para vos, no
tienes plata, no hay honor, yo tengo un nivel y posicion mds grande
que ta y mas plata, esposa e hijos, tengo todo. ¢Por qué siempre
estoy triste y t0 siempre alegre? ;Qué tienes para estar alegre? No
tienes nada, ;de qué estas alegre? ;Y por qué tengo todo y siempre
estoy triste?

Le dijo Rabi Zusha, te diré por qué. Hace un mes hubo un casamiento
en la ciudad, del rico de la ciudad que es llamado Moshé, que es un
gran potentado, el casé a su hija. El te invitd al casamiento, correcto?
Dijo ese Rab, correcto, él me invité al casamiento.

Le dijo Rabi Zusha, ;cudndo te invit6? Le dijo ese Rab, una semana
antes del casamiento el asistente, el Gabai, el secretario de ese rico
vino a mi a casa una mafana y me invito.

Le pregunté Rabi Zusha, cuando él te invitd ;qué hubo? Le dijo ese
Rab a Rabi Zusha, observé la lista de los invitados de ese ricoy en la
lista habia primero, segundo, yo estaba nimero dieciséis o diecisiete
de los invitados.

Le dijo Rabi Zusha, y cuando viste en el papel que ta eras el nGmero
dieciséis o diecisiete de los invitados, ;qué hiciste? Te enojaste,
dijiste yo soy el Rab, yo tengo que ser el nimero uno, jpor qué soy
el nimero dieciséis o diecisiete? En ese instante, le dijo Rabi Zushaq,
¢qué decidiste hacer?, decidiste que no ir@s a las seis al casamiento,
elnome honra,no me puso nimero uno, iré dos horas después de las
seis, alas seis de lanoche iré.

Le dijo Rabi Zusha, fuiste a las ocho de la noche al casamiento, ;Qué
habia a las ocho de la noche?, ya fue la jupd, todos se sentaron a
comer yq, entraste al salén, nadie te observo.

Buscaste donde sentarte, todas las sillas estaban ocupadas, al final
del salén habia cierta silla vacia, te sentaste en ella. Media hora te
sentaste amargado, todos est@n sentados, todos estdn alegres
y solo tQ, el Rab, te sientas en la punta, nadie te observa, nadie te
ofrece nada, nadie te honra.

Después de media hora el anfitriobn del casamiento, Moshé, dio
vueltas y te vio sentado en la punta, se acerco a ti y te dijo, Rab,
Jas Veshalom que esté sentado de lado, venga conmigo a la mesa
principal. Te llevé a la mesa principal, nadie se pard delante de ti,
todos ya estaban sentados en sus silals. Siguid y dijo, entonces te
amargaste en grande, no es suficiente que no hice la jupa y kidushin,
no es suficiente que vine y me pusieron al final del salén, no es
suficiente ahora me llevan al escenario, también al final me senté en
una silla al final del escenario, nadie se relaciona conmigo. Todos se
sientan a comer, comieron, bebieron y se alegraron, y él se sienta

sin plato, sin comida, sin agua, sin nada. Rabi Zusha le dijo, empezaste
a maldecir a todos en tu corazon, a margarte por todos, a sufrir por
todos. Repentinamente el anfitrién da vueltas y ve al Rab sentado sin |
plato, sin comida, el anfitrién buscé comida, ya comieron todo. Entré |
ala cocing, junté el diezmo de pobre, lo que se cayd de la recoleccion,
loolvidadoy la punta, lleno con lo que hay un platoy lo llevé delante de
ti. Te sentaste, observaste el plato y también empezaste a maldecir
a todos, vean lo que ne dan de comer, una comida que ya comieron
todos, vean lo que me dan de beber, una comida que todos comieron,
te amargaste, con gran amargura. Pero le dijo Rabi Zusha, esperaste
en el corazoén, terminardn la comida, Bircat HaMazén, seguro yo soy
el Rab de la ciudad, me dardn para hacer Bircat HaMazén, Sheba
Berajot, me honraran. Llegd Bircat haMazén, nadie te dio Sheba
Berajot, nadie te dio Bircat HaMazon, entonces te fuiste a tu casa,
maldiciendo al novio, a la novia, al padre, a la madre, hasta Abraham
Abinu llegaste a maldecir, a todos los de esa familia. Viniste a casa, tu
esposa te hizo enojar, los nifios, te levantaste amargado, ya un mes ta
todavia triste de ese casamiento. Le dijo Rabi Zusha, pero yo soy otra
cosa, vinieron a darme la invitacién, le dije al emisario, que bien, ;qué
les hice? ¢ por qué me honran?, qué mérito tengo que me traen una
invitacion. Tenia una gran alegria. Enseguida que recibi la invitacion
corri a Moshé, le dije, que necesitas de ayuda para el casamiento,
como es que me diste el mérito de ir al casamiento, que mérito
hiciste para mi. El dia del casamiento, seis de la noche fijaron la jupd,
alas cinco ya llegué al salén para ayudar al novio, la novia y la familia,
quizd necesitan algo.

Llegé las seis, yo desarrollé la Jupd y los Kidushin, estaba ahi primero,
yo efectué la Jupd y los Kidushin. ; Dénde me sentaron en la mesa?,
en el mejor lugar, me dieron el plato con la mejor comida. Llegd Bircat
HaMazon, ¢a quién le dieron para bendecir?, a mi me dieron para
bendeciry yo hice todo.

He aqui la diferencia entre yo y td, ta dices ponganme primero,
segundo, tercero. Te enojaste, ve a donde caes. Yo, lo que me dan
estoy alegre, yo, lo que me dan estoy orgulloso con lo que HaKadosh-
Baruj-Huh me da y agradezco a todos y me alegro con lo que
HaKadosh-Baruj-Huh me da, esta es la diferencia entre ta y yo.
También es asi en esta generacion, en esta generacion quien busca
para si, quien exige para si, quien pide para si'y quien quiere para si,
quedaré como ese Rab, amargado, quebrado, afectado, enojado,
todo el dia busca donde lo afrentaron y cuanto lo hicieron enojar,
cuanto lo avergonzaron, cuanto lo humillarony cuanto mal le hicieron.
Pero quien sabe dar de simismo y resignar de si, olvidarse y ayudar,y
buscar donde ayudar, todos el que persigue la grandeza, la grandeza
se escapa de él, y todo el que escapa de la grandeza, la grandeza
lo persigue (Irubin 13 b), todo el que escapa del honor el honor corre
tras él, todo el que corre tras el honor el honor escapa de él.

Es una generacion que el hombre tiene que saber, quien no sabe
resignar de si mismo, quien no sabe dar de si mismo, que exige con
fuerzay dureza las cosas para si mismo, no conseguir@ nada.

Quien sabe resignar y dar de si mismo y sacrificar de si mismo, esa
persona sepa que tendrd para él bendicién grande de HaKadosh-
Baruj-Huh.

Esta es una base grande que hay en ella la fuerza méas grande, que
cada uno tiene que ponerla en su entendimiento; el hombre tiene que |
saber, no ansie, no exija y no espere nada. Ta da, si ansias, esperas
y exiges, al final estarGs amargado toda tu vida, desconsolado
toda tu vida, deprimido toda tu vida, decepcionado toda tu vida, no
conseguirds nada en tu vida.

Cuando sepas dar y no esperar recibir, cuando sepas dar y no |
esperar recibir, cuando sepas comportarte bien y esperar, exigir y
buscar, solo entonces entenderds la vida verdadera.
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