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 פ"ג  התש אבוכי תפרשת 

 

 " אין הדבר תלוי, אלא בי "

ה  ה,הַיּוֹם הַז  " .א ים הָאֵל  ת הַחֻקִּ יךָ מְצַוְךָ לַעֲשׂוֹת א  ים  , יְהוָֹה אֱלֹה  שְפָטִּ ת הַמִּ  , וְא 

יתָ אוֹתָם ךָ ,וְשָמַרְתָ וְעָשִּׂ  טז'(.  -", )דברים, כו' בְכָל לְבָבְךָ ובְכָל נַפְש 

 ובפירוש רש"י הקדוש על התורה, כתב בזה: 

 ". ית עליהםובכל יום יהיו בעיניך חדשים, כאילו בו ביום נצטו"

ברכות   עוד, במסכת  זירא 1ויעויין  רבי  ויש אומרים שהיא דרשתו  , לדרשתו של   ,

 של רב חנינא בר פפא:

   ,דת בשר ודםימ  וא,הרוך בדוש דת הקישלא כמ ,בא וראה"

  ,מלא אינו מחזיק ,כלי ריקן מחזיק ,דת בשר ודםימ

   ,ריקן אינו מחזיק ,מלא מחזיק ,אינו כן  וא,הרוך בדוש אבל הק

שְמַ ' , 2  שנאמר ם שָמוֹעַ תִּ ר אִּ ֹּאמ     ',עוַיּ

מוֹע  אִם '    .לא תשמע ,ואם לאו, תשמע -' שָׁ

 - חר אבר ד

מוֹע  ' יָׁשָׁ  -' אִם שָׁ מ  , 'ןבְּ ש -' עתִשְּ דָׁ חָׁ  ". בֶּ

 ובדבריהם הקדושים, יש לעיין: 

 שכן, דבר זה, הוא משולל מכל הגיון,

 כי איך אפשר לקבל יותר, כאשר הכלי כבר מלא?

זרה   .ב עבודה  במסכת  המובא  המעשה  ומפורסם,  בן  3ידוע  אלעזר  ברבי   ,

 דורדיא:
 

 מ' ע"א.  1

 כו'.   -שמות, טו'  2
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 "שלא הניח זונה אחת בעולם, שלא בא עליה.  

 פעם אחת, שמע שיש זונה אחת בכרכי הים, והיתה נוטלת כיס דינרין בשכרה,  

 שבעה נהרות.   4נטל כיס דינרין, והלך ועבר עליה  

 ,   6הפיחה  5בשעת הרגל דבר  

אין   7אמרה   דורדיא  בן  אלעזר  כך  למקומה,  חוזרת  אינה  זו  שהפיחה  כשם   ,

 מקבלין אותו בתשובה.  

 הלך וישב בין שני הרים וגבעות,  

 אמר, הרים וגבעות, בקשו עלי רחמים! 

 אמרו לו, עד שאנו מבקשים עליך, נבקש על עצמנו!

ים יָמושו, וְהַגְבָעוֹת תְמוט   8שנאמר   הָרִּ י ה   ינָה'.  , 'כִּ

 אמר, שמים וארץ, בקשו עלי רחמים! 

 אמרו, עד שאנו מבקשים עליך, נבקש על עצמנו!

 
 יז' ע"א.  3

 היינו:  4

 בשבילה. 

 היינו:  5

 בשעת מעשה העבירה. 

 היינו:   6

 רוח מאותו מקום. 

 בדבר זה, ישנם כמה גרסאות:  7

 שהיא אמרה.  .א

 שהוא אמר זאת, שכן, הוא נתעורר מעצמו לכך.  .ב

 שאומרת מאמר זה. שהוא שמע בת קול,   .ג

 . י' -ישעיה, נד'  8
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ה'.   9שנאמר   בְל  ד תִּ ג  ץ כַב  מְלָחו, וְהָאָר  עָשָן נִּ ם כ  י שָמַיִּ  , 'כִּ

 אמר, חמה ולבנה, בקשו עלי רחמים! 

 אמרו לו, עד שאנו מבקשים עליך נבקש על עצמנו!

 , 'וְחָפְרָה הַלְבָנָה, ובוֹשָה הַחַמָה'.   10שנאמר  

 אמר, כוכבים ומזלות, בקשו עלי רחמים! 

 אמרו לו, עד שאנו מבקשים עליך, נבקש על עצמנו!

ם'.   11שנאמר    , 'וְנָמַקו כָל צְבָא הַשָמַיִּ

 אמר, אין הדבר תלוי אלא בי,  

 וגעה בבכיה, עד שיצתה נשמתו. הניח ראשו בין ברכיו,

 -יצתה בת קול ואמרה 

 ". רבי אלעזר בן דורדיא, מזומן לחיי העולם הבא

 :  12  והנה, במעשה זה, צריך ביאור 

 מפני מה, ביקש רבי אלעזר בן דורדיא, רחמים, מאותם דברים דוממים, 

לבקש רחמים    והלא, אדם כמותו, אשר היה מזוהם בחטאים כל כך כבדים, חייב

 עשה לבסוף,מן הבורא ית"ש, וכפי שהוא 

 ואם כן, לכתחילה, מה עלתה במחשבתו? 

, מדברי ה"מטה אפרים"   14, הביא ה"משנה ברורה"   13בהלכות ראש השנה   .ג
15 : 

 
 . ו'  -ישעיה, נא'  9

 . כג' -ישעיה, כד'  10

 . ד' -ישעיה, לד'  11

 כך התקשה סבי מו"ר הגה"צ רבי משה איבגי זיע"א,  12

 י שהשאיר ברכה אחריו, לפרשתן. בכת" 

 או"ח, סי' תקפא'.  13
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   ,להיאחר התפ  ,אלול ואילך ודשחאש מר  ,בכל יום של ימי החול ,נוהגין"

  ...עשרה מזמורים  ,בורי בצ םאומרי

התשובה ר  ,ובימי  מעשרה    ,יפוריםהכם  ליו  שנההאש  שבין  יותר  אומרים 

 ". יפוריםהכם לים פעם שלישית קודם יויכדי לגמור התה ,מזמורים

 וב"מטה אפרים", הנ"ל, ביאר בטעם הדבר: 

 ומתכוונים, לגמור כל תהילים, שתי פעמים קודם ראש השנה, "

פ  והוא עולה, כמניין '  ".  16 ר'כ 

 : 17הרב חיד"א זיע"א    -והנה, כתב גאון עוזינו 

פ  ר", בגימטריא, היא כמניין מילת "י צֶּ שמילת "   ר",כ 

 -ללמדך  

 , יש לו לאדם "כפרה", שעל ידי ב' ספרי תהילים

 ובנוסף, בכוחם, לבטל את יצרו הרע. 

 :  18  עוד מצינו בזה, לדבריו של הגה"ק רבינו חיים פלאג'י זיע"א

 שיש ג' זמנים, מסוגלים ללמוד בספר תהילים,

 חודש, וביום טוב. בשבת, בראש 

 .ולמעלה מהם, הוא, בימי "חודש אלול"

 
 בסק"ג.  14

 בסק"ח.  15

 היינו:  16

ר", עולה בגימטריא למניין  פֵּ  , 300מילת "כַּ

 ב' פעמים, קנ' פרקים שבספר התהילים, עולים גם כן למניין זה.-ו

 , על ספר התהילים. פירושו הקדוש "יוסף תהילות" פתיחה לב 17

 בספרו הקדוש "אבות הראש", )חלק ג', מערכת ש', סעיף קטן קפג'(.  18
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, שכאשר דוד הע"ה סיים   19על ספר התהילים    ויעויין במדרש "שוחר טוב" .ד

 לכתוב את ספר התהילים, הוא ביקש מהבורא ית"ש:

 ,  20 "יעשו לדורות, ויוחקו לדורותדברי התהילים, "ש

" בהם,  אלא, שההוגים  עוד,  יהוולא  אלא    אל  מירס,  בספרי  כקורין  בהם  קורין 

 . 21  "יהיו קורין בהם והוגין בהם, ונוטלין עליהן שכר כנגעים ואהלות

 : 22וכתב הגה"ק רבינו חיים מוואלאז'ין זיע"א  

הכרח,   אין  הע"ה,  דוד  של  לדבריו  השיב  ית"ש  שהבורא  מצינו  שלא  שמחמת 

 שקיבל הבורא ית"ש את דבריו.

 : 23השל"ה הקדוש זיע"א    ממשמעות דבריברם, 

 שקיבל הבורא ית"ש את דבריו.מבואר, 

עניין  זיע"א,    הרב חיד"א   -  ובביאור בקשתו של דוד הע"ה, כתב גאון עוזינו .ה

 :בספרו ב' מקומות-באחד 

 , כתב רבינו זיע"א: 24בספרו הקדוש "מדבר קדמות"   .א

 מי שעוסק בסדר טהרות, הוא תיקון לפגם הברית."

 -ואפשר  

בנגעים    דזהו עוסק  כאילו  חשוב  יהיה  שלימוד התהילים,  דוד הע"ה,  שהתפלל 

 ואהלות.

 
 ". י ד"ה "אשרפסקא ח', א',  פרק  19

 כך הוא לשון רבותינו, במדרש הנ"ל.  20

 כנ"ל.  21

 בספרו הקדוש "נפש החיים" )שער ד', פרק ב'(.  22

 ובספרו הקדוש "רוח חיים" על מסכת אבות )ריש פרק ו'(.

 מסכת יומא, "נר מצוה", אות כח'. 23

 מערכת ט', אות ט'.  24
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 -כלומר 

 שיהיו התהילים, תיקון אות ברית קודש,

 , 25ומתוך זה, ניכר, שלא חטא חלילה וחס בבת שבע 

 ".  כיוון שדבריו מועילים לתקן פגם אות ברית קודש

 כתב רבינו זיע"א:  , 26ובאותו הספר, במקום אחר   .ב

 דוד המלך ע"ה, התפלל, שהקורא תהילים, יהא חשוב כעוסק בנגעים ואהלות."

 -וכתבו גורי האריז"ל  

 כי העוסק בסדר טהרות, הוא תיקון לפגם הברית.

 -ואפשר  

 שזו היתה כוונת דוד הע"ה, דהקורא תהילים, יהא חשוב כנגעים ואהלות,

 ". ויהיה תיקון משום פגם הברית

 ובביאור דבריו הקדושים, נראה לבאר, כדלהלן: 

 דהנה, "סדר טהרות", נקרא בשם "דעת", 

ן  תוְהָיָה אֱמונַ , " 28, על מאמר הכתוב   27וכפי שדרשו רבותינו ז"ל  יךָ חֹּס  ת  יְשועֹּת    ,עִּ

יא אוֹצָרוֹ , חָכְמַת וָדָעַת רְאַת יְהוָֹה הִּ  ". יִּ

 . 29  והנה, ביאור המילה "דעת", הוא חיבור

 
 שיתבאר להלן. וכפי  25

 תהילים, אות כח'.מערכת ת', ערך  26

 שבת, לא' ע"א.  27

 ו'.  -ישעיה, לג'  28

ע  "וְהָאָדָם 29 וָה", )בראשית, ד'  אֶת חַוָה אִשְתּוֹ, וַתַּהַריָדַּ לֶד אֶת קַיִן, וַתֹּּאמֶר, קָנִיתִי אִיש אֶת יְהֹּ  ו'(.  -וַתֵּּ

הָרָמָתָה,   יתָם  בֵּ אֶל  או  וַיָבֹּ בו  וַיָשֻׁ וָה,  יְהֹּ י  לִפְנֵּ וַיִשְתַּחֲוו  קֶר,  בַבֹּ ע  "וַיַשְכִמו  דַּ וַיִזְכְרֶהָ  וַּיֵּ אִשְתּוֹ,  חַנָה  אֶת  אֶלְקָנָה 

וָה", )שמו  יט'(.   -אל א', א' יְהֹּ

 ומבואר: 
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כאשר   כן,  ברית  ואם  באות  פגם  שהוא  ידי  על  ית"ש,  מהבורא  האדם  התרחק 

 , 30קודש הנקרא "דעת"  

ב שיעסוק  ידי  על  הדעת",  "מקור  אל  להתחבר  הנקרא  -עליו  טהרות"  "סדר 

 "דעת",

 ויזכך ויטהר את עצמו. 

 , יתבאר אי"ה בהמשך דברינו.  ועניין "נגעים ואהלות", שביקש דוד הע"ה

 : 31כתב הגה"ק רבינו חיים סינואני זיע"א   . ו

' תְכ  "  א  י  לְעָם  םוְלָקַחְתִּ י  ים   ,לִּ לֵאלֹהִּ ם  לָכ  י  יתִּ ם  ,וְהָיִּ אֱלֹהֵיכ  יְהוָֹה  י  אֲנִּ י  כִּ ם  ידַעְת    , וִּ

ם צְרָיִּ בְלוֹת מִּ תַחַת סִּ ם מִּ תְכ  יא א   ,  32'  הַמוֹצִּ

י וְּ '  , ראשי תיבות, 'אלול'  ,'עָם לְּ י לִ  םתְכ  אֶּ לָקַחְתִּ

 שבחודש 'אלול', יקח את עצמו להיות לעם ה', 

 ה' יותר מכל הימים שבכל השנה.-רוצה לומר, שיתקרב ל 

 וההתקרבות, הוא, על ידי התורה דווקא, כידוע,

 , כולא שמא דקודשא בריך הוא, הוא, תאדאורי 

 . 33והאור שבה, מחזירו אל ה'  

 -ובא הרמז 

 
 דמצוות "עונה", שהיא חיבור ב' גופים לאחד, 

הכתוב   ב'  וכמאמר  אִמּוֹכד'(  -)בראשית,  וְאֶת  אָבִיו  אֶת  אִישׁ  יַּעֲזָב  ן  כֵּ ל  "עַּ בְאִשְׁתּוֹ  ,,  ק  לְבָשָר    , וְדָבַּ וְהָיוּ 

 ", אֶחָד

 נקראת בשם "ידיעה", שהיא משורש "דעת". 

 דמת. וכפי שכתבנו בהערה הקו  30

 קכב'. -בספרו הקדוש "תורת חיים" מאמר ו', עמודים קכ' 31

 ז'.  -שמות, ו'  32

 רבי אבא" -ה "ב' איכה רבה, פתיחתות, ד"  33
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תְנָה  וְּ '  ראשי תיבות, 'אלול',,  34  'תחֹּ ל  ת אֶּ ךָ  לְּ א 

 , בחודש 'אלול'.והיינו, שירבה בעסק התורה

 ,ויזהר, שתהא תורה לשמה

 .שאם לא כן, תורתו הולכת לסטרא אחרא, חס ושלום

 מוד לשמה, ובחודש 'אלול', אם יתדבק בתשובה עילאה, ויכווין לל

 הרי תורתו עולה למעלה, ולא יהיה לה שום קטיגור.

 -ויומתק לומר 

י כְ וּ' , 35כי זהו סוד    ראשי תיבות, 'אלול',, 'ןתֵ אֶּ א  ל   ,אַחֵרלְּ בוֹדִּ

מִים ' , 37  , דכתיב 36תורה'  ,כבוד, אלאאין '-ו בוֹד חֲכָׁ לוּכָׁ חָׁ  ', יִנְּ

ח  ואין ' ח  ל  א  אלא, יצר הרע, הנקרא ' ר',א   , 38ר'  א 

ח  ל  א  כלומר, שתורתנו אינה ניתנת ביד יצר הרע, הנקרא '  ר', א 

 וממילא, שמעינן, דדווקא היא, עולה למעלה. 

 -ויתן אל ליבו, רמז זה  

ם  יוְהֵבֵאתִּ ' תְכ  י  ,א  יָדִּ ת  א  י  נָשָׂאתִּ ר  אֲש  ץ  הָאָר  ל  צְחָק    ,א  לְיִּ לְאַבְרָהָם  אֹּתָהּ  לָתֵת 

י אֹּתָהּ    ,ולְיַעֲקֹּב ם מוֹרָשָה -וְנָתַתִּ י יְהוָֹה , לָכ   , 39'  אֲנִּ

צְחָק לְּ אַבְרָהָם לְּ תָהּ  א  '  ראשי תיבות, 'אלול', לְיַעֲקֹּב,וּ יִּ

 להם לתשובה,כי אפילו שלושה אבות, היה חודש 'אלול' מסוגל 

 .וכן הוא יעשה מעשים טובים, עד שיגיעו מעשיו, למעשה אברהם יצחק ויעקב
 

 יב'.   -שמות, כד'  34

 ח'.  -ישעיה, מב'  35

 אבות, פ"ו מ"ג.  36

 לה'.  -משלי, ג'  37

 "תיקוני זוהר", דף סח' ע"א.  38

 ח'.  -שמות, ו'  39



 
 
 
 
 
 
 

 

9 

תיבות  קמז'   40וסופי  גימטריא  שבתהילים  ,   41,  מזמורים  קמז'  כמאמר    -כנגד 

 . 44, שירבה בלימוד תהילים ביותר, כנודע  43 42רבותינו ז"ל  

 וכל החוזר בתשובה בחודש 'אלול', זוכה לגן עדן,

 
 היינו:  40

תָ סופי   , עולים בגימטריא למניין קמז'. " בולְיַעֲקֹּ  קלְיִצְחָ  ם לְאַבְרָהָ הּ התיבות, של המילים "אֹּ

 יעויין בהערה הקודמת.  41

 תלמוד ירושלמי, מסכת שבת, פט"ז ה"א.  42

 , פט"ז הי"א. מסכת סופרים

 מדרש תהילים, מזמור כב'. 

 יעויין בהערה הקודמת, ושם נתבאר:  43

 ". כנגד שנותיו של אבינו יעקב ,מזמורות, שכתוב בתהיליםמאה וארבעים ושבעה " 

 וידועה ומפורסמת, הקושיא, בזה:

 והלא, בספר התהילים, יש קנ' פרקים, ולא קמז'? 

הגה"ק רבי חיים אלתר פנט זיע"א מקארלסבורג  ורבו בזה הפירושים, אך נכתוב בזה פירוש מיוחד, שכתבו  

 , על ספר התהילים(: ספרו "תפוחי חיים" הקדמת )ב

 -דהנה, המעיין בספר התהילים, יראה 

 שפרק יד', נאמר שוב בפרק נג',

והחלק השני שבו כבר נאמר  ב', כאשר החלק הראשון שבו כבר נאמר בפרק נז',  -ופרק קח', מתחלק ל

 ס'.בפרק 

 ב' פרקים מספר התהילים, כבר נאמרו בפרקים אחרים,  -ואם כן, מחמת ש

 במניין קנ', ואם כן, יש קמח' פרקים.הרי, שהם לא עולים 

ברכות   במסכת  ע"ב(והנה,  ז"ל,  )ט'  רבותינו  דרשו  ו,  א'  נחשבים  -שהפרקים  הם  הרי  שבתהילים,  ב' 

 לפרשה אחת, 

 ואם כן, נמצא בידינו, קמז' פרקים ולא קנ'. 

 "משנה ברורה", סי' תקפ"א, סק"ג.  44

 סקכ"ב. "כף החיים", סי' תקפ"א, 
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אֱמַנְתִּ ',  45וסימנך   רְאוֹת בְטוב יְהוָֹה י לולֵא ה  ים ,לִּ ץ חַיִּּ ר   , בְא 

אכי   ', היא אותיות 'אלול','לוּל 

בתשובה, 'אלול'  בחודש  חזרתי  אם  בתשובתי,    כלומר,  שתקבלני  בך,  האמנתי 

 ותמחול ותסלח לכל חטאותי ועוונותי ופשעי, 

שתמחול כיוון  כן,  חיים,    ואם  בארץ  ה'  בטוב  לראות  אזכה  ודאי  אז  לי,  ותסלח 

 ". שהיא גן עדן

שבת   .ז במסכת  הגמרא  דברי  לכל,  ומפורסמים  רב  46ידועים  דברי  והם   ,

 :בעניין פטירתו של דוד הע"היהודה משמו של רב, 

י'?  47"מאי דכתיב   ה חָדֵל אָנִּ יא, אֵדְעָה מ  דַת יָמַי מַה הִּ י ומִּ צִּ י ה' קִּ יעֵנִּ  , 'הוֹדִּ

 -אמר דוד, לפני הקדוש ברוך הוא  

י'   צִּ י ה' קִּ יעֵנִּ  !  48רבונו של עולם, 'הוֹדִּ

 גזירה היא מלפני, שאין מודיעין קיצו של בשר ודם.  אמר לו, 

יא'   דַת יָמַי מַה הִּ  ? 49'ומִּ

 אין מודיעין מידת ימיו של אדם. גזרה היא מלפני, ש

י'  -ו ה חָדֵל אָנִּ  ?  50'אֵדְעָה מ 

 
 יג'.   -תהילים, כז'  45

 ל' ע"א, וע"ב.  46

 ה'.  -תהילים, לט'  47

 היינו:  48

 שביקש דוד הע"ה מהקדוש ברוך הוא, שיגלה לו את הקורות והמאורעות שיעברו עליו.  

 היינו:  49

 כמה הם ימי חיי. 

 היינו:  50

 באיזה יום אני חדל ובטל מן העולם.



 
 
 
 
 
 
 

 

11 

 אמר לו, בשבת תמות.  

 , 51אמות באחד בשבת  

אפילו כמלוא    -אמר לו, כבר הגיע מלכות שלמה בנך, ואין מלכות נוגעת בחברתה  

 נימא.  

 ! 52אמות בערב שבת  

יךָ  53אמר לו   י טוֹב יוֹם בַחֲצֵר  ף',, 'כִּ    מֵאָל 

בנך   שלמה  שעתיד  עולות  מאלף  בתורה,  ועוסק  יושב  שאתה  אחד  יום  לי  טוב 

 להקריב לפני על גבי המזבח.  

 .  55, הוה יתיב וגריס כולי יומא   54כל יומא דשבתא  

יומא דבעי למינח נפשיה, קם מלאך המות קמיה, ולא יכיל ליה, דלא הוה   ההוא 

 ,  56פסק פומיה מגירסא  

 ?  57יד ליה  אמר, מאי אעב 

 
 היינו:  51

 בכדי שיוכלו לטפל בי ובהספדי.

 היינו:  52

 ואזי, הוא קודם הזמן שאמור דוד הע"ה להיפטר מן העולם. 

 יא'.  -תהילים, פד'  53

 היינו:  54

 בכל שבת ושבת, מאותה העת שאמר לו הקדוש ברוך הוא דברים אלו. 

 היינו:  55

 בכדי שלא יוכל מלאך המוות להורגו,

 כי התורה מגנא ומצלא. 

 היינו:  56

העולם, לא יכול היה מלאך המוות להמיתו, מחמת שהוא    שכאשר הגיע זמנו של דוד הע"ה להיפטר מן 

 היה יושב ועוסק בתורה הקדושה.
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 ,  58הוה ליה בוסתנא אחורי ביתיה, אתא מלאך המות, סליק ובחיש באילני  

 - 59נפק למיחזי, הוה סליק בדרגא, איפחית דרגא מתותיה  

 ".  60אישתיק, ונח נפשיה  

 ומכאן, צא ולמד: 

 היאך היה דוד הע"ה, מתייגע בדברי התורה הקדושה,

 עד כדי כך, שכאשר הוצרך מלאך המוות ליטול ממנו את נשמתו,  

 הוא היה צריך, להרעיש סביבו, וליטול ממנו את כוח הריכוז. 

 , מצינו: 61במסכת סנהדרין   .ח

שהרי דוד מלך   ,סיוןילעולם אל יביא אדם עצמו לידי נ  ,אמר רב יהודה אמר רב"

   .סיון ונכשליישראל הביא עצמו לידי נ

 - ולםע ל שונו רב , 63  אמר לפניו 62

   ',ואלהי יעקב , אלהי יצחק ,אלהי אברהם' ,אומרים  ,מפני מה

 
 היינו:  57

 היאך אוכל לו, והלא הוא עוסק בתורה?

 היינו:  58

 שהיה לו לדוד הע"ה בוסתן עצים מאחורי ביתו, והלך מלאך המוות ונענע בעצים. 

 היינו:  59

   לראות מפני מה יש רעש בחצרו, נפלה המדרגה שעליה עמד.  כאשר יצא דוד הע"ה 

 היינו:  60

 שבאותו הרגע שנפלה המדרגה שעליה עמד, פסק דוד הע"ה מלימודו, ומיד נפטר מן העולם. 

 קז' ע"א.  61

 שהביא על עצמו.  כעת מבארת הגמרא, היאך נכשל דוד הע"ה, בניסיון 62

 היינו:  63

 דוד הע"ה, לבורא ית"ש. 
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   ? 64 'אלהי דוד ' ,ואין אומרים

  . 65  ואת לא מינסית לי ,אינהו מינסו לי ,אמר

 - ולםע ל ש ונו רב , 66  אמר לפניו

  , 67  יוְנַסֵנִּ י  בְחָנֵנִּ 

י ה' וְנַסֵנִּ ' , 68  שנאמר    .וגו' 'י בְחָנֵנִּ

 -אמר 

   ,ועבידנא מילתא בהדך ,מינסנא לך

  . 69 דמנסינא לך בדבר ערוה - ואילו אנא קא מודענא לך , דלדידהו לא הודעתינהו

 
 ועל פי דברי ה"תורת חיים", כך הוא:  -ביאור העניין, על פי דברי המהרש"א  64

 דהנה, אין הקדוש ברוך הוא, מייחד את שמו על הצדיקים, בחייהם,

 ברם, דוד הע"ה, היה רגל רביעית במרכבה, 

יצחק,   אלהי  רק "אלהי אברהם,  דוד", אלא,  יאמרו בתפילה "אלהי  לא  ידע, שגם לאחר פטירתו,  והוא 

 הי יעקב", ואל

 ועל כן, הוא שאל, מפני מה, לא יזכירו בתפילה "אלהי דוד", על אף שאני רגל רביעית שבמרכבה?

 היינו:  65

 שהשיב הבורא ית"ש, לדוד הע"ה, 

 שאת האבות הקדושים, הוא העמיד בניסיון, אשר הצליחו לעמוד בו,

 ומה שאין כן, אתה, דוד הע"ה, לא העמדתיך בניסיון, 

 יזכירו אותך בתפילה, באמירת "אלהי דוד". ועל כן, לא 

 היינו:  66

 דוד הע"ה, לבורא ית"ש. 

 היינו:  67

 שביקש דוד הע"ה, מהבורא ית"ש, תעמידני בניסיון, 

 ותבחן אותי, לראות שאני אעמוד בכך.

 ב'.  -תהילים, כו'  68
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ב' , 70  מיד ר  י לְעֵת הָע  שְכָבוֹ וַיָּקָם ,וַיְהִּ ד מֵעַל מִּ   ,וגו'  'דָוִּ

 -אמר רב יהודה  

   ,למשכבו של יום  ,שהפך משכבו של לילה

  . 71'  ומרעיבו שבע ,משביעו רעב ,אבר קטן יש באדם' ,ונתעלמה ממנו הלכה

ךְ' 72 ל  תְהַלֵךְ עַל גַג בֵית הַמ  ת מֵעַל הַגָג  ,וַיִּּ צ  שָה רֹּח  ה מְאֹּ   , וַיַּרְא אִּ שָה טוֹבַת מַרְא    ' ד וְהָאִּ
73 - 

 
 היינו:  69

 שאמר הבורא ית"ש, לדוד הע"ה,

 אותך, שכאשר דיברת, כן אעשה לך, ואנסה  

 ואף על פי, שלאבות הקדושים, לא הודעתי במה אני אנסה אותם,

 לך אני מודיע במה אני אנסה אותך, והניסיון יהיה בדבר ערווה.

 ב'.  -שמואל ב', יא'  70

 היינו:  71

ךְב'(  -)שמואל ב', יא'  נאמר בפסוק   לֵּ וַּיִתְהַּ ל מִשְׁכָבוֹ,  עַּ דָוִד מֵּ וַּיָקָם  ת הָעֶרֶב,  מֶּלֶךְ,  , "וַּיְהִי לְעֵּ ית הַּ ג בֵּ ל גַּ  עַּ

רְאֶה מְאֹד ת מַּ גָג, וְהָאִשָה טוֹבַּ ל הַּ עַּ רְא אִשָה רֹחֶצֶת מֵּ  ", וַּיַּ

 וטעם הדבר, שדוד הע"ה קם מעל משכבו, 

יבוא  וממילא, הוא    -שהוא יהיה שבע  היה, בעבור שהיה דוד הע"ה, משמש את מיטתו ביום, בכדי   לא 

 . לידי הרהור

נתעלמה התשמיש  ברם,  תאוות  את  להרעיב  שבכדי  ההלכה  הע"ה,  את  מדוד  להרעיב  האדם,  על   ,

 תאוותו,

 שכן, ככל שהוא ישביע את תאוותו, כך הוא יהיה רעב יותר לכך,

 אך כאשר הוא ירעיב את תאוותו, הוא יהיה שבע מכך. 

 הוא היה נעשה רעב יותר.  והוא, דוד הע"ה, על ידי שהוא היה משמש את מיטתו ביום,

 נה, בטעם הדבר, שמעיקר הדין, היה מותר לו לשמש את מיטתו ביום,וה

 , מבואר, שאסור לאדם לשמש את מיטתו ביום,)טז' ע"ב(על אף שמבואר במסכת נדה 

 שתלמיד חכם, מותר לשמש את מיטתו ביום, בבית אפל.רבותינו ז"ל,   )יז' ע"א(כבר ביארו שם 
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   ,הוה קא חייפא רישא תותי חלתא  ,בת שבע

   ,אידמי ליה כציפרתא , אתא שטן

   . 74  איגליה וחזייה  ,פתקה לחלתא  ,פתק ביה גירא

ד'   , 75  מיד דָוִּ שְלַח  שָה  , וַיִּּ לָאִּ דְרֹּש  ר  ,וַיִּּ ֹּאמ  ת    ,וַיּ אֵש  יעָם  אֱלִּ בַת  בַע  ש  בַת  ֹּאת  ז הֲלוֹא 

תִּ  הַחִּ יָּה  ים  .יאורִּ מַלְאָכִּ ד  דָוִּ שְלַח  הָ   ,וַיִּּ קָח  אֵלָיו  ,וַיִּּ מָהּ  ,וַתָבוֹא  עִּ שְכַב  יא    ,וַיִּּ וְהִּ

טֻמְאָתָהּ ת מִּ ש  תְקַד  ל בֵיתָהּ  ,מִּ   . 76'  וַתָשָב א 

 
 הנ"ל. כעת מבארת הגמרא, את המשך הפסוק  72

 ב'.  -שמואל ב', יא'  73

 היינו:  74

 וילון, אשר היו מסתירים אותה-או מתחת ל -בת שבע, היתה חופפת את ראשה, מתחת לכוורת 

 ובא השטן, ונדמה לדוד הע"ה, בדמות של ציפור, 

 ודוד הע"ה, רצה לצוד את הציפור, ועל כן, הוא זרק עליו חץ, 

 וילון, ושברה, -או באותו ה -ואותו החץ, פגע באותה הכוורת 

 ועל ידי כך, התגלתה לפניו בת שבע, כאשר היא היתה רוחצת. 

 . ד' - ג',  שמואל ב', יא' 75

 היינו:  76

 כאשר ראה דוד הע"ה, את בת שבע, על ידי אותו המעשה, 

 הוא שלח לדרוש מי היא אותה האשה, וכשהשיבו לו שהיא בת שבע אשת אוריה החתי, 

 הוא לקחה על מנת לשמש עמה.

 וטעם הדבר, שהוא לא חשש לאיסור אשת איש, 

גט כריתות  )שבת, נו' ע"א. כתובות, ט' ע"ב(  נתבאר בגמרא דוד, היה כותב  , שכל היוצא למלחמת בית 

 , שאם הוא ימות במלחמה, הגט יחול מלמפרע, לאשתו

, וכשבעלה ימות במלחמה,  אם כן, כאשר בעלה של בת שבע, הלך למלחמה, הרי היא כספק אשת איש

 ממילא יתבאר שאינה אשת איש אלא פנויה. 

 וטעם הדבר, שהוא לא חשש לאיסור נדה, 

 , שמה שהיא רחצה את עצמה, היה בשביל להיטהר מטומאת נדה. )בסוגיין(נתבאר בגמרא 
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תָׁ ' , 77  והיינו דכתיב  נְּ ח  הבָׁ לָׁ יְּ תָׁ ל  דְּ ק  א ,לִבִי פָׁ צָׁ ל תִמְּ נִי ב  ת  פְּ ר  ר פִ  ,צְּ ל י עֲבָׁ מ תִי ב   ,'יז 

   ,אמר

  . 78  ולא אמר כי הא מילתא ,איכו זממא נפל בפומיה דמאן דסני לי

 -דרש רבא 

י' , 79  מאי דכתיב יתִּ ד בַה' חָסִּ י ,לַמְנַצֵחַ לְדָוִּ י , אֵיךְ תֹּאמְרו לְנַפְשִּ פוֹ  ,נודִּ ם צִּ    '?רהַרְכ 

 - ואה רוך בדוש אמר דוד לפני הק

  ,וןומחול לי על אותו ע ולם,על שונו רב

  . 80  צפור נדדתו ,שבכם  'הר' ,שלא יאמרו

 -דרש רבא 

י'  , 81  מאי דכתיב  י  ,לְךָ לְבַדְךָ חָטָאתִּ יתִּ יךָ עָשִּׂ ךָ  , וְהָרַע בְעֵינ  צְדַק בְדָבְר  ה    ,לְמַעַן תִּ זְכ  תִּ

ךָ  '? בְשָפְט 

 
 ג'.  -תהילים, יז'  77

 היינו:  78

 -שאמר דוד הע"ה 

לִבִי לַיְלָה   ,"בָחַנְתָּ  בחן    -"  פָקַדְתָּ  ית"ש,  האם  הבורא  לילה  אאותי,  מקרה  ידי  על  בניסיון,  והיינו   -עמוד 

 תשמיש, 

 ,, ולא מצאתני נקי, כמו שצורפים את הכסף לבדוק האם הוא נקיחשבת לצרף אותי -" צְרַפְתַּנִי בַל תִּמְצָא" 

תִי בַל יַעֲבָר פִי"  , ולא  הלוואי והיה נופל בפי רסן, שהיא מונע ממני לבקש מהבורא ית"ש שינסה אותי   -" זַמֹּ

 הייתי נכשל בחטא הזה. 

 א'.  -תהילים, יא'  79

 היינו:  80

 שביקש דוד הע"ה, מהבורא ית"ש, שימחל לו על עוון בת שבע,

 בכדי שלא יאמרו הגויים, שהמלך שבהם, שהוא גדול הדור החשוב כמו "הר", 

 מן העולם, על ידי ציפור, שנדמה לו השטן כציפור.  נטרד

 ו'.   -תהילים, נא'  81
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 -  ואה רוך ב דוש לפני הק ,אמר דוד

   ,הוה כייפינא ,דאי בעיא למכפייה ליצרי ,גליא וידיעא קמך

   . 82  דלא לימרו עבדא זכי למריה ,אמינא  ,אלא

 -דרש רבא 

י ' , 83  מאי דכתיב לַע נָכוֹןכִּ י לְצ  י ,אֲנִּ י תָמִּ גְדִּ י נ     '?דומַכְאוֹבִּ

   ,מששת ימי בראשית ,ראויה היתה בת שבע בת אליעם לדוד

  . 84 שבאה אליו במכאוב ,אלא

 -וכן תנא דבי רבי ישמעאל 

   ." 85  שאכלה פגה ,אלא ,ראויה היתה לדוד בת שבע בת אליעם

 
 היינו:  82

 שדוד הע"ה, אמר לפני הבורא ית"ש, 

 , ולא לבוא על בת שבע, הייתי יכול לעשות כן,גלוי וידוע לפניך, שאם הייתי רוצה לכוף את יצרי

 אלא, שאמרתי בליבי, שלא ראוי לי לעשות כן, 

 כן, היו אומרים בני אדם, שהעבד ניצח את אדונו,שכן, אם הייתי עושה 

ינסה   רציתי שהוא  ואני  לנסותי,  רצה  לא  ית"ש  יוצא, והיינו, שהבורא  בניסיון,  עומד  הייתי  ובאם  אותי, 

 שצדקתי בכך שביקשתי את הניסיון. 

 יח'.   -תהילים, לח'  83

 היינו:  84

 שהאשה, נקראת בשם "צלע", 

 "צלע", היא בת שבע, -ואותה ה

 והיא היתה ראויה לו מששת ימי בראשית, אלא, שהיא באה אליו על ידי צער ומכאוב, של אותו העוון.

 היינו:  85

 בבית מדרשו של רבי ישמעאל, למדו, כדברי רבא, -ש

 בת שבע, היתה ראויה לדוד מששת ימי בראשית, -ש
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 עוד מצינו שם, בגמרא:  .ט

 -דרש רבא  "

י'  , 86  דכתיבמאי   אֱסָפו  , ובְצַלְעִּ וְנ  י  ,שָׂמְחו  יָדַעְתִּ ֹּא  וְל ים  נֵכִּ עָלַי  סְפו  א  ֹּא    , נ  וְל קָרְעו 

   '?דָמו

 -  ואה רוך ב דוש לפני הק ,אמר דוד

   ,לא היה דמי שותת , שאם היו קורעין בשרי ,גלוי וידוע לפניך ולם,על  שונו רב

עוד עוסקין  ,אלא  ,ולא  שהם  ב  בשעה  מיתות  ממשנתן  ין,דית  בארבע    , פוסקין 

   ?מיתתו במה ,הבא על אשת איש , דוד -  ואומרים לי

   א,הבלם ויש לו חלק לעו  ,מיתתו בחנק ,הבא על אשת איש  ,אמרתי להם

 ". 87!  אין לו חלק לעולם הבא ,המלבין פני חבירו ברבים ,אבל

 , אך שם באה תוספת עצומה:  88זו, מצינו במסכת בבא מציעא  והנה, כעין מימרא

ואהלות  , אלא  ,ולא עוד" בנגעים  הבא    ,דוד  -  אומרים לי   ,אפילו בשעה שעוסקין 

   ?מיתתו במה ,על אשת איש

 
ש "פגה",-וכשם  נקראת  למאכל,  ראויה  שהיא  לפני  הע"ה    תאנה  דוד  אל  נלקחה  שבע,  בת  ודם קכך 

 זמנה. 

 טו'.  -תהילים, לה'  86

 היינו:  87

 שמחמת שהיו התלמידי חכמים, מביישים את דוד הע"ה, ומביישים את פניו, 

 היה דמו מסתלק מבשרו, עד כדי כך, שאם היו קורעים את בשרו, כבר לא היה בו דם. 

 ארבע מיתות בית דין,-ולא עוד, אלא, שבשעה שהם היו עוסקין ב

 הם היו מביישים את דוד הע"ה, ושואלים אותו, מה דינו של הבא על אשת איש? 

 -והשיב להם דוד הע"ה 

 שהאדם שבא על אשת איש, מיתתו בחנק, אך יש לו חלק לעולם הבא, 

 אין לו חלק לעולם הבא. ברם, המלבין את פני חבירו ברבים, כפי שאתם עושים לי, 

 נט' ע"א.  88
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   א,הבלם ויש לו חלק לעו  ,מיתתו בחנק ,ואני אומר להם

 א". הבלם  אין לו חלק לעו  ,המלבין את פני חבירו ברבים ,אבל

 : 89וביאר בזה, רבינו המהרש"א זיע"א  

 דיני "נגעים", באים לאדם, בעבור לשון הרע, -, ש 90דהנה, קימא לן  

 - דוד הע"ה וכיוון בזה

יקבלו    שעל אף שידעו אותם התלמידי  חכמים, שמחמת הלשון הרע שלהם הם 

 "נגעים", שבהם הם עוסקים כעת, 

 מכל מקום, הם לא נמנעו מלדבר עלי לשון הרע.

 ומה שאמר דוד הע"ה, "נגעים ואהלות", הוא אגב "נגעים",

 שכן, בכל מקום, נאמרים "נגעים ואהלות" יחד. 

 : 91שם, בפירוש ה"תוספות"   ברם, יעויין

 דיני "נגעים ואהלות", הם דינים חמורים, בהלכותיהם, -ש

 וממילא, שהם לא היו מתבטלים,ועל אף שהם היו עוסקין בהם, 

 דיני אשת איש, -וכמו כן, שאינם קשורים ל

 הם היו מבזים את דוד הע"ה.

 ולהלן, יתבאר בזה. 

 , 92 "נגעים", באים לאדם בעבור איסור לשון הרעהנה,  . י

ר  כבר ודוד הע"ה,   - 93את בעלי הלשון הרע מן העולם, ברוח קודשו  ת  כָׁ

 
 בבא מציעא, נט' ע"א )"חידושי אגדות", ד"ה "מאי דכתיב"(.  89

 ערכין, טז' ע"א.  90

 ד"ה "ולא עוד".  91

 ע"א.  כין, טז'ער 92

 ערכין, טו' ע"ב.  93
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ר  ",  94  וכמאמר הכתוב קוֹת  תי כְּ י חֲלָׁ ת  ל שִפְּ ה כָׁ הוָֹׁ ד לוֹת ,יְּ ת גְּ רֶּ בֶּ ד  שוֹן מְּ  ". לָׁ

 ולפי זה, אפשר: 

הדבר,  .א שיעל  טעם  הע"ה,  דוד  כשביקש  לרצון  התהילים  לימוד  עים "נג-ה 

 ת",ואהלו

 - הוא בכדי להורות לשעה ולדורות 

 באו עליהם "נגעים",, עלי תלמידי חכמיםשל אותם  שבדיבורם

הםו ל  משכן,  שייך  דינם  והיה  "מתים",  בבחינת  כבר  שהוא  -היו  "אהלות", 

 .מדיני טומאת וטהרת מת

היית  זאת  בכל  בי,  פוגעים  היו  שהם  אף  ועוסק  ועל  יושב  כלות  י  עד  בתורה 

 כוחותי,

 והוא, מחמת "מידת הענווה", שהיתה בי. 

 - ועל כן

ש  כוח-כשם  בי  ונסכה  רגלי,  על  אותי  שהעמידה  היא  הענווה",  ות  "מידת 

 ותעצומות נפש,

ש  מי  כל  התהילים,    קוסיעכך  מהםבאמירת  "נגעים    יקבל  של  סגולי,  כוח 

 "מידת הענווה".והיינו  הלות",או

וגדוש ש על עצמו את "מידת הענווה", על אהאדם שמשרי .ב ף היותו מלא 

 בחכמה ויראה, 

 . "כלי ריקן"-"כלי מלא", אלא, כ -כ  הוא אינו מחזיק מעצמו

 ורוצה, לשאוף ולקבל עוד ועוד,שכזה, מסוגל  םאדרק ו

 ותו, מלמדו, שאין בו כלום.כי כוח ענוותנ

 עצמו את המידה הזו, ומה שאין כן, האדם שאינו משריש ב

  "כלי ריקן", אשר אינו מקבל מאומה, מחמת גאוותו.-יהיה באופן תמידי, כ 

 
 ד'.  - תהילים, יב'  94
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יךָ כִּ " , 96 95  , נאמרעל דברי התורה הקדושה .ג בָׁ י קָרוֹב אֵל  דָׁ  , " וכו'ר ה 

ר"והיינו, שדברי התורה הקדושה, נקראים  בָׁ  ." דָׁ

הַטָהֹּ "ומאידך,   ובֵין  הַטָמֵא  בֵין  יל  אף   97"  רלְהַבְדִּ עריו,  בשם  איסורי  נקראים  ת, 

ר" בָׁ  ,"דָׁ

רְוַת, " 98  תובוכמאמר הכ ה בְךָ ע  רְא  ֹּא יִּ בָׁ  וְל  . "רדָׁ

 רק באמצעות התורה הקדושה,לאיסורי עריות, נעשה, אך ותיקון הוהנה, 

בָׁ , " 99  ורמז לדבר ר דָׁ ב  ד  ךָ וְּ צְּ פְּ צוֹא חֶּ  , ר"מִמְּ

ר""-והיינו, שהתיקון ל  בָׁ ת דָׁ ו  רְּ  . , יהיה על ידי דברי התורה הקדושהעֶּ

 ת לומדה, ותתקנו כראוי, אבכדי שהתורה הקדושה תעצב  ברם,  .ד

ליבו    עליו להשריש בעצמו את "מידת הענווה", כן, הוא לא יפתח את  שאם לא 

 בטהרה,

מידת  "-לי לכוח סגו  בוטמון  ולפיכך, צריך האדם לעסוק בספר התהילים, אשר  

 . וכמשנ"ת, "הענווה

 אך זאת צריך להדגיש, שבשביל לקבל את סגולת התהילים,  

להבינם   ולנסות  הע"ה,  דוד  של  הקדושות  במילותיו  להתבונן  האדם,  צריך 

    ולהתחבר אליהם.

הקדוש  ולפיכך, .ה רש"י  בו  "  , 100  כתב  כאילו  חדשים,  בעיניך  יהיו  יום  בכל 

 , "ית עליהםוביום נצטו

 
 יד'.  -דברים, ל'  95

 יעויין שם בפירוש רש"י הקדוש.  96

 מז'.  -' ויקרא, יא 97

 טו'.  - דברים, כג' 98

 יג'.   -נח'  ישעיה, 99

 דברים, כו' טז.  100
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 ם, אשר אינו בא בנקל על האדשות, היא דבר , ההתחדשכן

תביאו לדרוש  , אשר  "הענווהמידת  "-תחזק בכי בשביל התחדשות, על האדם לה

 .עוד ועוד מה עליך לתקן והיאך

'   "   , 101  דרשו רבותינו ז"ל  הוא אשר וממילא,   .ו מוֹע  ע'    -'אִם שָׁ מ  ן, 'תִשְּ יָׁשָׁ   -בְּ

ש דָׁ חָׁ  , "בֶּ

את  שכן,   בעצמו  המי שהשריש  ית"ש    ענווה","מידת  הבורא  לדברי  שמע  הוא 

   ריו בעתיד.בעבר, ובוודאי שאף ישמע דב

 ומעתה, נשכיל ונבין, את עניינו של רבי אלעזר בן דורדיא: .ז

ב התבונן  הוא  בתשובה,  לשוב  התעורר  הוא  כאשר  השכן,  אשר  בריאהתכלית   ,

 מביאה את המתבונן לידי תכלית הענווה, 

 . 102  "אם יש מה שיש, יש מי שעשה את היש"-בראותו, ש

בתשובה  ברם,   לשוב  לאדם  לו  אפשר  שאי  אותו,  לימדה  עצמה,    רק הבריאה 

 באמצעות "מידת הענווה",

ר", ובפרט, שהתיקון של  בָׁ ת דָׁ ו  רְּ  דברי התורה הקדושה. באמצעות  נעשה"עֶּ

 תלוי, אלא בי":  דבר "אין ה-ש ,ובאותה השעה, הוא הבין

 צמי,שהמזיק הגדול ביותר שלי, הוא אני בעוהיינו, 

ר"ותיקון " בָׁ ת דָׁ ו  רְּ  באמצעות דברי התורה הקדושה.  יתוקן, שפגמתי עֶּ

 ,בורא ית"ש ולתורתוות קודש ל שאיפומחמת כן, עלי לעורר בעצמי, 

 ומשכך, קיבלו הבורא ית"ש בתשובה. 

 לות ולהתעלות. "אין הדבר תלוי, אלא בי", נזכה לע-וכאשר נשכיל ונבין, ש

 מן נזכה לזה. איתן ה' יתברך, ו 

 

 
 ברכות, מ' ע"א.  101

 ט"א. ילשונו של מו"ר הגאון רבי שמואל טולידאנו של  102
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