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יו"ל ע"י מוסדות ברסלב | בראשות הרב שמואל שטרן שליט"א

דבר ראש הישיבה

סוד הריקודין תלוי בענווה ● על ידי ריקודין מבררים ומתקנים ● הכוח 
לרקוד הוא על ידי שהאדם מבין שהעולם ארעי וכך בא לידי ענווה

לשונו:  וזה  קסט  בתורה  מוהר"ן  בליקוטי  תב 
האלה  המשפטים  את  תשמעון  עקב  "והיה 
ז(: כי כשיש  ושמרתם ועשיתם אתם )דברים 
אי  בפרטיות,  או  בכלליות  צרות  הן  ושלום,  חס  צרות 
אפשר לרקד כי כשיש דינין מוסרין אותן לשלוחי הדין. 
והם נקראים רצים והם בחינת רגלין, ואזי הרגלין כבדים 
מחמת הדמים שנתפשטו לשם...., ולהמתיק הדין, הוא 
על - ידי שהאדם דן את עצמו, דהינו על כל מה שעושה 
ויפשפש   ... דבר  כל  על  עצמו  את  בעצמו  וישפט  ידין 
במעשיו ויתקנם כראוי על - פי דין ומשפט התורה... ואז 
יכולה  ואזי  מהרגלין  הדמים  יוצאין  אזי  הדין  כשנמתק 

השמחה להתפשט ברגלין עד שזוכה לרקודין". עכ"ל. 

סוד הריקודין
הריקודים  סוד  את  מחדש  לנו  גילה  הקדוש  רבינו 
של  הסוד  את  שידעו  מאלו  אחד  כף.  אל  כף  ומחיאת 

אשר  ישראל,  מלך  דוד  הוא  הריקודים 
רקד לפני הספר תורה וביזה את עצמו 
דוד המלך היה תמיד  לכבודו.  ולא חש 
בשפלות וכמו שאמר על עצמו: "ואנוכי 
תולעת ולא איש..", ועל ידי כן הוא ידע 
שממתקים  הריקודים  של  הסוד  את 

את הדינים.

אם אין לאדם מספיק ענווה ושפלות 
שלו  הגאווה  כי  לרקוד,  מאד  לו  קשה 
גורמת לו שלא ירקוד, היות ומחזיק את 

עצמו לאדם נכבד.

הסוד של הריקודין הוא הסוד של תיקון העקב, 'והיה 
אותו  ומעלים  בעקב  שרוקדים  ידי  על  תשמעון',  עקב 
למעלה גורמים למיתוק הדנים. הכוח למתק את הדינים 

על ידי ריקודין הוא על ידי ענווה.

גם בזמן נפילה
ודוד  סעודה  ה'  יעשה  לבוא  שלעתיד  בחז"ל  כתוב 

המלך יהיה זה הראוי לזמן.

וכך הוא לשון הגמרא: עתיד הקדוש ברוך הוא לעשות 
סעודה לצדיקים ביום שיגמל חסדו לזרעו של יצחק לאחר 
שאוכלין ושותין נותנין לו לאברהם אבינו כוס של ברכה 
לברך ואומר להן איני מברך שיצא ממני ישמעאל אומר 
לו ליצחק טול וברך אומר להן איני מברך שיצא ממני עשו 
אומר לו ליעקב טול וברך אומר להם איני מברך שנשאתי 
שתי אחיות בחייהן שעתידה תורה לאוסרן עלי אומר לו 
למשה טול וברך אומר להם איני מברך שלא זכיתי ליכנס 
לארץ ישראל לא בחיי ולא במותי אומר לו ליהושע טול 

וברך אומר להן איני מברך שלא זכיתי לבן דכתיב יהושע 
בן נון, נון בנו יהושע בנו אומר לו לדוד טול וברך אומר להן 
אני אברך ולי נאה לברך שנאמר כוס ישועות אשא ובשם 

ה' אקרא. עד כאן דברי הגמרא.
והלא הוא חטא  לזמן  דוד ראוי  כיצד  ידועה השאלה 
במעשה בת שבע? והתשובה היא, דוד המלך גם כאשר 
חטא הוא לא נשבר ונפל אלא האמין שיש דרך תשובה, 
ואדרבה הוא אמר שירות ותשבחות לה', וכמו שמאריך 
בבורחו  לדוד  'מזמור  על  הכרם  כלאי  בהלכות  מוהרנ"ת 
של  החטא  כנגד  נאמר  זה  שמזמור  בנו',  אבשלום  מפני 

בת שבע.
מי שנמצא בנפילה היצר הרע מנסה להחליש אותו 
ויותר אין לו תקנה. אבל באמת יש  ולומר לו שהוא נפל 
להתחזק  והיא  פשוטה,  מאד  גם  שהיא  נפלאה,  עצה 
באמירת שירות ותשבחות לה', וע"י כך נעשה בירור בין 
הרוח הטובה והרוח הרעה ואז זוכים לשמחה, כמו שאומר 

רבינו בתורה נ"ד. 

עולם ארעי
יזכה  המלך  דוד  למה  נוסף  ביאור  ישנו 
היא  וההלכה  נקרא אורח,  והוא  היות  לזמן, 

שנותנים לאורח לזמן.
והכוונה בביאור זה, שדוד המלך היה בר 
הזה,  בעולם  כאן  אורח  רק  היה  והוא  נפלי, 
והוא הבין שהעולם ארעי ולא נצחי ולכן הוא 

יזכה לזמן.
וזו עבודה של כל אחד ואחד להבין שהעולם כאן הוא 
עולם ארעי, ומכוח כך הוא יבוא לידי ענווה כמו דוד המלך, 
ועל ידי כן יזכה לסוד הריקודין ולמיתוק הדינים וזה יקרב 

את הגאולה.

מי אנוכי שאזכה להתוודות
בה,  להתבונן  שצריכים  חשובה  מאד  נקודה  עוד 
והרבה  דברים,  וידוי  בהתבודדות  עושים  שלפעמים 
פעמים היצר הרע ברוב חכמתו מנסה להכניס את האדם 
למרה שחורה, ומתלבש ואומר לו שעכשיו הדבר הכי נכון 
לעשות זה לשפוט ולייסר את עצמו, והמשפט הזה מפיל 

אותו למרה שחורה. 
לחשוב  ולא  הרע,  מהיצר  חלק  שזה  לדעת  צריכים 
שבגלל שאתה כבר בהתבודדות אז כבר הכנעת את היצר 
הרע...., ולכן הוידוי צריך להיות באופן כזה בו האדם יודע 

שלא יפול ע"י כך.
יה"ר שנזכה כולנו לעבוד את ה' בשמחה אמיתית ולא 

ניפול ליאוש ועצבות אכי"ר.

גם כאשר חטא 
הוא לא נשבר 

ונפל אלא האמין 
שיש דרך 

תשובה ואדרבה 
אמר שירות 
ותשבחות לה'

כ

גם לך מגיע נחת מהילדים!
כולנו מקווים לראות נחת מהילדים ויודעים שההשתדלות הטובה ביותר היא תפילה

 בחוברת תפילות לחינוך ילדים תמצאו עשרות תפילות
 קצרות בכל הנושאים החשובים בכדי לזכות לילדים טובים.

התפילות נכתבו מתמצית ליבו הרחב והרחום של הרב שמואל שטרן שליט"א

ניתן להשיג בטלפון 02-6289761



סתרי תורה

עולם עשיה )חלק ד(
השבוע נעסוק בכמה עניני עבודת ה' הקשורים לעולם העשיה – נלמד על עבודת הירידה לצורך עליה – על 
המעלה הגדולה כאשר הקדושה נמשכת בעולם העשיה – על התקשרות הנקודה העליונה בעולם העשיה 

– ועל ההתנוצצות המאירה מהעולם העליון לעולם העשיה

 מידי שבוע לקראת שבת קודש למעלה מ- 100 אברכים  שוקדים על לימוד התורה 
במסירות נפש ומקבלים סל מזון הכולל בשר, דגים, יין, ושאר ירקות ומוצרים

אנא השתתפו בהוצאות הגדולות )ניתן לעזור גם במוצרים העד"ח(

לתרומות: 053-31-25231

כולל יום שישי

עבודת ירידה לצורך עליה שייכת לעולם 
העשיה

הוּא  ה שֶׁ עוֹלָם הַזֶּ ה הוּא רַק בָּ ה הַיְרִידָה לְצרֶֹךְ הָעֲלִיָּ וְהִנֵּ
י  כִּ ר לַעֲלוֹת  אִי אֶפְשָׁ הוּא מָלֵא קְלִפּוֹת שֶׁ ה, שֶׁ עוֹלַם הָעֲשִיָּ
ים  רַבִּ קִטְרוּגִים  עָלָיו  יִהְיֶה  זֶה  לאֹ  בְּ י  כִּ יְרִידוֹת,  יְדֵי  עַל  אִם 
לִפּוֹת,  הַקְּ לִמְדוֹר  לֵירֵד  יְקָא  דַּ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  רַבּוֹת,  וּמְנִיעוֹת 
בְחִינַת  רַךְ בִּ יְקָא אוֹתוֹ יִתְבָּ ם דַּ מְקוֹמָם וְלִמְצאֹ שָׁ לְהַכְנִיעָם בִּ
לִי מוֹנֵעַ, אֲבָל  "ל וְאָז עוֹלֶה לָבֶטַח בְּ נַּ ה כַּ כְלִית הָעֲלִיָּ יְרִידָה תַּ
מְאָה יַעֲבִיר מִן  לּוֹ קדֶֹשׁ וְאֶת רוּחַ הַטֻּ הְיֶה כֻּ יִּ לֶעָתִיד לָבאֹ שֶׁ
א מֵחַיִל  א לְדַרְגָּ רְגָּ לִפּוֹת, אָז יַעֲלוּ מִדַּ ל הַקְּ לוּ כָּ טְּ הָאָרֶץ וְיִתְבַּ

לִי יְרִידָה. אֶל חָיִל בְּ
)ליקוטי הלכות או"ח - הלכות בית הכנסת הלכה ב(

עיקר מעלת הקדושה כאשר נמשכת בעולם 
העשיה

כֶת  ה נִמְשֶׁ ָ דֻשּׁ הַקְּ שֶׁ כְּ ה הוּא  ָ דֻשּׁ לֵמוּת הַקְּ ר שְׁ אֲבָל עִקַּ
ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ לֵמוּת  וּשְׁ ר מַעֲלַת  עִקַּ בְחִינַת עוּבְדָא, זֶה  בִּ דַיִם  יָּ בַּ
בְחִינַת  בִּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ אֶל  ה  וְהָעֲשִיָּ הָעוּבְדָא  רִין  ְ קַשּׁ מְּ שֶׁ כְּ
ה  ָ דֻשּׁ לֵמוּת הַקְּ ר שְׁ עִקַּ ים קלד( שְאוּ יְדֵיכֶם קדֶֹשׁ, שֶׁ הִלִּ )תְּ
וּמַעֲלִין  אִין  נַשְּ מְּ שֶׁ כְּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ר  עִקַּ ם  ָ שּׁ שֶׁ דַיִם,  יָּ בַּ הוּא 
לֵמוּת  ר שְׁ ה, זֶה עִקַּ ָ דֻשּׁ ה אֶל הַקְּ חִינַת עֲשִיָּ הֵם בְּ דַיִם, שֶׁ הַיָּ
ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ךְ  מְשָׁ נִּ שֶׁ כְּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ י  כִּ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ
ל  כָּ שֶׁ חִינַת  בְּ וְזֶה  ה.  עֲשִיָּ בְחִינַת  בִּ חְתּוֹנָה  הַתַּ דְרֵגָה  מַּ בַּ ם  גַּ
בָה  יְקָא עַל יְדֵי מַחֲשָׁ תָם דַּ ָ ה חָיְילָא קְדֻשּׁ ָ י קְדֻשּׁ מִישֵׁ שְׁ הַתַּ
לְבַד  הַזְמָנָה  אֲבָל  "ל.  וְכַנַּ יהּ  בֵּ וְצָר  אַזְמְנֵיהּ  הַיְנוּ  דְּ וְעוּבְדָא, 
הוּא  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ לֵמוּת  וּשְׁ מַעֲלַת  ר  עִקַּ י  כִּ הִוא,  תָא  מִלְּ לָאו 
ה  ָ דֻשּׁ ר הַקְּ י עִקַּ ה, כִּ בְחִינַת עֲשִיָּ יְקָא בִּ א דַּ עֻבְדָּ כֶת בְּ מְשֶׁ נִּ שֶׁ כְּ
ת אֶרֶץ יִשְרָאֵל  ַ ר קְדֻשּׁ ת אֶרֶץ יִשְרָאֵל וְעִקַּ ַ חִינַת קְדֻשּׁ הוּא בְּ
יּוֹדְעִין  חִינַת אֱמוּנָה שֶׁ הַיְנוּ בְּ בְחִינַת כּחַֹ מַעֲשָיו וְכוּ', דְּ הוּא בִּ
נְטָלָהּ  וּבִרְצוֹנוֹ  רְצוֹנוֹ  בִּ ל הָעוֹלָם  כָּ רָא אֶת  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ
מֵאִתּוֹ  הַכּלֹ  שֶׁ יּוֹדְעִין  שֶׁ כְּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ר  עִקַּ וְזֶה  וְכוּ'.  מֵהֶם 
וְתֵכֶף  "קָדוֹש".  נִקְרָא  הוּא  רוּךְ  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ
ה  ָ קְדֻשּׁ ם  לְשָׁ ךְ  נִמְשָׁ בָר  הַדָּ רָא  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ יּוֹדְעִין  שֶׁ כְּ
מִי  שְׁ ה הַגַּ עוֹלַם הָעֲשִיָּ יּוֹדְעִין בְּ שֶׁ ר מַעֲלַת הַיְדִיעָה הוּא כְּ וְעִקַּ

רַךְ. תוֹ יִתְבָּ ָ מִקְדֻשּׁ
)ליקוטי הלכות או"ח - הלכות בית הכנסת הלכה ג( 

ם  לְשָׁ ךְ  נִמְשָׁ בָר  הַדָּ רָא  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ יּוֹדְעִין  שֶׁ כְּ

ה  עוֹלַם הָעֲשִיָּ יּוֹדְעִין בְּ שֶׁ ר מַעֲלַת הַיְדִיעָה הוּא כְּ ה וְעִקַּ ָ קְדֻשּׁ
תוֹ עַד  ָ מְצֵם קְדֻשּׁ צִּ י מֵחֲמַת שֶׁ רַךְ, כִּ תוֹ יִתְבָּ ָ מִי מִקְדֻשּׁ שְׁ הַגַּ
שׁ  יֵּ תוֹ עַד שֶׁ ָ ם קְדֻשּׁ ן נִתְעַלֵּ ה, עַל כֵּ מִי הַזֶּ שְׁ רָא עוֹלָם הַגַּ בָּ שֶׁ
ר מַעֲלַת  ן עִקַּ לוֹם, וְעַל כֵּ ה אוֹ לְהֵפֶךְ, חַס וְשָׁ ָ קְדֻשּׁ כּחַֹ לִבְחרֹ בִּ
חִינַת  מִבְּ ךְ  נִמְשָׁ ה  זֶּ שֶׁ ה  הָעֲשִיָּ עוֹלַם  ין  שִׁ קַדְּ מְּ שֶׁ כְּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ
חִינַת  בְּ ה  זֶּ שֶׁ רְקִין  פִּ חִינַת כ"ח  בְּ מַעֲשָיו,  כּחַֹ  חִינַת  בְּ יָדַיִם, 

"ל. ת אֶרֶץ יִשְרָאֵל וְכוּ' וְכַנַּ ַ קְדֻשּׁ
)ליקוטי הלכות או"ח - הלכות בית הכנסת הלכה ג(

התקשרות הנקודה העליונה בעולם העשיה

רוּךְ ה' אֱלקֵֹי יִשְרָאֵל עשֶֹה נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ. 'עשֶֹה'  וְזֶה, בָּ
ה לְבַדּוֹ, זֶה  חִינַת עֲשִיָּ הִיא בְּ חְתּוֹנָה שֶׁ ה הַתַּ חִינַת נְקֻדָּ זֶה בְּ
הִוא  "ל שֶׁ חִינַת אָלֶף הַנַּ ה הָעֶלְיוֹנָה. נִפְלָאוֹת זֶה בְּ חִינַת נְקֻדָּ בְּ
הִוא  שֶׁ "ל,  הַנַּ הֲלָכָה  בַּ קִיאוּת  בְּ חִינַת  בְּ הִיא  שֶׁ לֶא,  פֶּ חִינַת  בְּ
עִים  דֵּ מִים  תְּ נִפְלְאוֹת  הֵם  הַהֲלָכוֹת  י  כִּ נִפְלָאוֹת.  חִינַת  בְּ
וְזֶהוּ  "ל.  נַּ כַּ ט  פָּ לְמִשְׁ בָר  דָּ ךָ  מִמְּ לֵא  יִפָּ י  כִּ נֶאֱמַר,  עֲלֵיהֶם  שֶׁ
זּוֹכִין עַל  בוֹד אֱלקִֹים שֶׁ חִינַת כְּ בוֹדוֹ לְעוֹלָם זֶה בְּ ם כְּ וּבָרוּךְ שֵׁ
נְקֻדָה  בִּ הָעֶלְיוֹנָה  ה  נְקֻדָּ רוּת  ְ וְהִתְקַשּׁ הֶאָרַת  יְדֵי  עַל  זֶה  יְדֵי 

חְתּוֹנָה. הַתַּ
)ליקוטי הלכות או"ח - הלכות ברכת הפירות הלכה ה(

בעולם העשיה אפשר לקבל רק התנוצצות 
מההארה העליונה 

מִגּדֶֹל  וְנִתְלַהֲבִים  שְרָֹפִים  נִּ שֶׁ שְרָֹפִים  נִקְרָאִים  ן  כֵּ וְעַל 
ים  קְדוֹשִׁ הֵם  י  כִּ מִיד  תָּ עֲלֵיהֶם  אִיר  מֵּ שֶׁ אֱלקֹוּתוֹ  אוֹר 
הַהֶאָרָה  ן זאֹת  כֵּ וְעַל  וּבְחִירָה  מִיּוּת  שְׁ גַּ לָהֶם  וְאֵין  וּטְהוֹרִים 
לֵמָה  אֱמוּנָה שְׁ קֶת לָהֶם וְעַל יְדֵי זֶה יוֹדְעִין מֵאֱלקֹוּתוֹ בֶּ מַסְפֶּ
אֵימָה וּבְיִרְאָה רְצוֹן  דוֹל לַעֲשוֹת בְּ הִתְלַהֲבוּת גָּ וְנִתְלַהֲבִים בְּ
הֶעָכוּר  הָעוֹלָם  לְזֶה  יעַ  מַגִּ הַהֶאָרָה  זּאֹת  שֶׁ כְּ אֲבָל  קוֹנָם, 
תַכְלִית  בְּ ם  ָ מְגֻשּׁ הוּא  שֶׁ ה  הָעֲשִיָֹּ עוֹלָם  הוּא  שֶׁ מִי  שְׁ הַגַּ
י אִם  דוֹלָה כִּ ל הֶאָרָה הַזּאֹת הַגְּ ר לְקַבֵּ מִיּוּת אֲזַי אִי אֶפְשָׁ שְׁ הַגַּ
הִתְנוֹצְצוּת  הַזּאֹת  מֵהֶאָרָה  ךְ  מְשַׁ נִּ ֶ שּׁ מַה  מְעַט  הִתְנוֹצְצוּת 
רַךְ,  יִתְבָּ נָיו  פָּ שׁ  לְבַקֵּ הָאָדָם  אֶת  עוֹרֵר  מְּ שֶׁ הָאָדָם  לֵב  בְּ
קְשׁוּ  בַּ י  לִבִּ אָמַר  לְךָ  בְחִינַת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ לֶאֱמוּנָתוֹ  תּוֹקֵק  לְהִשְׁ

דוֹלָה. חִירָה גְּ "ל וַאֲזַי יֵשׁ לְאָדָם בְּ נַּ פָנָי וְכוּ' כַּ
 )ליקוטי הלכות או"ח - הלכות תחומין
וערובי או"ח - תחומין הלכה ה(
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וזהו מה שצריך לכוין בעת שנופל על פניו בעת נפילת אפים, כי הנה אנחנו עתה בתפילת י"ח 
עומדים בעולם האצילות כו' ואנו מפילים עצמנו מלמעלה מן עולם האצילות אשר אנו עתה שם 

ויורדין עד למטה בסוף עולם העשיה כאדם המפיל עצמו מראש הגג עד למטה בקרקע.
)שעת רצון על הזוהר - ח"א דף פג א( 



עצי  של  שורות  שורות  העצים  במטע  ומדים 
וגם  תפוחים,  תפוזים,  שזיפים,  עסיסיים,  פרי 
תמרים וזיתים. הכל מסודר כדין על פי ההלכה 
ללא חשש כלאים, המביט מרחוק רואה בוסתן מלא עצי 

פרי בגוונים וצבעים שונים.
כולם  על  הם,  שווים  העצים  כל  הפשוט  במבט 
ניתן  ומכולם  טעימים  כולם  העץ,  פרי  בורא  מברכים 

להבחין בנפלאות הבורא.
אחד  פרי  עץ  בין  ומהותי  יסודי  הבדל  ישנו  אולם, 
יותר,  חשובים  יותר,  מיוחדים  פירות  ישנם  למשנהו. 
וכן  מיוחדת,  אחרונה  ברכה  עליהם  שמברכים  פירות 
לפני הפירות האחרים מחמת  מקדימים אותם תחילה 

חשיבותם.

מהי אותה חשיבות?
'שבעת המינים' בהם נשתבחה ארץ ישראל.

מוגדרים  אשר  מיוחדים  מינים  שבעה  ישנם  כן, 
כפירות ארץ ישראל ויש בהם שבח מיוחד שאין בפירות 

האחרים.
מינים  שבעה  אותם  נבדלו  מדוע  השבח,  אותו  מהו 
בצבע  מיוחד  משהו  יש  האם  האחרים,  המינים  משאר 
בדרך  מיוחד  משהו  אולי  ייחודי,  טעם  אולי  שלהם, 

גידולם....
•   •   •

טעם  בטוב  נתן  ר'  מסביר  לדברים  הביאור  את 
המעלה  על  נלמד  דבריו  כשמתוך  הלכות,  בליקוטי 
הפנימית המיוחדת של שבעת המינים, מעלה הנותנת 
הנמצאים  הפירות  כל  שאר  על  יתרה  חשיבות  להם 

בפרדסים.
ר' נתן מסביר שפירות ארץ ישראל הם סמל לתיקון 

חטא אכילת עץ הדעת.
כאשר הקב"ה ברא את אדה"ר הוא העמיד אותו בפני 
ניסיון, הוא הכניסו לגן מלא עצים ופירות ונתן לו רשות 
לאכול מכל העצים והפירות, מלבד מעץ אחד הנקרא עץ 

הדעת.
פריו של עץ הדעת לפי חלק מהשיטות היה חיטה. 
בנוסף, מתיקות מיוחדת הייתה בחיטה זו של עץ הדעת, 
מתיקות שמשכה את אדה"ר וגרמה לו לטעום מפירות 
מעץ  לאכול  שלא  ה'  של  המפורש  ציוויו  למרות  העץ 

הדעת.
ר' נתן מסביר שהתיקון של חטא עץ הדעת נעשה 
נשתבחה  בהם  המינים  בשבעת  ישראל.  ארץ  בפירות 

ארץ ישראל.
רימון  תאנה  גפן  שעורה  חיטה  הם:  המינים  שבעת 
זית ותמר. בלשון התורה התמר נקרא דבש. וכך נאמר 
בקרא: "ארץ חיטה ושעורה וגפן ותאנה ורימון ארץ זית 

שמן ודבש".

בדבש,  ומסיימים  בחיטה  פותחים  המינים  שבעת 
שהיה  הדעת  עץ  לחטא  התיקון  את  מסמלים  והם 

מחיטה ומתוק כדבש.
לאכול  והמשיכה  מהחיטה,  היה  לאכול  האיסור 

הייתה מכוח מתיקות הדבש שבה.
באים  ישראל,  ארץ  נשתבחה  בהם  המינים  שבעת 
לסמל על תיקון חטא עץ הדעת. תיקון חטא עץ הדעת 
נעשה מכוח שבעת המינים הכוללים בתוכם את החיטה 

והדבש.
בהם  המינים  שבעת  של  המיוחדת  מעלתם  זו 

נשתבחה ארץ ישראל.
קדושת ארץ ישראל גורמת לתיקון החטא השורשי 
בבריאה של אדה"ר, וזאת מכוח הפירות המתוקים בהם 
נשתבחה, כאשר החיטה והדבש מסמלים את עץ הדעת, 

אולם כאן זה מצד הקדושה, מצד התיקון.
רבות  פעמים  לטייל,  לכולנו  יוצא  הזמנים  בין  בימי 
במקומות חדשים בהם נוכל להבחין במטעי הפירות של 
שבעת המינים, הבה נתבונן בהם ונבין את גודל מעלתם 

ושבחם.
)ליקוטי הלכות נטילת ידים ובציעת הפת הלכה ו צח(

עצה בלב איש
מאת: נחמן יעקב 

פירותיך מתוקים

ע

 שבעת המינים פותחים בחיטה ומסיימים בדבש, והם מסמלים את התיקון 
לחטא עץ הדעת שהיה מחיטה ומתוק כדבש

טעם התשובה

yehielb.iyour@gmail.com - ציור: יחיאל בלאיש

'בשנה שעברה' פתח אבי כשהרב קשוב כולו, 'לאחר 
יגיעה רבה הוצאתי לאור ספר דקדוק חדשני, וזכיתי 
אז  אבל  החדש.  בספר  בחרו  חינוך  מוסדות  שהרבה 
התוודעתי – שלא בטובתי – למנהג הקלוקל של 'שוטף 

פלוס'.
העוסקים  ולכל  לדפוס  לגרפיקאים,  שילמתי  'מצידי 
במלאכה את שכרם עם גמר מלאכתם, אך כשאני מגיע 
לגבות את שכרי מחנויות הספרים הם דוחים אותי בלך 
ושוב, כשזה נקרא 'שוטף + 03', 'שוטף + 06', ואף 'שוטף 
+ 09', מה שאומר שיעברו יותר משלשה חודשים עד 

שאראה את המעות המגיעות לי.
אלא  סחורה  מספק  שאינני  לחנויות  הודעתי  'השנה 
למשלמים באותו השבוע, והחנות היחידה ששמרה על 
ההסכם היתה חנות הספרים של אחי הצעיר, שיחיה...

'כעת הציע לי אחי, שמכל חנות בה אבקר שלא ייאותו 
לשלם את המגיע לי - אקח איתי ארגז ספרים, כשאחי 
ישלם לי את המחיר הנקוב של אותם הספרים, וכך אוכל 
להחזיר לעצמי את הכסף, ובעיקר את שפיות הדעת 
במרדפים  רצינית  בצורה  אצלי  שהופרעה  והשלווה 

וה'מחבואים' עם בעלי החנויות.
'באתי לשאול את הרב אם הדבר אפשרי. אני בטוח 
שמותר, כיון שהם חייבים לי, אך באתי לקבל אישור 

לפני היציאה לדרך'.
הרב נענע בראשו לצדדים: 'השאלה מגיעה רבות לפתחי 
מאנשים רבים שנעשקו ורוצים לעשות דין לעצמם, אך 

הדבר אסור על פי ההלכה'.
אבי נדהם: 'איך יכול להיות שאסור לקחת את המגיע 

לי?'.
הרב חפן את זקנו העבות וקרא בהתלהבות של אדם 
לפני  בדיוק  'הנה,  הגמרא:   - יחידו  בנו  את  הפוגש 
שבועיים למדנו את זה בכתובות )צח.(. בא, שב לצידי 

ואשתף אותך בַּתענוג'.
הדברים  עיקרי  את  לכם  ונתמלל  בצד,  נעמדנו  אנו 

שנאמרו שם.
הגמרא בכסובס, כהגייתו של הרב, מספרת על אלמנה 
שמגיע לה חלק מנכסי בעלה, כפי שמתחייב לה בעלה 
את  לה  שיתנו  הדין  לבית  לחכות  ובמקום  בכתובה, 
לקחה  עצמי:  בשירות  וגבתה  היא  הלכה  לה  המגיע 
ומכספי  במחיר  המרבה  לכל  מכרז  עשתה  קרקע, 
הגמרא  הכתובה.  כספי  את  לעצמה  חילטה  המכירה 
אומרת על כך 'מאן שׁם לך', ומכך פסק הרב שאסור 

לאבי לגבות את חובו ב'שירות עצמי'.
אבי: 'להבנתי, 'מאן שׁם לך' הוא מלשון שׁומה, מי אמד 
והעריך את השדה לפני שמכרתְּ. במקרה שלי אני לוקח 
ספרים שרשום עליהם את המחיר, כך שאין חשש של 

חסרון שומה'.
'אכן יש המפרשים כך, מלשון שומה, אך רוב הפוסקים 
מפרשים שגם אם השומה היתה כתיקונה אין לאדם 
רשות להחזיק בנכסיו של חבירו ללא רשות מבית הדין'.
נדגיש, כי אם אבי ירצה לגבות כסף מזומן בעצמו, ישאל 

שוב את הרב, כי זו סוגיה אחרת לגמרי.

בהכוונת הרה"ג ר' בצלאל נהרי שליט"א  
חבר הבד"ץ "חושן - משפט" עיה"ת אלעד אם אני יכול לברך את הרבי מבעלזא...

חוות דעתסיפור השבוע

לקחת לבד ארגז ונפלאה ב רבה  הערכה 
הקדוש  הרבי  התייחס 
למרן  מבעלזא  אהרן  רבי 
חתם סופר ונכדיו. רבי נתן 
כי  סיפר  זצ"ל  גשטטנר 
בהזדמנו פעם למעון קדשו של הרבי 
מפרעשבורג,  הרב  עם  יחד  מבעלזא 
אמר להם הרבי: 'אם לדבר על החתם-
סופר מגדולתו בתורה – אין סוף וגבול 
 – קדושתו  מגודל  לדבר  ואם  לכך, 

אפשר לדבר הרבה לילות ארוכים'.
הרב  לו  שהראה  לאחר  פעם, 
השעוה  נרות  את  מפרעשבורג 
סביב  ה'חברא־קדישא'  שהדליקו 
דוי  ערש  על  כששכתב  הכתב־סופר 
בפני  טור  ששוה  ]סיפור  בילדותו 
עצמו[, אמר ה'בעלזער רב': 'מן הסתם 
אחז החתם־סופר הקדוש את הנרות 
הללו בידיו, ועל כן רצוני להניחם על 

עיני כסגולה לרפואה'. עד כדי כך.
הזו,  הארוכה  ההקדמה  אחר 

רבי  כששמע  למה  תבינו 
אונגר,  שלמה  יצחק 

סופר  חתם  חוג  גאב"ד 
הרבי  כי  ברק,  בבני 
לבקר  עומד  מבעלזא 
סופר  עקיבא  רבי  את 
והצטרף  מיהר  בביתו 

א  ל ן  כ א ו  , א י ל מ פ ל
התחרט על כך. העובדות 

שראו עיניו מלאות, גדושות 
ונוטפות מוסר השכל ולימוד לכל 

אשר בשם ישראל יכונה.
רבי עקיבא ישב באימה וביראה לפני 
]תרתי  לפניו  אשר  את  בידעו  הרבי 
הרבי  פנה  השיחה  ובסיום  משמע[, 
מבעלזא לכיוון היציאה. לפני יציאתו מן 
הדירה פנה הרבי אל רבי עקיבא סופר: 
'פרעשבורגער רב, בענטש מיר, איהר 
זענט אַן אייניקל פון הייליגער חתם־
ברכני,  מפרעשבורג,  הרב   -[ סופר!' 

אתם נכדי החתם סופר הקדוש![.
הרב נרעש מן הבקשה, והחל למלמל 
בפיו ברכות ותפילות להצלחת רבן של 
ישראל, אך הרבי מיאן: 'לא לכזו ברכה 
כיוונתי'... לקח הרבי בידיו הקדושות 
את ידיו של הרב מפרעשבורג, הניחם 
בברכת  'ברכני  ואמר:  ראשו  על 

'יברכך!'...
והוא  נותרה לרבי עקיבא ברירה,  לא 
בירך את הרבי בכל ליבו שיברכהו השם 
וישמרהו, יאר את פניו אליו ויחון אותו, 
ואף ישא את פניו אליו וישם לו שלום.

הרבי הנהיר את פניו ויצא מן הדירה 
סופר  עקיבא  רבי  את  בהותירו 

נרעש.

ורבי יצחק  לא עברו ימים מרובים 
אונגר נזקק לדבר עם מפרעשבורג 
בעניין פלוני. לאחר נקישה על הפֶתח 
פָתח בעל הבית את הדלת ומִלבושו 
היה נראה כי הכין את עצמו ליציאה. 
הרב אונגר התנצל על העיתוי, ושאל 
אם יוכל ללוותו בדרכו ולנצל את זמן 
ההליכה לשוחח עמו בעניין העומד על 

הפרק.
מלכותי  אדם  היה  מפרשבורג  הרב 
ביותר. אותם שהכירוהו מימי הנהגתו 
בפרעשבורג כמעט אבדו את הכרתם 
כשראוהו מתנהג ככל האדם, אך הוא 
שהביאתו  האנייה  מן  בירדו  עצמו, 
ארצה, אמר: 'זרקתי את רבנותי לים 
יהודי ארצישראלי  אני  הגדול; כעת 

פשוט'...
מסיבה זו לא חיבב הרב ללכת ברחוב 
מלווה באנשים, אך כיון שהיה ניכר 
אונגר  הרב  של  כוונתו  שאין 
אלא  ליווי  באותו  לכבדו 
להתייעץ בעניין שעמד 
ניאות  היום  סדר  על 

הרב מפרעשבורג.
סופר  עקיבא  רבי 
ב  ו ח ר ב ר  ר ו ג ת ה
בירושלים.  הנביאים 
ו  כ ל ה ם  י נ ב ר ה י  נ ש
עולם'  'חיי  ישיבת  לכיוון 
ברחוב  השוכנת  המיתולוגית 

שטראוס פינת גאולה.
במאספי  הבחינו  בגאולה  בעברם 
נדבות שישבו בפינת הרחוב וקשקשו 
בקופתם. הרב מפרעשבורג ניגש אל 
חצי  של  מטבע  לו  נתן  מהם,  אחד 
לירה – סכום מכובד מאד בימים ההם, 

והקבצן החל לברכו מקרב הלב.
הניד רבי עקיבא את ראשו: 'לא לכזו 
ברכה כיונתי, שים נא את שני ידיך על 

ראשי וברכני בברכת 'יברכך!''...
העני נאות לבקשתו וברכו מכל ליבו.

כשהמשיכו בדרכם לחש רבי עקיבא 
קען  איך  'אז  אונגר:  יצחק  לרבי 
בענטשען בעלזער רב, קען ער מיר 
יכול  אני  אם   -[ בענטשען'...  אויך 
לברך את הרבי מבעלזא, יכול גם הוא 

לברך אותי![.
רועי  של  ענוותנותם  וראה  בא 

ישראל!...
)לקראת יום פטירתו של רבי עקיבא סופר, 
הרב מפרעשבורג, ב' כסליו תש"כ.

מקור: הגרי"ש אונגר ב'רשומים בשמך', ועוד(

הכי קרוב - הכי מפנק
הזמינו עכשיו חדר במלון שמאחורי הציון!
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לפרטים:

  052-767-9638 

 מחפש 
את האור?

אם אתה מחפש את האור הפנימי בעבודת ה', 
משמעות לחיים וקרבת ה' - מקומך איתנו!

שיעורים קבוצתיים 
בגמרא וחסידות

 לימוד פרטני בליווי 
ראש הישיבה שליט"א

 הלכות והליכות 
הבית היהודי

 התחזקות 
והרבה שמחה

 תנאי פנימיה 
מלאים

 סביבה חמה 
ומקרבת

ישיבה לבעלי תשובה 
'נחלי נצח' הממוקמת 

 בלב האיזורים 
החרדים בירושלים 

סיפור השבוע

דקדוקה של הלכה

בחדר  הורגשה  דאורייתא  הריתחא  ווירת 
בריסקע'ר  חיים  ר'  עוזה.  במלוא  הקטן 
בפנים  הסתובבו  זלמן  איסר  ר'  ותלמידו 
חתומות, הקושיות שעלו טרדו את מנוחתם והפריעו 
את  בלפצח  עסוק  היה  הגאוני  ומוחם  שלוותם  את 
הנעלמים שבסוגיא. זה אומר בכה וזה אומר בכה, האחד 
מציע והשני דוחה, לרגע זיו של שמחה ניכר על פניו של 
האחד, אך כעבור רגע באחת נחרש מצחו קמטים שעה 

שמבין כי רעיונו נסתר מדברי אחד הראשונים.
כדרכה של תורה ישבו השניים וליבנו את הסוגיות 
יחדיו מתוך עמל ויגיעת התורה מופלאה. עברה חלפה 
את  להפסיק  נאלץ  זלמן  איסר  ור'  ארוכה  שעה  לה 

הלימוד המשותף ולשוב לביתו.
הוא נפרד מרבו במילים קצרות, אך רגע לפני שעזב 

נשמעו  לפתע  הבית  את 
נקישות עדינות על הדלת.

פתחו השניים את הדלת 
עני  הלך  עומד  בפתח  והנה 
ונעליים  בלויים  בגדים  עם 
קופת  האחת  בידו  קרועות, 
צדקה וידו השנייה מושטת 
כי  היה  ניכר  נדבה,  לקבלת 
פרוטה  לכל  ומקווה  מצפה 

ולו הקטנה.
שלף  זלמן  איסר  ר' 
והושיטה  מכיסו  פרוטה 
לעני. ר' חיים פשפש בכיסו 
על  לוותר  אך  מצא,  ולא 
מצוות הצדקה לא רצה, ועל 
להמתין  מהעני  ביקש  כן 
ונכנס  פנה  כאשר  מעט 
לתוך הבית על מנת להביא 
לקיים  ולזכות  פרוטה 

מצוות צדקה.
לא  לדלת  חיים  ור'  רגעים  מספר  עוד  חלפו  עברו 
שב, את הפרוטה טרם מצא אולם לוותר על הצדקה לא 
רצה, כך המשיך לפשפש ולחפש אחר פרוטה כל שהיא 

או דבר מה הראוי ליתן לעני.
ר' איסר זלמן הצטרף גם הוא לרבו בניסיון לעזור, 
ואכן המאמצים נשאו פרי, כעבור דקות ארוכות שלה 

ר' חיים בידו מטבע הגונה לצדקה.
פנה ר' חיים אל הדלת, אך להפתעתו העני בפתח 
כבר לא עמד, את המקום כנראה עזב לאחר שהבין כי 

רווח מכובד יותר מידי לא יצמח מכאן.
הביט ר' חיים סביב בניסיון לחפש את העני, חשב 
לכמה  ולפוש  לשבת  מקום  העני  חיפש  אולי  שמא 
רגעים עד אשר ישוב, יצא מהבית במהירות ותר בעיניו 

לכל עבר בניסיון למצוא את העני, אך העני לא נמצא.
כשקלט ר' חיים כי ההלך העני לא ישוב, עלה חיוורון 
זו לזו ממש  עז על פניו, גופו החל לרעוד ושיניו נקשו 

כמו בחורף הרוסי הקר.
"האם חלילה עברתי איסור!", החל ר' חיים לחשב 
בלבו בפחד וחרדה. "האם יש כאן משמעות של נדר... 
בכדי  בלבד  במחשבה  שדי  צדקה  נדרי  בכלל  זה  הרי 

להתחייב בהם..."

וחששו  נבהלו  פניו  במראה  שהבחינו  הבית  בני 
פניו  מבוהל,  כך  כל  אותו  ראו  לא  מעולם  לבריאותו, 
לבנות וליבו הולם בפראות. חיש מהר מבלי לשאול פנו 

ויצאו כולם לתור אחר העני.

כעבור זמן לא מועט נמצא העני ומיד הוזמן לביתו 
של ר' חיים. נתן לו ר' חיים את מטבע הצדקה ורק אז 

שב לבו לפעום כראוי.

זלמן  איסר  ר'  היה  אשר  בעת  כי  הרואים,  העידו 
עצמו מספר מעשה זה, היה חיורוון עולה על פניו כאשר 
ומפחד  רועד  העומד  רבו  של  החי  במראה  נזכר  היה 

מפני חשש וספק עבירה שבידו.
•   •   •

מדקדק גדול היה ר' חיים 
בדקדוקיו  הן  בריסקע'ר, 
בלימוד, הן בהגדרותיו החדות, 
כך  ועל  חייו,  מהלך  בכל  והן 

נוכל ללמוד מהמעשה הבא:

אל ר' חיים מבריסק הגיעה 
כבר זה זמן רב תלונה חמורה 
כי  בער,  ברוך  ר'  תלמידו  על 
של  מנהג  בעצמו  הוא  נוהג 
ביזיון לפי רום מדרגתו. מדובר 
היה במעשה כיבוד אב ואם בו 
במיוחד,  בער  ברוך  ר'  הקפיד 
וביזה  לכבודו  חש  לא  כאשר 
רצון  עשות  למען  עצמו  את 

אמו.

לאחר מספר תלונות אשר 
הגיעו לגר"ח, הזמין הגר"ח את 
ברוך בער על מנת  ר'  תלמידו 

לברר עמו את הדבר.

אמרו  אשר  לכל  הסכים  הכחיש,  לא  בער  ברוך  ר' 
זה  שלמנהג  אלא  נוהג,  כך  אכן  כי  והודה  המתלוננים 
הצטרף הסבר ברור; טען ר' ברוך בער בפני ר' חיים, כי 
אשר  והאמוראים  התנאים  רבותינו  אצל  מצאנו  כבר 
לא חשו לכבודם וביזו את עצמם על מנת לדאוג לכבוד 

אביהם.

אולם הגר"ח לא קיבל את הטענה ודחה את הראיה 
בטענו כי כל אשר מצאנו אצל רבותינו היה רק בחדרי 
חדרים אך לא בפהרסיא לעיני כל העם, שם על התלמיד 
חכם לשמור על כבודו ואסור לו לכבד את הוריו באופן 

המבזה אותו.

סיים ר' חיים את תוכחתו, הרים את אצבעו ונענע 
אותה מצד לצד כשהוא אומר: הן אמרו חז"ל 'אל תצדק 

הרבה ואל תרשע הרבה.

לימים העיד ר' ברוך בער, כי עקב אחר אצבעו של 
הזיז את  'אל תצדק הרבה'  כי כאשר אמר  וראה  רבו, 
הרבה'  תרשע  'אל  אמר  וכאשר  מסויים,  לצד  האצבע 
הזיז את האצבע לצד השני בדיוק באותו שיעור. וזאת 
על מנת ללמדו, כי שני האיסורים שווים הם, וכי חז"ל 
להיות  שאסרו  כשם  בדיוק  הרבה  צדיק  להיות  אסרו 

רשע הרבה.

מאה ושמונה שנים לפטירתו של הגאון הגדול ר' חיים מבריסק זצוק"ל ● כ"א אב תרע"ח – תשפ"ו

א

פחד מהחטא! מרן הגר"ח מבריסק



 להצלחת ולרפואת 
הרב אליעזר בן עטיא שליט"א

נתן בת בת-שבע ואדל בת דבורה ציפורה רחמים
 לכל הישועות

 להצלחת
משפחת שילר

 להצלחת
משפחת שרון

 להצלחת
משפחת אוקן

העלון נתרם השבוע

 להשכרה בכל יום 
בשעות הערב

בית מדרש מתאים לאירועים קטנים
באזור מאה שערים

עזרת גברים ועזרת נשים בנפרד
לפרטים: 054-8475902

נהגו של אחד העשירים היה לתת לעניים 
פעם  'אדומים'.  הנקרא  זהב  מטבע  קבוע 
ונתן מטבע  אחת לא היה בידו מטבע זהב 
ממתת  התאכזב  אשר  העני  פחות,  כסף 
היד העיר לעשיר ואמר: אזיל סומקא ואתא חיוורא', 
חיוורא  עלי  אתי  )אדומים(  סומקא  שאזיל  בעבור 

והתביישתי בכך...
•   •   •

על קברה של רבנית צדקנית נכתב בזה הלשון 'כפה 
מעשה;  היה  וכך  לאביון',  שלחה  וידה  לעני  פרשה 
אותה רבנית הייתה נותנת צדקה כפי יכולתה, פעם 

אחת דפקו שני עניים בבית ולא היה בידה דבר, מה 
עשתה, נטלה כף מכסף ושברה אותה לשניים, את 
הכף נתנה לעני אחד ואת יד הכף נתנה לעני השני. 
כאשר נפטרה כתבו על מצבת קברה, 'כפה פרשה 
ונתנה  לשניים  הכף  וחתכה  שפרשה  )היינו  לעני 

לעני( וידה )היינו יד הכף( שלחה לאביון'.

•   •   •

אכן  כי  צדק!  זכר?  בלשון  צדקה  אומרים  כיצד 
איננה  וצדק  חשבון  בלא  נעשית  הצדקה  כאשר 

חשובה כצדקה.

מ
צחות ומליצה

פתגם השבוע
לפעמים ילד לומד לשקר

מאתנו...

מתוך גליון 'ניצוצות', מגזין הלב לכל המשפחה

ניצוץ לשבת

פסיכולוגיה יהודית
'היכל  ברסלב  ביהמ"ד  הצהריים,  אחר  עת 
הצדיק' באלעד. בזווית בית המדרש יושבים 
מעמיק  בלימוד  ועוסקים  יהודים  שני  להם 
זה  מתרץ,  וזה  מקשה  זה  מוהר"ן'.  'ליקוטי  בספה"ק 
בלימוד  העוסקים  חסידים  שני  מבאר,  וזה  מסביר 

תורת רבם.

מכונה  הוא  כך  השמחה',  'איש  הוא  מהם  אחד 
אפשר  אי  שכעת  הי"ו,  שוקרון  יהודה  ר'  רבים,  בפי 
לזהות בו דבר מתפקידו. לאורך שאר שעות היום, פניו 
בית  בחלל  ומסתלסל  עולה  המוכר  קולו  הספר,  מול 
המדרש, ואנחנו ממתינים בכובד ראש לסיום הלימוד 

עם החברותא.

השמחה  איש  כן,  אכן  אבל  להאמין,  קשה  קצת 
השמחה'  כ'קול  מזוהה  שקולו  שוקרון,  יהודה  ר' 
נשמע  האחרונות,  בשנים  החרדי  בציבור  המפורסם 
יישב  כבר  הוא  קלה  שעה  בעוד  לגמרי,  שונה  כעת 
קולות  שלל  אלפים  של  לאוזניהם  וישמיע  באולפן 
מגוונים של כל המי ומי, מהכשרון המבורך שהקדוש 

ברוך חנן אותו בעוצמה רבה.

בכנס  אלפים  מול  יעמוד  הוא  הערב  בשעות 
וייגע בליבם של אותם יהודים  גדול של ארגון קירוב 
יפתח  הוא  והומור  צחוק  של  שמחה  מתוך  רחוקים, 
הרבנים,  שאר  לדרוש  שיעלו  לפני  היהודי  ליבם  את 
אבל כעת זהו ר' יהודה אחר לגמרי. רק אחר כך נבין, 
שכעת הוא ממלא את המצברים. כן, מכאן, מהשעות 
שקוע  הוא  בהן  השקטות  הצהריים  לפני  של  הללו 
ספרי  ושאר  מוהר"ן  ליקוטי  הקדוש  בספר  בלימוד 
רבינו הקדוש, מכאן הוא שואב מלא חופנים עוצמה 
של שמחה, שמחה עד עומק הלב, שמחה שתתפרץ 

ותופץ על פני כל הארץ.

לרגל חג הפורים, ובכדי לשמוע עד כמה כוחה של 
השמחה לשנות חיים של יהודי, בקשנו לפגוש אותו 

לשיחה מיוחדת, וכך אחרי רגעים של צחוק מתמשך 
של  תורתו  שמבחינתו  מתברר  לרציניות,  פניו  הפכו 
רבינו הקדוש, היא הבסיס היהודי הכי איתן שאפשר 

לבנות עליו בדור תהפוכות כמו שלנו.
בסדר  יום  אף  מוותר  לא  אני  האחרונה  "בשנה 
הלימוד הקבוע שלי בספרי רביה"ק רבי נחמן מברסלב 
זיע"א יחד עם החברותא שלי הרב שחר מתוק הי"ו", 
הספר  מונח  עדיין  כשבידו  השיחה  את  פותח  הוא 
מאד  הרבה  מתעוררות  מאתנו  אחד  "לכל  הקדוש. 
בעיות בחיים. רבי נחמן מגלה איך להבין ולחיות את 
לנגדי  ה'  'שיוויתי   – העיניים  מול  הזמן  כל  התכלית 

תמיד', מה התכלית שלנו בעולם...."
לטיפולים  שקלים  אלפי  משלמים  "אנשים 
קרוב  ש'כי  שוכחים  אבל  לפסיכולוגיים,  רגשיים, 
לדור  מדהימה  תרופה  כאן  יש  מאוד',  הדבר  אליכם 
איך  לנסות,  צריך  רק  אחד,  לכל  לעזור  שיכולה  הזה 

אומר הפתגם הידוע? תטעם, תרגיש, תבין..."
)מגזין "ניצוצות" אדר תשפ"א(

ש

איש השמחה! ר' יהודה שוקרון
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אלא  הקדוש,  החיים  האור  עסק  בנגלה  רק  א 
בין  ידות.  כמה  לו  היו  הנסתר  בתורת  אף 
תלמידיו אנו מוצאים גדולי עולם הן בנגלה והן 
עמו  הולך  היה  כי  מעיד  אשר  החיד"א  ביניהם  בנסתר, 
להשתטחות בקברי צדיקים על מנת לעורר רחמי שמים 

לקירוב הגאולה.

כמו כן מעיד החיד"א על תקנת קריאה נאה שייסד 
הייתה  מטרתה  אשר  שבת,  מוצאי  בכל  החיים  האור 

לייחד ולקשר כל העולמות.

בנוסף היה קשור האור החיים עם המקובל האלוקי 
ר' עמנואל חי ריקי בעל המשנת חסידים, ואף את בית 

מדרשו הקים בשטח שבבעלותו.

רוח הקודש
היה  החסידות  תנועת  מיסד  הקדוש  לבעש"ט  גם 
ה'  בעזרת  כך  ועל  החיים,  האור  עם  במיוחד  חזק  קשר 

נקדיש פרק נפרד.

וביניהם  עולם  גדולי 
כי  העידו  הקדוש  הבעש"ט 
הקודש.  ברוח  נכתבו  ספריו 
מצאנז  חיים  ר'  כותב  וכך 
ידעתי  לא  "והנה  באגרת: 
מה ספק לכם שרוח הקודש 
הראוי  על  עתה  גם  שורה 
מן  נבואה  שבטל  אעפ"י  לו 
לדורו,  עד  האמת  הנביאים 
לחכמי  יש  בזמנינו  שגם 
אחרי  נוטים  שאינם  האמת 

הקודש  רוח  להם  יש  החומר 
החיים  אור  בעל  ולכן  בהדיא,  וברמב"ן  במורה  וכמבואר 

נשבג"נ בוודאי חיבר ספרו ברוח הקודש".

בספר ערבי נחל פרשת אחרי כתב והזכיר בדרך אגב 
על מעלת האור החיים וזה לשונו: "עיין מה שכתב בזה 
רק  מושגים  בלתי  ודבריו  החיים,  אור  בספר  אפינו  רוח 

ברוח הקודש...!".

על  מצוותיך'  'נתיב  בספר  מקאמרנא  הרבי  העיד 
עסקו  ועל  הקדוש  החיים  האור  של  הגבוהה  מדרגתו 
עליו,  אמר  הבעש"ט  "מרן  לשונו:  וזה  הסוד,  בתורת 
שנשמתו מרוח דוד של אצילות, ובכל לילה שמע תורה 
מפי הקב"ה, ורוב קדושתו אי אפשר לכתוב, והיה מיורדי 

המרכבה וגילוי נשמות ומדרגת רוח הקודש אמת".

וכתבתם
הנסתר,  תורת  של  בחלק  אלא  אינו  האמור  כל  אכן 
כמה  עד  החיים  האור  נזהר  החומש  על  בפירושו  אולם 
כותב  הוא  וכך  הקבלה.  בסתרי  לעסוק  שלא  שאפשר 
בפרשת שמות )פרק כד פסוק יא( לאחר שמפרש על פי 
פשוטן של דברים: "ושומר אני עצמי מלהעלות על הספר 
דברים היושבים בסתר עליון לבל יהנה מהם מי שאינו 

ראוי ליאור באור החיים".

את דרך הכתיבה של הספר אור החיים מתאר רבינו 
בהקדמתו וכך הוא כותב: "כתבתי וקבצתי על יד על יד 
זעיר פה זעיר שם את אשר הבינותי מהם ישוב הכתובים 
דרך  ומהם  פשט,  דרך  עצמו,  הדיבור  בשיעור  עיון  דרך 
דרש ומהם דרך רמז, ומהם דרך סוד בדרך נסתר ונגלה 
בפשטי  הסופר  בקסת  אמשוך  ולפעמים  לו  לעיניים 
הכתובים בדרך משונה מדרשת חז"ל וכבר גליתי דעתי 
שאין אני חולק ח"ו על הראשונים אפילו כמלא הנימה 
לדורשי  ניתנה  שהרשות  אלא 

תורה לעובדה ולזורעה".

אור מופלא
הפליא  מקוריץ  פנחס  ר' 
אור  הקדוש  הספר  במעלת 
אחת  פעם  התורה.  על  החיים 
כי  ואמר  טשערין  לעיר  הגיע 
רואה שם אור גדול, ועל כן נראה 
הספר  את  בעיר  כאן  יש  כי  לו 
אור החיים על התורה ומכוחו כל 
העיר מאירה. ואכן שלחו לבדוק 

וכדבריו כן נמצא.

כי  לרפואה,  ברכה  לבקש  אליו  לבאים  יעץ  כן  כמו 
הוא  גם  וכן  לרפואה.  המסוגל  החיים  אור  בספר  ילמדו 
בעצמו קיבל ללמוד באופן קבוע בספר אור החיים כאשר 

בנו חלה.

תורה לשמה
וכמו  לשמה,  תורה  הייתה  החיים  האור  של  תורתו 

שהעידו צדיקי הדורות.

פעם אחת דנו הבעל התניא ור' לוי יצחק מברדיטשוב 
ביניהם על העניין של לימוד תורה לשמה, וכדוגמא הביאו 
את דמותו של האור החיים אשר למד תורה לשמה. אולם 
כעבור רגע חזרו בהם ואמרו כי לימוד תורה לשמה כמו 

האור החיים כמעט ואין בנמצא.

ל

תורה דיליה
"והיה עקב תשמעון וגו'", צריך לדעת אומרו והיה וכו'? ויתבאר על דרך אומרם 
ז"ל )ויק"ר יא ז( אין והיה אלא שמחה, והנה אדון הנביאים בא בנועם דבריו להעיר 
במוסר נעים, כי אין לאדם לשמוח אלא כשישמור לעשות את כל אשר ציוה ה' 

לעשות, אז ישמח לבו ויגל כבודו.
)אור החיים על התורה ז יב(

חכימא דיהודאי
מנהג  בויאן  חסידות  בבית 
היה לבחור חתן על פי בחינתו 
בידיעותיו בספר אור החיים על 

התורה

קברו של בעל ה'ערבי נחל'


