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 התשפ"ו אב                        בס"ד   
 )ישעיה מט( וַתֹּאמֶר צִיּוֹן   מפטיר                                                                                                             

 עקבפרשת 
 י ומדרשי חז"לבעניינא דיומא  ממפרש פרשת השבוע עלון חידושי תורה ופרפראות על
 וַעֲלֵה ,כְבַד פֶה   סוקים =פ 111עקב  בפרשת 

מַר י   עֵת הַהִוא אָּ שִיתָּ -בָּ עָּ ה ו  רָּ הָּ רִאשֹנִים וַעֲלֵה אֵלַי הָּ נִים כָּ נֵי לוּחֹת אֲבָּ ךָ ש  סׇל ל  ה אֵלַי פ   י א(). ון עֵץךָ אֲרל  הוָּ
 החינוך( ספר. ) המצוות לא תעש 2-מצוות עשה  ו 6מתוכן  ,מצוות 8 עקב בפרשת 

 ה'. בשם שבועה ⋅ התורה חכמי עם ודביקות חבירה ⋅ תפילה ⋅' ה יראת ⋅ גרים אהבת ⋅ ברכת המזון: עשה
 מעבודה זרה. ליהנות שלא ⋅ רהזבודה : שלא ליהנות מציפוי עעשהתא ל

 
 ?איזה אות לא מופיעה בברכת המזון - חידה בפרשה

 '()דברים ח', י. לֹהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶר נָתַן לָךְ -הוָֹה א  -ת יְ וְאָכַלְתָ וְשָבָעְתָ וּבֵרַכְתָ אֶ 
א שצ"ף ולף ולא "אין שולט בו לא א בכוונה ברכת המזוןרך במלפי שכל מי ש, ""ףאות היש בברכת המזון חוץ מ כל האותיות – תשובה

  (.באר היטב תשב"ץ,). ל פהתוך הספר ולא בעמקא ודו ומזונותיו מצוין לו בריוח ובכבוד כל ימיו והמדקדק יזהר לברך ף"קצ
צוּיִין  יו מ  זונותָּ זון מ  כַת הַמָּ בִר  הִיר ב  ל הַזָּ כָּ רֵם אֵל, שֶׁ מ  ל אֲנִי מֵרַבותַי, יִש  קֻבָּ ךְ מ  כָּ לכָּ ל ו ב  יויָּ בוד כָּ    )ספר החינוך( .מָּ

 )בית ועד לחכמים(. כאילו קיים כל התורה כולה וכל המברך ברכת המזון כתיקונ
 לחודש אלול  –בפרשה רמז 

יתֶם אֹתָם וְשָמַר יְ  ים הָאֵלֶה וּשְמַרְתֶם וַעֲשִּ שְפָטִּ שְמְעוּן אֵת הַמִּ ית וְאֶת הַחֶסֶד אֲשֶ  אֶת הַבְ ךָ לְךָלֹהֶי-הֹוָה א  -וְהָיָה עֵקֶב תִּ שְבַע לַאֲבֹתֶיךָרִּ  )ז יב( .ר נִּ
 שהוא לשון שמחה. וְהָיָהגם למה נקט  ,עֵקֶבלשון הנה כל המפרשים התקשו מהו 

י מְצַוְּךָ כתיב )ז יא( לעיל מיניה  ים אֲשֶר אָנֹכִּ שְפָטִּ ים וְאֶת הַמִּ צְוָה וְאֶת הַחֻקִּ ם, ולא לדחות בכל יום ויו הַיּוֹםינו . הישוֹתָםיּוֹם לַעֲ הַ וְשָמַרְתָ אֶת הַמִּ
ים הָ , שמחה תהיה לפניו ית"ש, וְהָיָהי כן המצוה והמשפטים מיום אל יום, ואף על פ שְפָטִּ שְמְעוּן אֵת הַמִּ תתרשלו  יינו אם ח"ו, האֵלֶהעֵקֶב תִּ

שְמְעוּןהיינו בסוף השנה שהוא אלול  עֵקֶבבבמצות ועל כל פנים  יתֶם אֹתָםוגו',  תִּ ררין לא יהיו מעושדם מישראל א, כי אין לך וּשְמַרְתֶם וַעֲשִּ
 יתרפה, רי תשובה בימים האלה, רק האדם מחויב להתאמץ בדבר כשרואה שמעוררין אותו מן השמים, שיחזיק באותו התעוררות ולאאותו בהרהו
שְמְעוּן באז אפילו רק   )בני יששכר אלול מאמר א אות כ(וגו'.  לֹהֶיךָ לְךָ-הֹוָה א  -וְשָמַר יְ וגו' עֵקֶב תִּ

 
שְ  שְמְעוּן אֵת הַמִּ יתֶם אֹתָם וְשָמַר יְ וְהָיָה עֵקֶב תִּ ים הָאֵלֶה וּשְמַרְתֶם וַעֲשִּ ית וְאֶת הַחֶסֶד אֲשֶ  אֶת הַבְ ךָ לְךָלֹהֶי-הֹוָה א  -פָטִּ שְבַע לַאֲבֹתֶיךָרִּ  )ז יב( .ר נִּ

 לכאורה קשה אם ישמעון את כל המשפטים, למה צריך את השבועה של זכות אבות.  – שאלה 
י לאֹ אֶחְסָר-יְ  )תהלים כג א(כתיב  – תשובה יָמ  רָא  קידושין פב.( ), דאם אדם חוסה תחת השם יתברך אין חסר לו כלום וכמו שאמרו רז"ל הֹוָה רֹעִּ יךָ יתָ מ 

לָא לְשַ  בְרְאוּ א  ֹּא נ  ֹּא ל ֹּא בְצַעַר! וַהֲל ל ין ש  תְפַרְנְס  ן מ  ם אוּמָנוּת? וְהֵּ יֵּש לָה  י, וַאֲנ  מְשֵּ חַיָה וָעוֹף ש  בְ נ  שי נ  י לְשַמֵּ את  ֹּ רֵּ ל תְפַרְנֵּס ש  א  ין ש  ינוֹ ד  י, אֵּ ת קוֹנ  א  א 
י. ת פַרְנָסָת  י א  פַחְת  י מַעֲשַי, וְק  הוֹרַעְת  לָא ש  נו חסר מרמ"ח איבריו ונו, הוא איקה רצון והנה עיקר האדם הוא הנשמה, ואם כן אם עוש בְצַעַר? א 

ֹ -יְ ושס"ה גידיו, והיינו  י ל וכמו  את ברואיו, ובו לזוןדבזמן שאדם עושה רצון קונו איננו צריך לזכות, רק הוא בטבע הבריאה ומט א אֶחְסָרהֹוָה רֹעִּ
 )'ישמח משה' עה"ת(שיש ק"ו מחיה ועוף, ואם כן זכות אבות נשאר לדברים היותר טובים שהם הדברים הרוחניים. 

 
שְמְעוּןמה הטעם שבתחלה אמר   – שאלה   בים.ר'לכם' לשון  יחיד. הול"ל לשון לֹהֶיךָ לְךָ-הֹוָה א  -וְשָמַר יְ לשון רבים, ואח"כ אמר  וְהָיָה עֵקֶב תִּ
ציו חייב לעולם יראה אדם את עצמו, ח )קידושין מ:(כמו שאמרו חז"ל כול להכריע את כל העולם לכף זכות. בא לרמוז כי אדם אחד י – תשובה

 לְךָ רוְשָמַ ר . וזה מה שאמעצמו לכף זכות, עבר עבירה אחת, אוי לו, שהכריע עצמו לכף חובהוחציו זכאי, עשה מצוה אחת, אשריו, שהכריע את 
  )אמרות ה'(דהיחיד מכריע את הרבים לכף זכות. 

ק   הוְהָיָ  שְמְעוּ בעֵּ   .דמליש המ לכ ןיביש ,הניב ידיל אוביש הכזי המשל החמשב הרותב קסועש לכש זמר החמש ןושל וְהָיָה .הָבֵן ת"ס ןת 
שְמְעוּ ףוסב עֵקֶב .דמלש המ ותוא וריכזי אובל דיתעל דמלש המ חכשיש פ"עאש הכזי החמשב הרות דמולש רכשבוְהָיָה  - נ"א   (הדוהי תחנמ) .ןתִּ

בְהֶמְתֶךָ הְיֶה בְךָ עָקָר וַעֲקָרָה וּבִּ ים לאֹ יִּ ל הָעַמִּ כׇּ הְיֶה מִּ   )ז יד( .בָרוּךְ תִּ
עלה מן ענין שלא כטבע, דהיינו אם הוא בטבע אינו מוליד, יעשה מצוה גדולה שלא כטבע ויפעול למכשיצטרך האדם לפעול  –סגולה בפרשה 

  אגרא דפרקא, אות כד בשם מה"ר יחיאל מיכל מזלאטשוב זצלה"ה()הטבע. 
הְיֶה  (תואירטמיג רפס) לֹהֶיךָ לְךָ-הֹוָה א  -וְשָמַר יְ  'אנש .אובל דיתעל םהל ןירמושמ םיאיבנה ןכו תובאה ןתוא וכרבש המ (420) חישמ ימיב אירטמיגב תִּ

 

יר יְ  ימָם בָךְ וּנְתָ -וְהֵסִּ ים אֲשֶר יָדַעְתָ לאֹ יְשִּ ם הָרָעִּ צְרַיִּ ל מַדְוֵי מִּ י וְכׇּ ל חֹלִּ מְךָ כׇּ ל שֹנְאֶ נָם בְ הֹוָה מִּ  (וט ז) .יךָכׇּ
ל תוברל אב המ  – שאלה  ל כׇּ יר יְ  ל"לוה .וְכׇּ מְךָ -וְהֵסִּ י וְ הֹוָה מִּ ים אֲשֶר יָדַעְ חֹלִּ ם הָרָעִּ צְרַיִּ ימָםמַדְוֵי מִּ   .'וגו בָךְ תָ לאֹ יְשִּ
יר יְ  .ערה ןיע תוברל – תשובה מְךָ-וְהֵסִּ שְעָה בְעַי   :זק מ"בב אתיאדכ ,ערה ןיעב  אירטמיגב הֹוָה מִּ ין וְת  שְע  י .ן רָעָהת  ס  וָ -יְ  רוְהֵּ מְ  ההֹּ ל   לכ   ךָמ   ת"ס יחֹּ

קְרָא שְמָהּ ז – 'מַחֲלָה' םש אתיאד .הרמה איה אירטמיגב ל אָדָם. דָבָר אַחֵּ  – 'מַחֲלָה'וֹ מָרָה, וְלָמָה נ  ל גּוּפוֹ ש  יא מַחֲלָה כ  ה   (83 אירטמיגב), 'מַחֲלָה'ר: ש 

ן בַמָרָה ים תְלוּי  ים וּשְלֹשָה חֳלָא  שְמוֹנ   הז ביתכ יחֹלִּ  (ח ז"טפ ר"קיו) שרדמבו .שהמרירה שבה גדולה ונובעת ומתפשטת בגידין ובעצמות - י"שרפ .ש 
יר .רמ ופוסו קותמ ותליחתש ערה רצי י .חור ומכ אירטמיגב וְהֵסִּ ל חֹלִּ ל מַדְוֵי .הרות הנשמבש תוללק ח"צ ךממ ריסיש ,ח"צ אירטמיגב כׇּ  וְכׇּ
י נ"א (חקורה) .תוכמה תרשעכ ל חֹלִּ שעת מלחמה או וב .(ב קז, מ"בב) .ע"י שאינו נזהר באכילה. או ע"י צנים פחיםחולאים שאדם מביא על עצמו  כׇּ

רכה על זה משהנהיג תחלה בארצו ובשעת מנוחה, על כן באה הב (ריואה גזמ)בה ע"י שנוי וסת  במדינה אחרת שאין רגיל בה, קרוב להיות נכשל
ל מַדְוֵי .ביחוד כאן  (רבד קמעה) .ארבה ועוד שחין וצרעת מחלות שבאו ע"י עונש ועלולים להיות בארץ ישראל כמו מכת וְכׇּ
 

י יְ  ל מוֹצָא פִּ י עַל כׇּ חְיֶה הָאָדָם כִּ י לאֹ עַל הַלֶחֶם לְבַדּוֹ יִּ חְיֶה הָאָדָם-כִּ  . )ח ג(הֹוָה יִּ
י יְ הוא הלחם החומרי,  הַלֶחֶם לְבַדּוֹצה לומר ר ל מוֹצָא פִּ י עַל כׇּ עס שעה שהוא לובם בסעודה הוא דברי תורה אשר ידבר או יחשוב האד הֹוָה-כִּ

חְיֶה הָאָדָםהמאכל,    )שער האותיות אות ק רכב(החיים האמתיים.  יִּ
סְכֵנתֻ תאֹכַל בָהּ לֶחֶם לאֹ תֶחְ   הֹוָה -בָעְתָ וּבֵרַכְתָ אֶת יְ וְאָכַלְתָ וְשָ  .שֶתחְצֹב נְחֹ יהָ תַ סַר כֹל בָהּ אֶרֶץ אֲשֶר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל וּמֵהֲרָרֶ אֶרֶץ אֲשֶר לאֹ בְמִּ

ין גְּזֵּרַן בְ  –תרגום יונתן  )ח ט( .לֹהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹבָה אֲשֶר נָתַן לָךְ-א   ימָהָא גָזְר  י חַכ  ירַן הֵּ אַרְעָא ד  ידָ ר  ימָן הָא שַאֲל  י כְפַרְזְלָא וְתַלְמ  ין מְס  יל  ין שְא 
נְחָשָא י 'אֶרֶץ אֲשֶר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל')תענית ד.( . וכן בגמרא כ  קְרֵּ יהָ ', אַל ת  יהָ 'אֲבָנ  לָא בוֹנ   . , א 



 צריך להבין למה הוציאו את המקרא מידי פשוטו.   – שאלה 
ודם קפסיק הכתוב בין אכילה לברכה בענין אחר, על כן דרשוה על התורה דשייכת לסעודה אחר אכילה לפי שהוקשה לרז"ל למה ה – תשובה

י תוֹרָהכי כל שולחן שברהמ"ז.  בְרֵּ ֹּא אָמְרוּ עָלָיו ד  ים ,ל ת  י מֵּ בְחֵּ ז  לוּ אָכְלוּ מ  ה וברכת יה הכל על הסדר אכילה לימוד תור, ובזה יה)אבות פ"ג מ"ג( כְא 
ד ללמו יביםשמחולעסוק באיזה דבר תורה. ונראה ג"כ  מחויביםש ראיה שאינם יוצאים בברכת המזון בלבד כדעת כמה פוסקים, רק ומזה יהמזון. 

יןבדרך שאלה ותשובה. וזהו שאמרו רז"ל בדרך קושיא ותירוץ כדברי התרגום יונתן  יוֹשְב  בְ  )שם( ש  בר הד שיחויב, הרֵי תוֹרָ וְיֵש בֵינֵיהֶם דִּּ
 )ליקוטי מהרצ"א, ד"ה ארץ אשר(י תורה יצא מביניהם. שהדבר

קְ ניה דא"כ לאו אבנים הם וע"כ דרשו מיאֲבָנֶיהָ בַרְזֶל דא"א לומר  'כברזל'אֲשֶר אֲבָנֶיהָ משום דלפי פשוטו ה"ל למכתב  נ"א  ,'יהָ אֲבָנֶ 'רֵי אַל תִּ
י , אֶלָא בוֹנֶיהָ  קְרֵּ ךְ'כדאמרינן נמי אַל ת  לָא  'בָנָי  ךְ'א  ין בְ  .'בוֹנָי  עוֹסְק  ים ש  י חֲכָמ  ידֵּ נְ תַלְמ  ןכ  ל עוֹלָם ש  יָנוֹ ב  יה   (.תענית ד -)חידושי אגדות ם. נקראים בנאי ל יְמֵּ

די אם התלמיו .רבן העירו'לא חרבה ירושלים אלא על שביזו בה תלמידי חכמים' אם כן בזיון תלמידי חכמים גורם ח)שבת קיט:( ז"ל אמרו רד נ"א
 רְזֶלבַ הם  יהָ אֲבָנֶ אותם, אז תתקיים העיר ולא תחרב, כאלו  מבזיםים שהם בוניה קשים כברזל שהם תקיפים, דאז ההמון הם יראים מהם ואין חכמ

י  קְר  יהָ' שהם החכמים בַרְז   'אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל'שאינו נחרב, וזהו שאמר אַל ת   מבזיםין דאז אקיפים תל, כלומר שתתקיים כברזל אלא אם כן תקרא 'בוֹנ 
  תענית שם( –)בן יהוידע  אותם.

י 'אֶרֶץ אֲשֶר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל'דרשו חז"ל  קְרֵּ יהָ ', אַל ת  יהָ 'אֲבָנ  לָא בוֹנ   ד.( )תעניתזל. ה לזה כברזשתלמידי חכמים שבה מחדדין  ., א 
יוּת :) )קידושין מטידוע מה שאמרו חז"ל  יוּת דְתוֹרָה. –מַאי עֲנ  )משלי  יקר העניות היא עניות בדעת. וידוע גם שהתורה נקראת 'לחם' כמו שנאמרדע עֲנ 

י ט( סְכֵנתֻ , וזה פירוש הפסוק לְכוּ לַחֲמוּ בְלַחֲמִּ ר"ל שאל תלמד תורה בקצרות השכל  תאֹכַל בָהּ לֶחֶםהיינו שלא 'בעניות דתורה' אֶרֶץ אֲשֶר לאֹ בְמִּ
ץ  )ב"ב קנח:(וכדרשת חז"ל  אֶרֶץ אֲשֶר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶלישראל אפשר ללמוד הכל הן בנגלה והן בנסתר, בארץ  לאֹ תֶחְסַר כֹל בָהּח"ו, רק  ר  ירָא דְא  אַוֵּּ

ים ל מַחְכ  שְרָאֵּ  )'ישמח משה' עה"ת(. י 
 שבת קח.( -)בניהו , מפני כי קדוש וטהור הוא, אך חוץ לארץ שהיא ארץ העמים אוירה טמא. אויר ארץ ישראל מחכים

קְרֵי  ךְ'אַל תִּ ךְ'אֶלָא  'בָנָיִּ ךְ '.בוֹנָיִּ   (יבמות קכב: )ערוך לנר .נם נוגע לשלוםיבמאמר זה שענימסכתות אלו מסיימות . ריתותכ, במותי ,זירנ ,רכותבר"ת  בָנָיִּ
 לוהינו שאכלנו משלו, והן עונין ברוך-המברך אומר נברך לא, כיצד כלין מעשרה ולמעלה, מזמנין בשם.היו האו - ם"כתב הרמב

 )הל' ברכות פ"ה ה"ג( .לוהינו שאכלנו משלו ובטובו חיינו, ומתחיל ברכת המזון-לוהינו שאכלנו משלו ובטובו חיינו, והוא חוזר ואומר ברוך א-א
ת 'שבברכות התורה אומר המברך  מה הטעם  – שאלה  רָךְהֹוָה -יְ בָרְכוּ א  ד הֹוָה-יְ בָרוּךְ ', והקהל עונה: 'הַמְבֹּ רָךְ לָעוֹלָם וָעֵּ א מזכיר שם הוו' . הַמְבֹּ

 . שהוא מידת הדין להים-, ואילו בברכת המזון מזכיר שם אשהוא מידת הרחמיםהֹוָה -יְ 
נברך ן מברכין משם דהנה מזונות שהש"י זן ומפרנס אותו זה גם כן מצד הדין, שהדין נותן כיון שהוא בראנו לכבודו שיזון אותנו, על כ – תשובה

ינוּ-א   , שם הדין, משא"כ מה שנתן לנו את תורתו זה מצד החסד הגמור והרחמים כי גברו חסדיו עלינו להודיע לבריותיו ולגלות להם מסטורין לֹהֵּ
ת 'דיליה, על כן מברכין  רָךְ הֹוָה-יְ בָרְכוּ א    . )טעמי המנהגים בשם בני יששכר(שם החסד והרחמים 'הַמְבֹּ

סְכֵנתֻ תאֹכַל בָהּ לֶחֶםאֶרֶץ אֲשֶ  שֶבֶר  )בראשית מב יט(כאן רמז שלא יאכל אדם אכילה גסה למלאות כרסו, רק יאכל כדי חייו, כמו שנאמר  ר לאֹ בְמִּ
סְכֵנתֻ, שישבור הרעבון ולא יותר. זהו שאמר רַעֲבוֹן סְכֵנתֻ, ראה תראה שלא יהיה לאֹ בְמִּ  , אבל גם כן לא בריבוי גדול. בְמִּ

, כלומר כל מה שאתה אוכל תהיה שבע בו. כמו שאומרים לתינוק דרך מוסר, ראה כי בזה וְאָכַלְתָ וְשָבָעְתָ זה המוסר רמוז גם כן במה שנאמר ו
  )אוצרות השל"ה עקב לה(שאני נותן לך תהיה שבע כלומר לא תחפוץ יותר. 

יאָמַר רַב יְהוּדָה רְכַת הַמָזוֹן לְאַחֲר  ן לְב  נַי  ן הַתוֹרָה : מ  מַר —הָ מ  נ א  ן הַתוֹרָה וְאָכַלְתָ וְשָבָעְתָ וּבֵרַכְתָ  :)דברים ח י( ש  יהָ מ  רְכַת הַתוֹרָה לְפָנ  ן לְב  נַי   —. מ 
מַר נ א  י :)דברים לב ג( ש   )ברכות כא.(. לֹהֵינוּ-הֹוָה אֶקְרָא הָבוּ גֹדֶל לֵא-שֵם יְ  כִּ
ה שחיובה מן התורה הוא לפני הלימוד, שהרי מברך ברכות השחר טרם תחילת לימודו, מברכת המזון שחובתה מה נשתנה ברכת התור  – שאלה 

 היא רק לאחר האכילה. 
מאחר ובלימוד התורה אין כזה מושג גמר וסוף, לכן מהתורה אין חיוב ברכה כי אם בתחילת הלימוד בלבד, לומר לך שאין לתורה מידה  – תשובה

בברכת המזון שאנו עסוקים באכילה, ראוי שיעשה בו האדם גמר וסוף. ואדרבה עוד לפני שהוא שבע כראוי עליו למשוך עצמו וגבול. לעומת זאת 
 מן האכילה ולכן הברכה באה רק לאחריה. 

יל לאכול הלכה זו גם באה לרמוז לנו כי בעסק התורה ככל שהאדם ילמד עוד ועוד, יהיה נחשב בעיניו כהתחלה בלבד, אולם כשיאכל משהתח
 ברכות כא.( –)בניהו יהיה נחשב לו כאילו אכל כל מה שראוי לאכול, ומיד יתן דעתו על סילוק וגמר המאכל אשר לפניו. 

שָבְעָתוֹ -וכתב הרמב"ם  יעַ מ  ת כְמוֹ רְב  פְחֹּ לָא י  סוֹ א  א כְרֵּ תְמַלֵּ ת  ֹּאכַל אָדָם עַד ש  ֹּא י   )משנה תורה הל' דעות ד(. ל
ל הַזֶהוְאָמַרְתָ  י אֶת הַחַיִּ י עָשָה לִּ י וְעֹצֶם יָדִּ לְבָבֶךָ כֹחִּ  וגו' לֹהֶיךָ-הֹוָה א  -וְזָכַרְתָ אֶת יְ  )ח יז( .בִּ
ן'לכאורה חסר כאן הסיום דהוה ליה לומר   –שאלה   ֹּא תֹּאמַר כֵּ  וגו' לֹהֶיךָ-הֹוָה א  -וְזָכַרְתָ אֶת יְ  'ל
ל הַזֶה וכל לומרהדברים ת וכי על אלה בתמיה קאמר, –תשובה  י אֶת הַחַיִּ י עָשָה לִּ י וְעֹצֶם יָדִּ  וְזָכַרְתָ אֶת והרי זה ברור שזה מהקב"ה כך כֹחִּ

  )העמק דבר(כ"כ.  היאך אפשר שתאמר בלבבך כך אחר שהראית לדעת -וכ"כ הנציב )טעמא דקרא( שהכל רק מהקב"ה.  לֹהֶיךָ-הֹוָה א  -יְ 
שְמְעוּ אֶ  ם שָמֹעַ תִּ י מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְ וְהָיָה אִּ צְוֹתַי אֲשֶר אָנֹכִּ ל נַפְשְכֶם-ל מִּ ל לְבַבְכֶם וּבְכׇּ בְדוֹ בְכׇּ לֹהֵיכֶם וּלְעׇּ  . )יא יג(הֹוָה א 

לָה –פרש"י  יא תְפ  ב, וְזוֹ ה  יא בַלֵּ ה  מַר:  .(תענית ב' ע"א) עֲבוֹדָה ש  נ א  לָה קְרוּיָה עֲבוֹדָה, ש  הַתְפ  ירָא'ש  תְד  הּ ב  י אַנְתְ פָלַח לֵּ לָהָךְ ד  י יֵּש פוּלְחָן  ;(דניאל ו,יז) 'א  וְכ 
מַר:  נ א  ל, ש  תְפַלֵּ הָיָה מ  לָא עַל ש  ל? א  הּ'בְבָב  יחָן לֵּ ין פְת  ר 'וְכַוּ  ר:  )שם,יא (וְגוֹמֵּ ד הוּא אוֹמֵּ ן בְדָו  ת לְפָנ יךָ'וְכֵּ ר  י קְטֹּ לָת  כוֹן תְפ   (ספרי מא ;תהלים קמא,ב) ת 

יש אָמַר לְמַטָה :רֵיש לָקִּ לָה מִּ תְפִּ ל הַמְאַמֵץ עַצְמוֹ בִּ לְמַעְלָהאֵין לוֹ ,כׇּ ים מִּ  )סנהדרין מד:( . צָרִּ
 מה הכוונה שמאמץ תפילתו מלמטה, ומי הם אלו שהינם צרים לו מלמעלה.  – שאלה 
אבל אם שולח תפלתו לפני  ,מי שהוא צריך להעלות תפלתו על ידי אמצעי שהוא מלאך הנה זה אפשר שימצא מקטרגים על תפלתו – תשובה
חסרונות שיש בתפלתו כדי שיקטרגו עליו מאחר דאין מכירים בה ואינם יודעים מאי אמר בתפלתו ובאיזה  אין המלאכים יודעים מה המה הקב"ה

לְמַטָהזכות נסתייע בטענתו ובקשתו, וזהו שאמר  לָה מִּ תְפִּ , כלומר שאינו קורא בתפלתו למלאכים אלא מאמץ עצמו לשלוח כָל הַמְאַמֵץ עַצְמוֹ בִּ
לְמַעְלָהאז תפילתו בלתי אמצעות מלאכים  ים מִּ   , אלו המקטרגים מאחר דלא הכניסם בתוך דברי תפלתו ואין לשום מלאך מגע בה.אֵין לוֹ צָרִּ

לְמַטָהכל תפלה ובקשה שתהיה מתוך לב מעונה היא רצויה שלא יקטרגו בה המקטרגים. וזהו שאמר ' נ"א , ' כלומר בְצוֹםכָל הַמְאַמֵץ עַצְמוֹ מִּ
לָ אחר אותיות 'ש יםאז 'אין שום אות. ' כי אחר תי"ו צוֹם' יש אותיות 'התְפִּ הְיוּ לוֹ צָרִּ ' רצונו לומר מקטרגים כי כיון שנעשה הדבר בשברון לב לאֹ יִּ

 שם( –)בן יהוידע . מחמת צום לא ישלטו מקטרגים באותה תפלה
זֶה פָנֶיךָ )תהלים יז טז(תיב מקור הדין דכ –. מבאר הט"ז טוב ליתן צדקה קודם תפלה –)או"ח צב י( כתב השו"ע   נ"א י בְצֶדֶק אֶח    .אֲנִּ

שהאדם מצרף עם תפילתו מצוות צדקה תתאמץ התפילה שהיא בפה,  יהתפילה היא בפה שהוא למעלה, והצדקה היא בידיים שהם למטה. על יד
 . לסתום את פי המקטרגים העושים מלאכתם בפה. נמצא שהצדקה היא זו שמאמצת ומחזקת את עניין התפילה

לְמַטָהוזה הכוונה  לָה מִּ תְפִּ לְמַעְלָהכל המחזק את התפילה על ידי נתינת צדקה בפתיחת הידיים שלמטה,  כָל הַמְאַמֵץ עַצְמוֹ בִּ ים מִּ אז  אֵין לוֹ צָרִּ
  סנהדרין מד:( –)בניהו דוחה את המקטרגים מלמעלה. 

י יְ  יּוֹן עֲזָבַנִּ   )ישעיה מט( מפטיר .ידֹנָי שְכֵחָנִּ -הֹוָה וַא-וַתאֹמֶר צִּ
י יְ הול"ל  ,שם ה'מה הטעם דכתיב בכפל   – שאלה  יּוֹן עֲזָבַנִּ יהֹוָה -וַתאֹמֶר צִּ שְכָחֵנִּ  .וְיִּ
ת הֹוָה-הֹוָה יְ -יְ  )שמות לד ו(  כתיב – תשובה מ  א  ד ו  ס  ם וְרַב ח  ךְ אַפַי  ר  ל רַחוּם וְחַנוּן א  יא  -. פרש"י אֵּ ים ה  דַת רַחֲמ  טָא, וְאַחַת לְאַחַר אַחַת קֹּ , מ  י ח  ם ש  ד 

טָא וְיָשוּב י ח  י יְ והיינו דכתיב  )ר"ה יז:(. ש  יּוֹן עֲזָבַנִּ י-וַאעתא דשמיא שלא אחטא יקודם החטא שלא היה לי סי הֹוָה-וַתאֹמֶר צִּ שלא עזרני  דֹנָי שְכֵחָנִּ
שְ  )ברכות לב:(כמו שאמרו רז"ל ושאחזור בתשובה.  ת י  אשוֹנָה, אָמְרָה כְנ ס  שְתוֹ ר  שָה עַל א  א א  ל עוֹלָם, אָדָם נוֹשֵּ בוֹנוֹ ש  פְנֵּי הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא: ר  ל ל  רָאֵּ

אשוֹנָה. אַתָה  ה הָר  ר מַעֲשֵּ י לא רקזוֹכֵּ י. כי אם גם עֲזַבְתַנ   )טעמא דקרא( וּשְכַחְתַנ 
י יְ א"נ  יּוֹן עֲזָבַנִּ י-וַאימים יני ואני נעזב ונמסר תחת גרמי השמממ שהשגחתו סרהֹוָה -וַתאֹמֶר צִּ וה' הוא ובית דינו  מרוכל מקום שנא דֹנָי שְכֵחָנִּ

  )אהבת יונתן(. ואין אני מקבל עונש זו על חטאי
 שבעים פנים לתורה , לעיתים תהיה יותר מתשובה אחת

 התשובות אינם להלכה למעשה , הערות והארות יתקבלו בברכה 
 ב חפץ בן אסתר זצ"ללעילוי נשמת הר
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