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   והתשפ"  שובבי"ם - שקלים - משפטים פרשת

 

ֹּא יְרַפ  "  " אוְרַפ

וְנָפַל  " .א יָמוּת,  וְלאֹ  בְאֶגְרֹף,  בְאֶבֶן אוֹ  רֵעֵהוּ,  אִיש אֶת  וְהִכָה  אֲנָשִים,  יְרִיבֻן  וְכִי 

וְרַפאֹ    לְמִשְכָב. יִתֵּן,  שִבְתּוֹ  רַק  הַמַכֶה,  וְנִקָה  מִשְעַנְתּוֹ,  עַל  בַחוּץ  וְהִתְהַלֵךְ  יָקוּם  אִם 

 יט'(.  -יְרַפֵא", )שמות, כא', יח'  

אֲשֶר   הַמָקוֹם  אֶל  וְלַהֲבִיאֲךָ  בַדָרֶךְ,  לִשְמָרְךָ  לְפָנֶיךָ,  מַלְאָךְ  שֹלֵחַ  אָנֹכִי  הֲכִנֹתִי",  "הִנֵה 

 ח'(.   -)שמות, כג' 

"וַעֲבַדְתֶּם אֵת יְהוָֹה אֱלֹהֵיכֶם, וּבֵרַךְ אֶת לַחְמְךָ וְאֶת מֵימֶיךָ, וַהֲסִרֹתִי מַחֲלָה מִקִרְבֶךָ",  

 כה'(.  -)שמות, כג' 

יְהוָֹה   דִבֶר  אֲשֶר  כֹל  וַיאֹמְרוּ,  הָעָם,  בְאָזְנֵי  וַיִקְרָא  הַבְרִית,  סֵפֶר  נַעֲשֶה    -"וַיִקַח 

 ז'(. -כד' וְנִשְמָע", )שמות, 

"וַיְדַבֵר יְהוָֹה אֶל מֹשֶה, לֵאמֹר. כִי תִשָא אֶת ראֹש בְנֵי יִשְרָאֵל, לִפְקֻדֵיהֶם, וְנָתְנוּ אִיש  

כָל הָעֹבֵר עַל    ,כֹפֶר נַפְשוֹ לַיהוָֹה בִפְקֹד אֹתָם, וְלאֹ יִהְיֶה בָהֶם נֶגֶף בִפְקֹד אֹתָם. זֶה יִתְּנוּ

הַקֹדֶש  ,הַפְקֻדִים בְשֶקֶל  הַשֶקֶל  הַשֶקֶל  ,מַחֲצִית  גֵרָה  תְּרוּמָה    ,עֶשְרִים  הַשֶקֶל  מַחֲצִית 

הַפְקֻדִים  .לַיהוָֹה עַל  הָעֹבֵר  וָמָעְלָה  ,כֹל  שָנָה  עֶשְרִים  יְהוָֹה  ,מִבֶן  תְּרוּמַת  הֶעָשִיר    .יִתֵּן 

יַרְבֶה יַמְעִיט  ,לאֹ  לאֹ  הַשָקֶל  ,וְהַדַל  יְהוָֹה  ,מִמַחֲצִית  תְּרוּמַת  אֶת  עַל    ,לָתֵת  לְכַפֵר 

הַכִפֻרִים  .נַפְשֹתֵיכֶם כֶסֶף  אֶת  יִשְרָאֵל  ,וְלָקַחְתָּ  בְנֵי  אֹהֶל    ,מֵאֵת  עֲבֹדַת  עַל  אֹתוֹ  וְנָתַתָּ 

לְזִכָרוֹן לִפְנֵי יְהוָֹה  ,מוֹעֵד לִבְנֵי יִשְרָאֵל  נַפְשֹתֵיכֶם  ,וְהָיָה    -ל', יא'  ", )שמות,  לְכַפֵר עַל 

 טז'(.

 , משמו של רבינו האר"י זיע"א:  1כתבו רבותינו המקובלים זיע"א   .ב

 

 בביאורו על "תיקוני הזוהר" )תיקון נ'(.  אדונינו הגר"א זיע"א, 1

ז'. שמות, יב'    -כה'. שמות, ג'    -בספרו הקדוש "חומת אנך" )בראשית, מב'    הרב חיד"א זיע"א,  -גאון עוזינו  

לפי"    - "דבש  הקדוש  ובספרו  מעט"(,  "במתי  בד"ה  פסח,  של  הגדה  )על  ימין"  "זרוע  הקדוש  ובספרו  נא'(, 

 )מערכת ר', אות ג'(,  
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נתונים   2 היו  ניצוצות  ר"ב  הקדושה,  ניצוצי  רפ"ח  בו  היו  הראשון,  אדם  "כי 

 פ"ו ניצוצות בשאר אבריו.-בראשו, ו

 אותם ניצוצות הקדושה, נטמעו בתוך הקליפות,וכשחטא, 

טמאה   ארץ  היא  כי  במצרים,  נפלו  בראשו,  שהיו  ר"ב,  שמספרן  ניצוצות  אותן 

 כידוע,

 ואותן פ"ו ניצוצות, נתפזרו בכל העולם. 

ומפני זה, ירדו אבותינו להשתעבד במצרים בחומר ובלבנים, לברר אותם ניצוצות  

 מתוך הקליפה.

ואותן פ"ו ניצוצות שנתפזרו בשאר ארצות, על ידי הגלות שישראל מפוזרים בכל  

 העולם, יתבררו מתוך הקליפות.

 ואין ישראל נגאלים, עד שיושלם הבירור בעזרת ה' ".

 : 3בעניין חטאו של אדם הראשון, מצינו לדברי רבותינו ז"ל   .ג

 -"רבי יוסי אומר  

   ,צא ולמד מאדם הראשוןאם נפשך לדעת מתן שכרן של צדיקים לעתיד, 

 
זיע"א,   שפירא  נטע  נתן  רבינו  "קורח",  הגה"ק  ובפרשת  "ויגש",  )פרשת  עמוקות"  "מגלה  הקדוש  בספרו 

 ובפרשת "ואתחנן" אופן נח'(.

 (. 120בספרו הקדוש "תורה אור" )פרשת "בא", עמוד  הגה"ק רבינו שניאור זלמן זיע"א מלאדי,

 הקדוש "תורת חיים" )פרשת "בשלח", אות ה'(.  האדמו"ר האמצעי, בספרו -הגה"ק רבינו דובער זיע"א 

 בספרו הקדוש "ליקוטי הלכות" )הלכות בציעת הפת, הלכה ה'(. הגה"ק רבינו נחמן זיע"א מברסלב,

זיע"א   יאליש  צבי  יעקב  רבינו  זיע"א  -הגה"ק  מלובלין"  "החוזה  יעקב"  תלמיד  "קהלת  הקדוש  , בספרו 

 )ערך רפ'(. 

 בספרו הקדוש "נמכר יוסף" )פרשת "ויגש"(.   הגה"ק רבינו יוסף בן נאיים זיע"א,

 קיג'(.-, בספרו הקדוש "מקום מקדש" )פרשת "ויגש", עמודים קיב'הגה"ק רבינו חיים סינואני זיע"א

 לשונו של הגה"ק רבינו יוסף בן נאיים זיע"א, בספרו הקדוש "נמכר יוסף" )פרשת "ויגש"(.  2

 מסכת שמחות, ספר חיבוט הקבר, פרק א' הלכה ח'.  3
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 ועבר בה,  ,וה קלה ווה על מצושנצט

 עד סוף כל הדורות,  ,ולדורותיו ,נקנסה עליו מיתה

לתו בכוונה,  י ומתפלל תפ  ,וכל מי שיש בידו תורה ומעשים טובים, ומשכים ומעריב

 . "ומדין הקדוש ברוך הוא  , מצילין אותו מדינה של גהינם

 : 4  וכן הוא בדברי רבותינו ז"ל במדרש 

י אָדָם,  ֹּאש לְכָל בְנ   "זֶהוּ אָדָם הַקַדְמוֹנִי, שֶהוּא הָיָה ר

י מָוֶת לָעוֹלָם". י הַיַיִן, נִקְנְסָה עָלָיו מִיתָה, וְגָרַם לְהָבִיא חֶבְל   שֶעַל יְד 

 : 5וכן הוא בדברי רבותינו ז"ל במסכת שבת  

 "ארבעה מתו בעטיו של נחש". 

"נשמע", בטלה המיתה  -הקדימו ישראל "נעשה" לוהנה, בשעת מתן תורה, כאשר  

 : 6, וכמאמרם ז"ל  מן העולם

 -"רבי יוסי אומר  

 לא קיבלו ישראל את התורה, אלא כדי שלא יהא מלאך המוות שולט בהן, 

י עֶלְיוֹן כֻּלְכֶם' ,  7שנאמר    ". 'אֲנִי אָמַרְתִי אֱלֹהִים אַתֶם, וּבְנ 

אדם  ברם,   של  חטאו  חזר  וממילא  לעולם,  המיתה  חזרה  בעגל,  שחטאו  בעת 

 : 8הראשון לעולם, וכמאמרם ז"ל  

ן כְאָדָם תְמוּתוּן'    ".  9"חבלתם מעשיכם, 'אָכ 

 
 '. ב', ירבה, פרשה  דברים  4

 נה' ע"ב.  5

 . אעבודה זרה, ה' ע"  6

 ו'.  -תהילים, פב'  7

 עבודה זרה, ה' ע"א.  8

 ז'. -תהילים, פב'  9
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ז"ל  רבותינו  בדברי  הוא  הכתוב  10  בפרשתן  וכן  מאמר  על  שֹלֵחַ   11  ,  אָנֹכִי  "הִנֵה   ,

 : וְלַהֲבִיאֲךָ אֶל הַמָקוֹם אֲשֶר הֲכִנֹתִי" ,לִשְמָרְךָ בַדָרֶךְ ,מַלְאָךְ לְפָנֶיךָ

 ,  'אֲנִי אָמַרְתִּי אֱלֹהִים אַתֶּם' , 12  , הֲדָא הוּא דִכְתִיב'הִנֵה אָנֹכִי שֹלֵחַ מַלְאָךְ" '

ל לְמשֶה ֹּא הָיוּ עוֹשִים אוֹתוֹ מַעֲשֶה,   ,אִלוּ הִמְתִינוּ יִשְרָא   וְל

ֹּא הָיְתָה גָלֻּיוֹת ט בָהֶן ,ל ֹּא מַלְאַךְ הַמָוֶת שוֹל     .וְל

 ,  'חָרוּת עַל הַלֻחֹת  ,וְהַמִכְתָּב מִכְתַּב אֱלֹהִים הוּא' , 13  וְכֵן הוּא אוֹמֵר

   '?חָרוּת'מַהוּ  

 -רַבִי יְהוּדָה וְרַבִי נְחֶמְיָה 

רוּת מִן גָלֻּיוֹת,  ,רַבִי יְהוּדָה אוֹמֵר   ח 

רוּת מִמַלְאַךְ הַמָוֶת ,וְרַבִי נְחֶמְיָה אוֹמֵר    .ח 

 ,  'נַעֲשֶה וְנִשְמָע , כֹל אֲשֶר דִבֶר ה'' , 14  בְשָעָה שֶאָמְרוּ יִשְרָאֵל 

הוּא בָרוּךְ  הַקָדוֹש  אַחַת  :אָמַר  מִצְוָה  צִוִּיתִיו  הָרִאשוֹן  שֶיְקַיְמֶנָה  ,אָדָם  י    ,כְד 

ת, י הַשָר  יתִיו לְמַלְאֲכ   ,  'הֵן הָאָדָם הָיָה כְאַחַד מִמֶנוּ' , 15  שֶנֶאֱמַר וְהִשְו 

עוֹשִין ן  שֶה  לוּ  מִצְווֹת  ,א  תרי"ג  וּמִן    ,וּמְקַיְימִין  הַפְרָטִים  וּמִן  הַכְלָלִים  מִן  חוּץ 

ן חַיִין וְקַיָמִין לְעוֹלָם ינוֹ דִין שֶיִהְיוּ ה    ?!הַדִקְדוּקִים, א 

אוֹמֵר  הוּא  נַחֲלִיאֵל'  , 16  וְכֵן  הוּא,  'וּמִמַתָּנָה  בָרוּךְ  הַקָדוֹש  מ  חַיִים    ,שֶנָחֲלוּ  שֶיִהְיוּ 

 וְקַיָמִים לְעוֹלָם,  

 
 שמות רבה, פרשה לב', א'.  10

 ח'.  -שמות, כג'  11

 ו'.  -תהילים, פב'  12

 טז'.  -שמות, לב'  13

 ז'.  -שמות, כד'  14

 כב'.   -בראשית, ג'  15

 יט'.   -במדבר, כא'  16
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יוָן שֶאָמְרוּ ל' , 17  כ  לֶה אֱלֹהֶיךָ יִשְרָא  יהֶםמָוֶ , בָא  'א    .ת עֲל 

הוּא בָרוּךְ  הַקָדוֹש  הֲלַכְתֶם  : אָמַר  הָרִאשוֹן  אָדָם  שֶל  בְנִסְיוֹנוֹ   ,בְשִיטָתוֹ  עָמַד  ֹּא  שֶל

שַע שָעוֹת נִקְנְסָה עָלָיו מִיתָה,   ,שָלש שָעוֹת  וּבְת 

אַתֶם' אֱלֹהִים  אָמַרְתִי  הָרִאשוֹן  , 18  '  אֲנִי  אָדָם  שֶל  מִדוֹתָיו  אַחַר  ן '  ,וַהֲלַכְתֶם  אָכ 

 .   19' כְאָדָם תְמוּתוּן

רִים תִּפֹלוּ'מַהוּ     ? 20'  וּכְאַחַד הַשָֹ

 . "אוֹ כְאָדָם אוֹ כְחַוָּה ,אָמַר רַבִי יְהוּדָה

זיע"א   .ד נתן  רבינו  הגה"ק  כתב  הראשון,  אדם  של  חטאו  ובמהות  ביסוד 

 : 21  מברסלב

טְא הָאֲכִילָה,   ,כִי עִקַר הַמִיתָה" י ח   נִגְזְרָה עַל יְד 

ץ הַדַעַת ,דְהַיְנוּ ע  י שֶאָכַל אָדָם הָרִאשוֹן מ     .עַל יְד 

הַמִיתָה הַחֹּמֶר  ,וְעִקַר  שֶל  וְהַגַשְמִיוּת  הַי שוּת  הִתְגַבְרוּת  בְחִינַת  ם    ,הוּא  שֶנִתְעַל  עַד 

  .בִבְחִינַת מִיתָה כַנַ"ל ,הָעֲנָוָה

נוּ ,שֶעִקַר הַחַיִים הָאֲמִתִיִים  בֶר ,הִיא הָעֲנָוָה שֶל מֹּשֶה רַב     .שֶבְכָל א 

פֶךְ  הִיא הִתְעַלְמוּת הָעֲנָוָה,   ,הַמִיתָה ,וּלְה 

ין אוּת  ,שֶהוּא בְחִינַת א  י הִתְגַבְרוּת הַי שוּת שֶל הַחֹּמֶר, שֶהוּא בְחִינַת ג    .וְכַנַ"ל ,עַל יְד 

י הִתְגַבְרוּת הַגוּף עַל הַנֶפֶש, הַחֹּמֶר עַל הַצּוּרָה,  ,עִקַר הַמִיתָה ,וְגַם בְגַשְמִיוּת  עַל יְד 

הָאַיִן עַל  הַי שוּת  הִתְגַבְרוּת  בְחִינַת  את  ,שֶהוּא  לָצ  הַנֶפֶש  כְרַחַת  שֶמֻּ ם    ,עַד  וּלְהִתְעַל 

ם,    בְתַכְלִית הַהֶעְל 

 
 ח'.  -שמות, לב'  17

 ו'.  -תהילים, פב'  18

 ז'. -תהילים, פב'  19

 ז'. -תהילים, פב'  20

 בספרו הקדוש "ליקוטי הלכות", )הלכות תפילין, הלכה ו'(.  21



 
 
 
 
 
 
 

 

6 

ץ הַדַעַת טוֹב וְרָע,   ,וְכָל זֶה י אֲכִילַת ע   נִמְשָךְ עַל יְד 

י הָאֲכִילָה ,כִי עִקַר הַחִיוּת  כַנִרְאֶה בְחוּש,    ,נִמְשָךְ לְהָאָדָם עַל יְד 

ן שָה עַל פִי הַתוֹרָה  ,עַל כ  י הָאֲכִילָה    ,צְרִיכִין שֶתִהִיֶה הָאֲכִילָה בִקְדֻּ וְאָז נִמְשָךְ עַל יְד 

הַתוֹרָה, שֶהוּא בְחִינַת חַיִים נִצְחִיִים שֶל עוֹלָם הַבָא  ". הוּא עֲנָוָה אֲמִתִיִית ,הַחִיוּת מ 

 ומבואר אם כן: 

 . 24 23 22שחטאו של אדם הראשון, נעוץ במידת הגאווה  

ומאחר ונתבאר לעיל, שחטא העגל וחטאו של אדם הראשון, קשורים וחבוקים זה  

 בזה, 

הַי שוּת   הִתְגַבְרוּת  "בְחִינַת  הגאווה,  במידת  תלוי  העגל,  חטא  שורש  אף  כן,  אם 

ם הָעֲנָוָה, בִבְחִינַת מִיתָה"    . 25וְהַגַשְמִיוּת שֶל הַחֹּמֶר, עַד שֶנִתְעַל 

שאין לך גדול בָחֳלָאִים יותר מחולי הנפש, שכן, על ידי  ידוע ומפורסם לכל,  .ה

 גם כאשר הגוף עצמו בריא, אין לך חולה גדול ממנו. -חולי הנפש 

 :  26הרב חיד"א זיע"א    -ובעניין זה, כתב גאון עוזינו 

 
 "ילקוט שמעוני", )תהילים, פרק לו', רמז תשכז'(: 22

 "כשאכל אדם הראשון מפרי האילן, טרדוהו והוציאהו חוץ לגן עדן, 

 והיה מחזר על כל האילנות, ולא היו מקבלין אותו,  

 מה היו אומרים?  

בוֹאֵנִי רֶגֶל גַאֲוָה' 'אַל   , רגל שנתגאה על בוראה". יב'(  -)תהילים, לו' תְּ

 "יערות דבש", )חלק ב', דרוש ג'(:  23

 לבש גאווה,   -"וזהו היה חטא אדם הראשון, על ידי עץ הדעת 

 כי ביקש להיות כאלוהים יודע טוב ורע, ונתגלתה ערוותו". 

 "ליקוטי הלכות", )הלכות כלאי בגדים, הלכה ב'(:   24

גַם נִאוּף".  גַם הַדַעַת, פְּ גַם הַגַאֲוָה, הוּא פְּ  "כִי פְּ

 וכלשון רבינו זיע"א.  25

 בספרו הקדוש "כסא דוד", )דרוש יט' לשבת כלה, בסופו(.  26
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 - 27"אפשר לרמוז, במה שאמרו  פרק קמא דבתרא  

לאברהם אבינו תלויה בצווארו,   מרגלית טובה היתהרבי שמעון בר יוחאי אומר:  

   תלאה בגלגל חמה. -שכל חולה שהיה רואה אותה מיד מתרפא, ובשעה שנפטר  

 והמפרשים פירשו דרך, כידוע, וגם אני בעניי.  

 - אפשר לרמוז

 כי חולי הנפש, על הרוב, בא מסיבת הגאווה, 

לחבירו אדם  שבין  איסורין  וכמה  מכמה  ניצול  בינו  והעניו,  דאיכא  במילי  וגם   ,

 למקום, כידוע.  

 ואברהם אע"ה, היה מופלג בענווה, 

 'וְאָנֹכִי עָפָר וָאֵפֶר'.  - 29, 'וַיִשְתַּחוּ אַבְרָהָם, לִפְנֵי עַם הָאָרֶץ', והוא אמר   28כדכתיב  

   , 31שהיה מגייר גיורין   - 30'וְאֶת הַנֶפֶש אֲשֶר עָשוּ'  

 ובוודאי, שהיה מזהירם על הענווה,  

 והשומעים, היו מתרפאים מחוליים,  

אע"ה,   מאברהם  וחומר  קל  נושאים  נובעות  והיו  שכליותיו  גדול,  חכם  שהיה 

גדול   32חכמה   ועשיר  וגיבור  33,  חסד   34,  העולם  ומילא  שפל  35,  היה  זה  ובכל   ,

 מאד.
 

 בבא בתרא, טז' ע"ב.  27

 יב'.  -בראשית, כג'  28

 כז'.  -בראשית, יח'  29

 ה'.  -בראשית, יב'  30

 סנהדרין, צט' ע"ב.  31

 בראשית רבה, פרשה סא', א'.  32

 א'(: -וכמאמר הכתוב )בראשית, כד'  33

רָהָם בַכֹל".  רָהָם זָקֵן, בָא בַיָמִים, וַיהֹוָה בֵרַךְ אֶת אַבְּ אַבְּ  "וְּ

 טו'(:   -וכמאמר הכתוב )בראשית, יד'  34
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והיה תועלת הרבה, לחולים חולי הנפש, שהיו קונים הענווה, ומתרפאים מחולי  

 הנפש.  

   כלומר, בקולו של אברהם אע"ה.וזהו המרגלית טובה שהיתה בצווארו,  

   דהמסתכל בשמש ילמד הענווה,ובשעה שנפטר, תלאה בגלגל חמה, 

 ,  36אי אפשר לשני מלכים וכו'  -כי השמש, סבל העלבון שלו, כשקטרגה הלבנה  

שנאמר   מה  המפרשים,  שפירשו  עליהם   37וכמו  וכו',  עולבים  ואינם  הנעלבים   ,

 'וְאֹהֲבָיו כְצֵאת הַשֶמֶש בִגְבֻרָתוֹ' ".  - 38הכתוב אומר  

ובהבנת דבריו הקדושים, נעתיק בזה, לדבריו של הגה"ק בעל "באר משה" זיע"א  

יוחאי   39מאוז'רוב   בר  שמעון  רבי  דברי  בביאור  תלויה    -,  היתה  טובה,  "אבן 

 בצווארו של אברהם אבינו": 

 
דַמָשֶק".  מאֹל לְּ פֵם עַד חוֹבָה, אֲשֶר מִשְּ דְּ לָה, הוּא וַעֲבָדָיו, וַיַכֵם, וַיִרְּ  "וַיֵחָלֵק עֲלֵיהֶם לַיְּ

 ועיין עוד, באגדת בראשית )בובר(, פרק לד' )א'(, ד"ה "ואברהם זקן". 

 כ'(:  -וכמאמר הכתוב )מיכה, ז'  35

ן אֱמֶת לְיַעֲקֹב,  תֵּ רָהָם,"תִּ אַבְּ י קֶדֶם".  חֶסֶד לְּ ימֵּ ינוּ מִּ שְבַעְתָּ לַאֲבֹתֵּ  אֲשֶר נִּ

 חולין, ס' ע"ב:  36

 -"אמרה ירח לפני הקדוש ברוך הוא, רבונו של עולם 

 אפשר לשני מלכים שישתמשו בכתר אחד?  

 -אמר לה 

 לכי ומעטי את עצמך!". 

 גיטין, לו' ע"ב:  37

 הנעלבין ואינן עולבים, שומעין חרפתן ואין משיבין, עושין מאהבה ושמחין בייסורין,  " 

בֻרָתוֹ'לא'( -)שופטים, ה' עליהן הכתוב אומר  צֵאת הַשֶמֶש בִגְּ אֹהֲבָיו כְּ  ".  , 'וְּ

 וכן הוא במסכת שבת, פח' ע"ב(. 

 לא'.   -שופטים, ה'  38

 תקכז'(. -בפרשת "חיי שרה", )עמודים תקכו' 39
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 - ואפשר לומר, בכוונת דברים"

 , 40כי היצר הרע, נקרא בשם 'אבן' 

כנ"ל   הטוב,  ליצר  הרע  יצרו  את  להפוך  שזכה  אע"ה,  לאבן   42 41ואברהם  זכה   ,

 טובה.

 והנה, כוחו של היצר הרע, הוא רק במי שמתגאה,

הקדוש   בזוהר  ז"ל  רבותינו  בְאֲתַר  '  , 43כמאמר  אֶלָא  שַרְיָא  לָא  הָרָע,  יֵצֶר  דְהָא, 

ין אִתְפְרַש  דְאִשְתַּכַח חֶדְוָה דְחַמְרָא, וְגַסּוּתָא דְרוּחָא.   וְכַד אִשְתַכַח רוּחָא תְבִירָא, כְד 

יהּ יהּ, וְלָא שַרְיָא בַהֲד   . 44' מִנ 

 , 'וְאָנֹכִי עָפָר וָאֵפֶר', 45שאמר    נמצא, שאברהם אבינו, ראש וראשון לענוי ארץ,

 זכה בגלל הענווה, שהיצר הרע הפך אצלו לטוב.

 , 46שהגאווה עצמה קרויה 'אבן' ומצינו גם, 

 
 סוכה, נב' ע"א:  40

   שבעה שמות יש לו ליצר הרע ... יחזקאל, קראו אבן," 

אֶבֶן  -שנאמר )יחזקאל, לו'  ב הָּ י אֶת לֵּ רֹתִּ ר' ". כו'(, 'וַהֲסִּ שָּ ב בָּ כֶם לֵּ י לָּ בְשַרְכֶם, וְנָּתַתִּ  מִּ

 בבא בתרא, יז' ע"א:  41

 "שלושה לא שלט בהן יצר הרע, אלו הן: אברהם, יצחק ויעקב".

 תלמוד ירושלמי, ברכות, פ"ט ה"ט: 42

  אברהם אבינו, עשה יצר הרע טוב," 

נֶיךָ' ".  -)נחמיה, ט'  דכתיב ן לְפָּ בוֹ נֶאֱמָּ אתָּ אֶת לְבָּ צָּ  ח'(, 'וּמָּ

 חלק א', דף רב' ע"א.  43

 ותרגום דבריו הקדושים:  44

צֵאת רוּחַ  שֶנִמְּ גַסּוּת הָרוּחַ. וּכְּ חַת הַיַיִן וְּ צֵאת שִמְּ מָקוֹם שֶנִמְּ בוּרָה, אָז    שֶהֲרֵי, יֵצֶר הָרָע, אֵין שוֹרֶה אֶלָא בְּ שְּ

אֵין שוֹרֶה עִמוֹ.  רָד מִמֶנוּ וְּ  נִפְּ

 כז'.  -בראשית, יח'  45

 במסכת סוטה )ה' ע"א(, מצינו לדרשתו של חזקיה:  46
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 . 47בבחינת 'וַיִגְבַהּ לִבוֹ בְדַרְכֵי ה' '   ובענוותנותו, הפכה לאבן טובה,

 -ולפיכך, כל חולה הרואה אותו מיד נתרפא  

 הוא החולה הנלכד ברשת היצר! 

סִיר ה' מִמְךָ כָל חֹּלִי', זה יצר הרע!,  49, על הכתוב   48כדרשת רבותינו ז"ל    'וְה 

טובה,   לאבן  שזכה  אברהם,  של  בענוותנותו  שהתבונן  מי  מיד    וכמבואר,שהרי, 

 נתרפא מחולי היצר. 

ב הָעָם הַזֶה',,   50ותמצא, שנאמר   ן ל  יהּ דְעַמָא  ,   51ובתרגום יונתן    'הַשְמ  לִב  יש  'טַפ 

ין'.  הָד 

 וידוע, שטיפשות וגאווה חד הן,

 'בְפִי אֱוִיל חֹּטֶר גַאֲוָה'.,  52כדכתיב  

 וְרָפָא לוֹ', וּלְבָבוֹ יָבִין, וָשָב  ' , 53ובסיפא דקרא  

 היינו, שרפואת הנפש, תלויה בהבנת הלב,

 , שהיא היפוכה של שטות.  54חכמה    -כלומר, בענווה 
 

 אין תפילתו של אדם נשמעת, אלא אם כן משים ליבו כבשר,  " 

שְתַחֲוֹת' וגו' ".  -שנאמר )ישעיה, סו'  ר לְהִּ שָּ ל בָּ דְשוֹ ... כָּ י חֹדֶש בְחָּ דֵּ יָּה מִּ  כג'(, 'וְהָּ

 וכתב על זה רש"י הקדוש )בד"ה "כבשר"(: 

 שהוא רך, ולא כאבן שהוא קשה".  -"כבשר 

 ו'.   -דברי הימים ב', יז'  47

 תלמוד ירושלמי, שבת, פי"ד ה"ג. 48

 טו'.  -דברים, ז'  49

 י'.   -ישעיה, ו'  50

 שם. 51

 ג'.  -משלי, יד'  52

 י'(:  -של מאמר הכתוב בישעיה הנ"ל )ו'  53

ע,  שְמָּ זְנָּיו יִּ ינָּיו, וּבְאָּ רְאֶה בְעֵּ שַע, פֶן יִּ ינָּיו הָּ ד, וְעֵּ זְנָּיו הַכְבֵּ ם הַזֶה, וְאָּ עָּ ב הָּ ן לֵּ רָפָא לוֹ "הַשְמֵּ בָבוֹ יָבִין, וָשָב וְּ  ". וּלְּ
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 -  55ולפי זה, נבין מה שאמרו 

 'גדולה תשובה, שמביאה רפואה לעולם,

 , 'אֶרְפָא מְשוּבָתָם, אֹהֲבֵם נְדָבָה' '.  56שנאמר  

 כי 'מְשוּבָתָם', היא הגאווה, 

משמע מזידים, ופרהסיא, לשון מרד וגאוה. כמו   -שוֹבָבִים  :   57כמו שפירש רש"י  

 .  58'וַי לֶךְ שוֹבָב בְדֶרֶךְ לִבוֹ'  

 סליחה, נכללת בכל רפואה, -שרפואה ד,  59ומצינו  

 , 61תשובה, שהיא היפוכו של 'שוֹבָב בְדֶרֶךְ לִבוֹ'   - 60ולכן, כאשר 'וּלְבָבוֹ יָבִין'  

 , 'אֶרְפָא מְשוּבָתָם',  62אזי  

ם נְדָבָה', היינו, אף שאינם ראויים, 63ובגלל זה    , 'אֹּהֲב 

 
 סוטה, כא' ע"ב:  54

 -"אמר רבי יוחנן 

 אין דברי תורה מתקיימין, אלא במי שמשים עצמו כמי שאינו,  

מָה, מֵאַיִן תִמָצֵא' ". יב'( -)איוב, כח' שנאמר  הַחָכְּ  , 'וְּ

 יומא, פו' ע"א.  55

 ה'.  -הושע, יד'  56

 עבודה זרה, ז' ע"ב )בד"ה "שובבים"(.  57

ים".  -על מאמר הכתוב )ירמיה, ג'  בִּ ים שוֹבָּ נִּ  יד'(, "שוּבוּ בָּ

 יז'.  -ישעיה, נז'  58

 מגילה, יז' ע"ב.  59

 י'(:  -של מאמר הכתוב בישעיה הנ"ל )ו'  60

ע,  שְמָּ זְנָּיו יִּ ינָּיו, וּבְאָּ רְאֶה בְעֵּ שַע, פֶן יִּ ינָּיו הָּ ד, וְעֵּ זְנָּיו הַכְבֵּ ם הַזֶה, וְאָּ עָּ ב הָּ ן לֵּ בָבוֹ יָבִין, "הַשְמֵּ א לוֹ". וּלְּ פָּ ב וְרָּ  וָּשָּ

 יז'.  -ישעיה, נז'  61

 ה'.  -הושע, יד'  62

 ה'.  -הושע, יד'  63
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ן'. 64כדכתיב    , 'וְלַעֲנָוִים, יִתֶן ח 

 שאברהם, שורשו חכמה, ,  65ונודע  

 הרואה אותו, מיד נתרפא.  -בגאווה ולפיכך, כל חולה, כלומר, החולה 

 -וכשמת אברהם תלאה בגלגל חמה, פירוש  

 חמה, משמעותה הכנעה!

 , אי אפשר לשני מלכים להשתמש בכתר אחד,  66כי כשטענה הלבנה  

 לא השיבה כלום!

 ,  67אלא, היתה מהנעלבין ואינן עולבין  

 בִגְבֻרָתוֹ'. 'וְאֹהֲבָיו כְצֵאת הַשֶמֶש  , 68שעליהם נאמר  

 ולפיכך, תלאה בגלגל חמה, שעל ידה ילמדו להכניעה עצמם!

 , 69'אידלי יומא, אידלי קצירא'   וסיים אביי:

ל יזכה  חמה,  בגלגל  זו  בהתבוננות  כפולה,  -כי  לרפואה  והיינו,  קצירא',  'אידלי 

 ". עד כאן, דברי קודשו של רבינו זיע"א.לנפש ולגוף

 
 לד'.  -משלי, ג'  64

 "זוהר הקדוש", )חלק ב', דף יד' ע"ב(.  65

 חולין, ס' ע"ב.  66

 גיטין, לו' ע"ב:  67

 הנעלבין ואינן עולבים, שומעין חרפתן ואין משיבין, עושין מאהבה ושמחין בייסורין,  " 

בֻרָתוֹ'לא'( -)שופטים, ה' עליהן הכתוב אומר  צֵאת הַשֶמֶש בִגְּ אֹהֲבָיו כְּ  ".  , 'וְּ

 וכן הוא במסכת שבת, פח' ע"ב(. 

 לא'.   -שופטים, ה'  68

 היינו:  69

 שכאשר החמה מתרוממת וזורחת, ממילא היא מיקלת את חולאי בני האדם,  

 שכן, האבן של אברהם אע"ה תלויה בחמה. 
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הכתוב  מאמר  על  אַבְרָהָם   70והנה,  אֶת  בֵרַךְ  וַיהוָֹה  בַיָמִים,  בָא  זָקֵן,  "וְאַבְרָהָם   ,

 בַכֹל", כתב רש"י הקדוש:

 " 'בַכֹּל', עולה בגימטריא בן, 

 ומאחר שהיה לו בן, היה צריך להשיאו אשה". 

 וכשתדקדק, תמצא: 

 שמילת "בַכֹּל" עם הכולל, עולה בגימטריא כמניין מילת "אבן".

 ללמדך: 

עוזינו   גאון  ובדברי  זיע"א,  רבינו  בדברי  זיע"א,    -כהמתבאר  חיד"א  בעניין  הרב 

 מעלת האבן,

שאותה הברכה שנתברך בה אברהם אע"ה, היא הכנעת יצרו הרע והפיכתו ליצר  

 הטוב, על ידי מידת הענווה.

, שעל פי המתבאר בדברי  , העירני החו"ן ר' שביט גז יצ"ו 71ובשעת מסירת השיעור  

 רבותינו זיע"א, ניתן לבאר עניין נפלא. וכדלהלן. 

 כל החטאים, ובייחוד חטא העריות, בא מסיבת מידת הגאווה, דהנה, 

ֹּא יִנָקֶה". "תוֹעֲבַת,  72וכמאמר הכתוב   ב, יָד לְיָד ל  יְהוָֹה כָל גְבַהּ ל 

וכאשר בני ישראל חטאו בַשִטִים, בחטא העריות, אשר נסבב להם על ידי מידת  

 הגאווה,

רע"ה   למשה  ית"ש  הבורא  מֹשֶה,    , 73ציווה  אֶל  יְהוָֹה  י  "וַיאֹמֶר  רָאש  כָל  אֶת  קַח 

ל",  הָעָם, וְהוֹקַע אוֹתָם לַיהוָֹה נֶגֶד הַשָמֶש, וְיָשֹּב חֲרוֹן אַף יְהוָֹה מִיִשְרָא 

זיע"א,   רבותינו  בדברי  הענווה,ולהמתבאר  מידת  על  מלמדת  יתבאר    שהשמש 

 -העניין כמין חומר 

 
 א'.  -בראשית, כד'  70

 ביום ג', ו' בשבט התשפ"ה.  71

 ה'.  -משלי, טז'  72

 ד'.   -במדבר, כה'  73
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 שכן, על ידי שיתבוננו בשמש, ויקבלו את מידת הענווה, 

לו.   וילך  ידי מידת הגאווה, יסתלק  עד כאן דבריו  אזי, חטא העריות, הנסבב על 

 , 74"דִבְרֵי פִי חָכָם חֵן"  -הנפלאים, ו

 דְבָרִים נְכֹחִים"., "שְפָתַיִם יִשָק, מֵשִיב  75ועל כך נאמר  

ז"ל   רבותינו  דברי  ומפורסמים,  ידועים  הכתוב   76והנה,  מאמר  על  "אֵלֶה   77,   ,

 תוֹלְדוֹת הַשָמַיִם וְהָאָרֶץ, בְהִבָרְאָם, בְיוֹם עֲשוֹת יְהוָֹה אֱלֹהִים אֶרֶץ וְשָמָיִם": 

 "אל תקרי 'בְהִבָרְאָם', אלא בה''י בְרָאָם".

 : 78"האלשיך הקדוש"    -וביאר בזה, הגה"ק רבינו משה אלשיך זיע"א 

יֵשְבוּ   79דהנה, על מאמר הכתוב   בְיִשְרָאֵל  הָאֶזְרָח  כָל  יָמִים,  שִבְעַת  תֵּשְבוּ  "בַסֻּכֹת   ,

"אמרה תורה, כל שבעת הימים צא מדירת קבע,  ,   80בַסֻּכֹת", דרשו רבותינו ז"ל  

 ושב בדירת עראי". 

ינוּ   81והיינו, שצריך האדם לָשִים אל מול עיניו, את מאמר דוד הע"ה   י שְנוֹת  , "יְמ 

 בָהֶם שִבְעִים שָנָה", 

 שכל חייו, הינם חיי עראי, אשר סופם לבוא אל קיצם,

 ועל כן, בחג הסוכות, עליו לצאת מדירת קבע, אל דירת העראי. 

 -ומטעם כך, ברא הבורא ית"ש את עולמו, באות ה' 

 
 יב'.   -קהלת, י'  74

 כו'.   -משלי, כד'  75

 מנחות, כט' ע"ב.  76

 ד'.  -בראשית, ב'  77

 לג'.   -ויקרא, כג'  78

 מב'.  -ויקרא, כג'  79

 סוכה, ב' ע"א.  80

 י'.  -תהילים, צ'  81
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, אשר שיעורה הוא ב' דפנות  82שכן, באות ה', נרמזים הדינים של דפנות הסוכה 

 , 83והשלישית אפילו בטפח 

 וזאת, בכדי ללמד לאדם, שכל התכלית של העולם הזה, הינו "עולם עראי".

, "אֵלֶה תוֹלְדוֹת   85, על מאמר הכתוב   84ומעתה, נשכיל ונבין, את דברי רבותינו ז"ל  

 הַשָמַיִם וְהָאָרֶץ, בְהִבָרְאָם, בְיוֹם עֲשוֹת יְהוָֹה אֱלֹהִים אֶרֶץ וְשָמָיִם": 

 "אַל תִקְרָא 'בְהִבָרְאָם', אֶלָא בְאַבְרָהָם,  

 בְאַבְרָהָם מִתְקַי ים עָלְמָא",

 שכן, בהיות אברהם אע"ה חי חיי עראי,  

הוא אינו יכול לקחת מאומה מבני אדם שאינם מהוגנים, אשר כל חפצם ומהותם  

 . 86הוא "כֹּחִי וְעֹּצֶם יָדִי"  

 ומחמת קדושתו זו, מתקיים כל העולם כולו! 

 : 87"ספר היצירה"  -וכפי שמצינו ב  האותיות מְכֻּנוֹת בשם "אבנים",והנה, 

 ,  88"שתי אבנים, בונות שני בתים  

 ,  89שלוש, בונות שישה בתים 
 

 היינו:  82

 צורת האות ר' שבאות ה', מרמזת על ב' דפנות, 

 והאות י' אשר בתחתית האות ה', מרמזת על הדופן השלישית, ששיעורה אפילו בטפח. 

 סוכה, ו' ע"ב.  83

 "זוהר הקדוש", )פרשת "לך לך", דף פו' ע"ב(.  84

 ד'.  -בראשית, ב'  85

 יז'.  -דברים, ח'  86

 פרק ד' משנה יב'.  87

 היינו:  88

 מילה בת שתי אותיות, יכולה להיכתב בשתי אופנים. 

 היינו:  89
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 ,  90ארבע, בונות ארבעה ועשרים בתים  

 ,  91חמש, בונות מאה ועשרים בתים  

 ,  92שש, בונות שבע מאות ועשרים בתים  

 ".  93שבע, בונות חמשת אלפים וארבעים בתים  

 ', המלמדת על עניין העראיות, השהאות וכבר למדנו לעיל, 

, ואצל שרה אמנו ע"ה   94וכפי שמצינו אצל אברהם אע"ה  יש בה את כוח ההולדה,  
 ' בשמם הם זכו לכוח המוליד. השרק לאחר שֶנִתְוַסְפָה להם האות  ,  95

 ומעתה, אפשר לבאר: 

שאותה "אבן" אשר היתה תלויה בצווארו של אברהם אע"ה, המרמזת על "מידת  

 , 96הענווה" 

 
 מילה בת שלוש אותיות, יכולה להיכתב בשישה אופנים. 

 היינו:  90

 מילה בת ארבע אותיות, יכולה להיכתב בעשרים וארבעה אופנים. 

 היינו:  91

 מילה בת חמש אותיות, יכולה להיכתב במאה ועשרים אופנים. 

 היינו:  92

 מילה בת שש אותיות, יכולה להיכתב בשבע מאות ועשרים אופנים.

 היינו:  93

 מילה בת שבע אותיות, יכולה להיכתב בחמשת אלפים וארבעים אופנים. 

 ה':  -בראשית, יז'  94

תַתִיךָ".  רָהָם, כִי אַב הֲמוֹן גוֹיִם נְּ ךָ אַבְּ הָיָה שִמְּ רָם, וְּ ךָ אַבְּ לאֹ יִקָרֵא עוֹד אֶת שִמְּ  "וְּ

 טז':  -בראשית, יז', טו'  95

תִי אֹתָהּ  מָהּ. וּבֵרַכְּ מָהּ שָרָי, כִי שָרָה שְּ רָא אֶת שְּ ךָ, לאֹ תִקְּ תְּ רָהָם, שָרַי אִשְּ גַם נָתַתִי  "וַיאֹמֶר אֱלֹהִים אֶל אַבְּ , וְּ

יוּ".  כֵי עַמִים מִמֶנָה יִהְּ גוֹיִם, מַלְּ תָה לְּ הָיְּ תִיהָ, וְּ ךָ בֵן, וּבֵרַכְּ  מִמֶנָה לְּ

 וכפי שנתבאר לעיל באות ז'.  96
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האות   היסוד  ההיתה  היא  אשר  בו,  שהיתה  העראיות  עניין  על  המרמזת   ,'

 "מידת הענווה",-והשורש ל

 ודוק.  ומחמתה, הוא זכה לכוח ההולדה, כאשר היא נִתְוַסְפָה לו ולאשתו בשמם.

 : 97"ספר החינוך"  -בטעם מצוות הקרבת קרבן התמיד, כתב ב  . ו

 ' לִי תְּרוּמָה'  "משורשי מצוות הקרבנות, כתבתי במצוות המקדש, בסדר  ,  98וְיִקְחוּ 

 , העולה על רוחי בפשט העניין,   99עשה א'  

 ואחר אותם הטעמים, אני ממשיך גם כן טעם התמידין. 

השמש   בזריחת  ביום,  פעמיים  שהיא  התמידית,  זו  בעבודה  שנצטווינו  לומר, 

 ובנטותו לערוב, 

ם   בַש  למען נתעורר מתוך המעשה הזה, ונשים כל ליבנו וכל מחשבותינו לדבקה 

 ברוך הוא.  

  שהאדם נפעל, וטבעו מתעורר, לפי עסק מעשהו.כאומרי כמה פעמים,  

 ערב ובקר,   -ולכן, בהיות האדם נכון בטבעו, שצריך לתקן לו מזון פעמיים 

 נצטווה, שֶיָשִים מגמתו ועסקו בעסק עבודת בוראו, גם כן שתי פעמים, 

 לבל תהיה עבודת העבד לעצמו, יתירה על עבודתו לרבו. 

 וכל זה למה?  

 כדי לעורר רוחו וחפצו תמיד, לזכור את בוראו, 

ץ חֶסֶד הוּא'  ךְ ממנו, 'כִי חָפ   .   100ובכן, יכשיר מעשיו, וְיִתְבָר 

לברכה   זכרונם  שדרשו  '   101וכמו  לַה'  נִיחֹחַ  רֵיחַ  'אִשֵה  ונעשה  ,   102,  'שאמרתי 

  רצוני',

 
 בפרשת "פנחס", )מצווה תא'(. 97

 ב'.  -שמות, כה'  98

 מצווה צה'.  99

 יח'.  -מיכה, ז'  100
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הוא,   ברוך  חפצו  רק  אינו  קרבן,  מכל  גבוה  חלק  שכל  מה  כלומר,  העבד  שעשה 

 ". שציווהו, למען יֻּכְשַר לזכות בטובו ברוך הוא

זיע"א   אפשטיין  יחיאל  משה  רבינו  הגה"ק  כתב  התמיד",  "קרבן  בעניין  והנה, 

 . 105 104. כדלהלן   103מאוז'רוב  

נִיחֹחַ   106על מאמר הכתוב בפרשת "פנחס"   לְרֵיחַ  סִינַי,  בְהַר  הָעֲשֻיָה  , "עֹלַת תָּמִיד, 

 אִשֶה לַיהוָֹה", כתב רש"י הקדוש: 

 "הקיש עולת תמיד, לעולת הר סיני, אותה שנתקרבה לפני מתן תורה", 

שהקרבת הקרבן, חייבת להיות בשלימות ההכנעה, הנלמדת  ואפשר לרמז בזה:  

 . 107מהר סיני  

סיני   בהר  שהיה  העולה  לקרבן  בסמוך  כן,  על  נאמר   108ויתר  סֵפֶר   109,  "וַיִקַח   ,

 ", כֹּל אֲשֶר דִבֶר יְהוָֹה, נַעֲשֶה וְנִשְמָעהַבְרִית, וַיִקְרָא בְאָזְנֵי הָעָם, וַיאֹמְרוּ, 

"ישראל    , 110וכפי דרשו רבותינו ז"ל    ובאותה השעה, פסקה זוהמתן של ישראל,

 שעמדו על הר סיני, פסקה זוהמתן",

 
 "ספרי" בפרשתן. -ב 101

 ח'.  -במדבר, כח'  102

 תרעא'(. -בספרו הקדוש "באר משה", )בפרשת "פנחס", אות כד', עמודים תרסט' 103

 דבריו הקדושים, יובאו בכאן במעט שינויי לשון, למען ירוצו עיני הקורא בהם.  104

 ". עד כאן דבריו הקדושיםדבריו הקדושים, יובאו בכאן בהרחבה, עד אשר נכתוב: "  105

 ו'.   -במדבר, כח'  106

 ויעויין במסכת סוטה )ה' ע"א(: 107

"לעולם ילמד אדם מדעת קונו, שהרי הקדוש ברוך הוא הניח כל הרים וגבעות, והשרה שכינתו על הר  

 סיני".

 ו'.  -שמות, כד', ה'  108

 ז'.  -שמות, כד'  109

 שבת, קמו' ע"א.  110
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"וכל שעמדו על הר סיני, נתקדשו ונטהרו, ונתרפאו  ,   111ופירש בזה רש"י הקדוש 

 מכל מום".

 והכוונה היא, גם למום רוחני!

 "האי מאן דיהיר, בעל מום הוא". ,  112שכן, כך דרשו רבותינו ז"ל  

רפואת המום הרוחני, היא  נתקדשו ונטהרו",  "  , 113ולפיכך כתב רש"י הקדוש  כי 

 היא קדושה וטהרה. 

, " 'ישראל שעמדו על   114ויעויין עוד, בפירושו של רש"י הקדוש במסכת עבודה זרה  

ין בָךְ',  115כדכתיב   ונתקנו מכל מום, -הר סיני'   ".  'כֻּלָךְ יָפָה רַעְיָתִי, וּמוּם א 

ז"ל   רבותינו  שביארו  כמו  שֶעָמְדוּ   116והיינו,  בְשָעָה  יוֹחָאי,  בֶן  שִמְעוֹן  רַבִי  "תָּנֵי   ,

 , 'כֹל אֲשֶר דִבֶר ה', נַעֲשֶה וְנִשְמָע',   117יִשְרָאֵל לִפְנֵי הַר סִינַי, וְאָמְרוּ  

וְלאֹ סוּמִין חִגְרִין  וְלאֹ  מְצֹרָעִין  וְלאֹ  זָבִים  לאֹ  בָהֶם  הָיָה  לאֹ  שָעָה,  אִלְמִין    אוֹתָהּ  לאֹ 

ֹּא טִפְשִיןוְלאֹ חֵרְשִין, לאֹ שוֹטִין וְלאֹ שַמָמִין,  ב, ל י ל  ֹּא חֲלוּק     וְל

 ".   , 'כֻּלָךְ יָפָה רַעְיָתִי' 118עַל אוֹתָהּ שָעָה, נֶאֱמַר  

נתרפאו שנתרפאו,  שמאחר  מן   כלומר,  גם  אלא  הגופניים,  המומים  מן  רק  לא 

 המומים הרוחניים. 

 
 בד"ה "מזלייהו הוי".  111

 מגילה, כט' ע"א.  112

 הנ"ל.  113

 כב' ע"ב, בד"ה "ישראל".  114

 ז'.  -שיר השירים, ד'  115

 שיר השירים רבה, פרשה ד', א' )ז'(.  116

 ז'.  -שמות, כד'  117

 ז'.  -שיר השירים, ד'  118
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זֻּהֲמָה,  ,   119והן הם דבריו הקדושים של ה"זוהר הקדוש"   הֶם אוֹתָהּ  "וּכְשֶעָבְרָה מ 

הָרָקִיעַ   הַר  כְזֹּ בִפְנִים  וְהַנְשָמוֹת  כְלָל,  טִנוּף  בְלִי  חְצָחִים  מְצֻּ גוּפִים  ל  יִשְרָא  נִשְאֲרוּ 

ל אֶת הָאוֹר"    . 120לְקַב 

 ותראה, שהזוהמא, היא הגאווה!

 , "איהו זוהמא, ואיהו שאור שבעיסה".  121שהרי אמרו  

 והנה, שאור, מסמל גאווה,

ב שכתב  החינוך"  -וכמו  למזבח,   122"ספר  השאור  הקרבת  איסור  בטעם  "לפי  , 

ב'   ". 123שהשאור מגביה עצמו ... כי 'תוֹעֲבַת ה' כָל גְבַהּ ל 

הקדוש"   ה"זוהר  בדברי  כן  מפורשים  שהדברים  י צֶר  ,   124ובאמת,  שֶל  סוֹד  "וְזֶהוּ 

את גַם כָךְ    שְאוֹר, -הָרָע, עֲבוֹדָה זָרָה, שֶנִקְר 

שֶל   עָיו  בְמ  שֶנִכְנָס  שֶבָעִסָה,  כִשְאוֹר  אָדָם  בַבֶן  הָרָע  י צֶר  הוּא  שֶכָךְ  הָרָע,  י צֶר  וְזֶהוּ 

 , 125אָדָם מְעַט מְעַט, וּלְבַסוֹף מִתְרַבֶה בוֹ עַד שֶכָל הַגוּף מְעֹּרָב בוֹ"  

שדרכו של היצר הרע, היא בראש ובראשונה, להגביה את ליבו של האדם,  והיינו, 

 ובכך להביאו לידי חטא.

רִים לִבוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶל  ,   126עוד מצינו בזה, לדבריו של ה"זוהר הקדוש"   "וְי צֶר הָרָע מ 

ךְ  וּמוֹש  עָלָיו  שֶמִתְגָאֶה  עַד  ֹּאשוֹ,  וּבְר בִשְעָרוֹ  ל  מְסַלְס  אַחֲרָיו,  ךְ  וְהוֹל  בְגַאֲוָה,  הָאָדָם 

יהִנֹּם"    . 127אוֹתוֹ לַג 

 
 חלק ב', דף צד' ע"א.  119

 בתרגום ללשון הקודש.  120

 "תיקוני הזוהר", )דף ק' ע"א(.  121

 מצווה קיז'.  122

 ה'.  -משלי, טז'  123

 חלק ב', דף קפב' ע"א.  124

 בתרגום ללשון הקודש.  125

 חלק א', דף קסו' ע"ב.  126
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 "ענוה, בגימטריא סמא"ל,  ,  128"שער היחודים"  -והוא שמצינו ב

 לרמז, כי מי שהוא עניו, אין הסטרא אחרא שולט עליו".

י צֶר  ,   129ומקור דבריו הקדושים, מדברי ה"זוהר הקדוש"   אַחַר  ךְ  ֹּא הוֹל  שֶל "אוֹתוֹ 

אוֹתוֹ   אָז  הוּא,  בָרוּךְ  הַקָדוֹש  אֶל  וּרְצוֹנוֹ  וְלִבוֹ  רוּחוֹ  וּמַנְמִיךְ  כְלָל,  מִתְגָאֶה  ֹּא  וְל הָרָע, 

ֹּא יָכוֹל לִשְלֹט עָלָיו"  ךְ לוֹ לְעֶבֶד, שֶל  . 130י צֶר הָרָע מִתְהַפ 

אחר   במקום  כתב  לוֹ  ,   131וכן  צָרִיךְ  הָעוֹלָם,  י  בְרוּמ  ב  וְיוֹש  בַתוֹרָה  נִדְבָק  "כְשֶאָדָם 

עָלָיו  יִשְלֹט  ֹּא  ל עָלָיו,  ג  שֶמְקַטְר  גוֹר  הַקָט  הָרָע,  שֶי צֶר  י  כְד  עַצְמוֹ,  אֶת  לְהַשְפִיל 

 . 132לַהֲסִיטוֹ" 

 נמצא אם כן:  

 שהזוהמא היא הגאווה, שעל ידה נמסר האדם לרשותו של היצר הרע, 

וכאשר פסקה זוהמתן בהר סיני, אזי, נרפאו מכל המומים בכלל, ומן המום של  

 היהירות וגסות הרוח בפרט.

, "שְחוֹרָה אֲנִי   134, על מאמר הכתוב   133והוא שמצינו בדבריו של ה"זוהר הקדוש"  

 וְנָאוָה בְנוֹת יְרוּשָלָםִ, כְאָהֳלֵי קֵדָר, כִירִיעוֹת שְלֹמֹה": 

את נָאוָה, נָאוָה וַדַאי בַכֹּל"   ת, כְשֶנִקְרֶבֶת לְמַעְלָה בַעֲנָוָה, נִקְר   , 135"וְכָע 

 ומוכח, שאך ורק על ידי מידת הענווה, נקראת כנסת ישראל בשם "נאוה"!

 
 בתרגום ללשון הקודש.  127

 לרבינו האר"י הקדוש זיע"א.  128

 חלק א', דף קסו' ע"ב.  129

 בתרגום ללשון הקודש.  130

 "זוהר חדש", )פרשת "חוקת", דף נ' ע"ב(.   131

 בתרגום ללשון הקודש.  132

 "זוהר חדש", )פרשת "חוקת", דף נ' ע"א(. 133

 ה'.  -שיר השירים, א'  134

 בתרגום ללשון הקודש.  135
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ולפיכך, כאשר פסקה זוהמתן במעמד הר סיני, שנתרפאו ממידת הגאווה, נאמר  

ין בָךְ". , "כֻּלָךְ יָפָה רַעְיָתִי, 136בהם   וּמוּם א 

"וכל שעמדו על הר סיני, נתקדשו ונטהרו, ,   137  וזה כוונת דבריו של רש"י הקדוש

 ונתרפאו מכל מום",

 הענווה,שכן, אין לך קדושה גדולה יותר ממידת  

 "קדושה, מביאה לידי ענווה". , 138וכפי שמצינו בתלמוד ירושלמי  

 , נטהרו מזוהמת הגאווה: 139ותראה, שדווקא בעת אמירת "נַעֲשֶה וְנִשְמָע"  

 , היא שלימות ההכנעה,  140שהרי המשמעות אמירת של "נַעֲשֶה וְנִשְמָע"  

 והיינו, שביטלו את כל מהותם העצמית, ונכנעו אך ורק למאמר הבורא ית"ש.

 , 141ובניגוד לאומות העולם, ששאלו "מה כתיב בה"  

והיינו, שיש להם מציאות בפני עצמם, מציאות החפיצה לדעת האם הציווי הוא  

 לטובתם או לאו.

ז"ל   רבותינו  דרשו  הכתוב  142ולפיכך,  מאמר  על  בְנוֹת   143,  וְנָאוָה  אֲנִי  "שְחוֹרָה   ,

 יְרוּשָלָםִ, כְאָהֳלֵי קֵדָר, כִירִיעוֹת שְלֹמֹה": 

 בְמִצְרַיִם,  -" 'שְחוֹרָה אֲנִי' 

 , 'כֹּל אֲשֶר דִבֶר ה', נַעֲשֶה וְנִשְמָע' ".  144בְאָמְרִי בְסִינַי   -'וְנָאוָה אֲנִי' 
 

 ז'.  -שיר השירים, ד'  136

 שבת, קמו' ע"א, )בד"ה "מזלייהו הוי"(. 137

 שבת, פרק א' הלכה ג'.  138

 ז'.  -שמות, כד'  139

 ז'.  -שמות, כד'  140

 מכילתא דרבי ישמעאל, )פרשת "יתרו", מסכתא דבחודש, פרשה ה', ד"ה "ולפיכך נתבעו"(.  141

 שמות רבה, פרשה מט', ב'.  142

 ה'.  -שיר השירים, א'  143

 ז'.  -שמות, כד'  144
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וְנִשְמָע"   "נַעֲשֶה  אמירת  בעת  ית"ש   145שכן,  הבורא  לפני  להתקרב  זכו  הם   ,

 במידת הענווה,

 ולפיכך, הם זכו שיהיה שמם בבחינת "נָאוָה".

, "עֹלַת תָּמִיד, הָעֲשֻיָה בְהַר סִינַי,   146ומעתה, יתבאר מאמר הכתוב בפרשת "פנחס"  

 לְרֵיחַ נִיחֹחַ אִשֶה לַיהוָֹה":

הנקרב   קרבן,  אותו  דווקא  מהר  שכן,  הנלמדת  הענווה,  מידת  אל  בהתקשרות 

 סיני,

אונקלוס,  שתירגם  וכפי  נִיחֹּחַ",  יחַ  "לְר  בבחינת  יתברך,  לפניו  הנרצה  הוא 

 "לְאִתְקַבָלָא בְרַעֲוָא".

ב,   תוֹעֲבַת ",   147ובניגוד למידת הגאווה, שעליה אמר שלמה הע"ה  יְהוָֹה כָל גְבַהּ ל 

 יָד לְיָד לאֹ יִנָקֶה". 

 ובמיוחד, הרמז האמור לקרבן התמיד, 

שדרשו   וכמו  ההכנעה,  מידת  יסוד  על  הוא  התמיד,  קרבן  של  עיקרו  כל  שהרי, 

 : 148רבותינו ז"ל  

 -"אָמְרוּ 

י כְבָשִים,   בְשָעָה שֶעָקַד אַבְרָהָם אָבִינוּ אֶת יִצְחָק בְנוֹ, הִתְקִין הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא שְנ 

 אֶחָד שֶל שַחֲרִית וְאֶחָד שֶל עַרְבִית,  

 וְכָל כָךְ לָמָה?  

חַ, וְקוֹרִין אֶת הַמִקְרָא הַזֶה   י הַמִזְב  ל מַקְרִיבִין תָמִיד עַל גַב  ,  149שֶבְשָעָה שֶהָיוּ יִשְרָא 

י ה' ',   'צָפֹּנָה לִפְנ 

 
 ז'.  -שמות, כד'  145

 ו'.   -במדבר, כח'  146

 ה'.  -משלי, טז'  147

 ויקרא רבה, פרשה ב', יא'.  148

 יא'.  -ויקרא, א'  149
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דַת יִצְחָק ר הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, עֲק   ", זוֹכ 

 כשם שעקידת יצחק, הוא הביטול הגמור והמלא כלפי הבורא ית"ש,והיינו, כי 

 כך גם הקרבן, חייב להיות בשלימות ההכנעה. 

הגה"ק שכתב  ירושלים"    וכמו  "בונה  הקדוש  בספרו  זיע"א,  התניא"  ,   150"בעל 

 "מסירות הרצון, כמסירת נפש".

הקדוש"   ה"זוהר  של  דבריו  הם  שֶל  "  , 151והן  ֹּאן  צ שֶנִקְרְאוּ  הַקָדוֹש,  הָעָם  י  אַשְר 

  הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, לְהַקְרִיב אֶת עַצְמָם קָרְבָנוֹת לְפָנָיו,

 . 153, 'כִי עָלֶיךְ הֹרַגְנוּ כָל הַיוֹם, נֶחְשַבְנוּ כְצאֹן טִבְחָה' "   152כְמוֹ שֶנֶאֱמַר  

שסיבת הדבר שעם ישראל נקראים בשם "צאנו של הקדוש ברוך הוא",   והיינו,

 הוא מחמת היותם מוכנים למסור את נפשם בעבורו, 

ועל אף שלא עשו כן בפועל, מכל מקום, עצם נכונותם לכך נחשבת כאילו באו לידי  

 כך.

הקדוש"   ה"זוהר  בדברי  שמצינו  י  ,   154וכפי  כְד  הַזֶה,  בַפָסוּק  לִבוֹ  אֶת  ן  הַמְכַוּ  "כָל 

עָלָיו הַכָתוּב   מַעֲלֶה  שַת שְמוֹ,  נַפְשוֹ עַל קְדֻּ בְכָל יוֹם עָלָיו"    -לִמְסֹּר  נֶהֱרַג   . 155כְאִלוּ 
156 . 

 . 159 158. כדלהלן   157עוד כתב רבינו זיע"א  

 
 אות פז'.  150

 חלק ב', דף קיט' ע"ב.  151

 כג'.   -תהילים, מד'  152

 בתרגום ללשון הקודש.  153

 חלק א', דף קכד' ע"ב.  154

 בתרגום ללשון הקודש.  155

 ". עד כאן דבריו הקדושים"  156

 תרסט'(.-בספרו הקדוש "באר משה", )בפרשת "פנחס", אות כד', עמודים תרסז' 157

 דבריו הקדושים, יובאו בכאן במעט שינויי לשון, למען ירוצו עיני הקורא בהם.  158
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 : 160כתב הגה"ק רבינו חיים ויטאל זיע"א  

  ץ'.-ת -י-ג -ב-לת', גימטריא 'אויכווין, כי 'ע,  161" 'עֹלַת  תָּמִיד' וכו'  

   כי שם זה בחסד,ונודע, 

ם אַבְרָהָם בַבֹּקֶר',,  162והוא מידת החסד, המתגלה בכל בוקר, בסוד     'וַיַשְכ 

   . 165  164'אַל תִירְאִי תוֹלַעַת יַעֲקֹּב' ,  163והוא סוד  

 ויש כנגדו קליפה של תולע, שהוא מכלה הכל,  

 וכל בוקר ובוקר, מתגלה אותו תולע הטמא, לכלות כל העולם כולו, 

בכל בוקר, כן כנגדו מתגבר אותו תולע הטמא,    166כי כמו שמתגבר 'תוֹלַעַת יַעֲקֹּב'  

 להרקיב ולכלות העולם,  

תולעת   להתגבר  תמיד,  קרבן  להקריב  ציווה  ברחמיו,  יתברך  השם  כן,  על 

 ". שבקדושה על תולע שבקליפה, כדי שלא תגבר בכל בוקר, ויתבטל 

 והנה, בזמן הזה, כשבעוונותינו הרבים אין לנו מזבח וקרבנות שיכפרו בעדינו:

 , 167בוודאי שכל העוסק בתורת עולה כאילו הקריב עולה 

ינוּ",  168וכן כתוב   , "וּנְשַלְמָה פָרִים שְפָת 

 
 ". עד כאן דבריו הקדושיםדבריו הקדושים, יובאו בכאן בהרחבה, עד אשר נכתוב: "  159

 בספרו הקדוש "פרי עץ חיים", )שער עולם העשייה, אות ג'(.  160

 ח'.  -במדבר, כח'  161

 כז'.  -בראשית, יט'  162

 יד'.  -ישעיה, מא'  163

 "עולת, אותיות תולע".  164

דֶךָ' ". ג'( -)תהילים, צב' "ונוכל לרמז הדברים, במאמר הכתוב  165 הַגִיד בַבֹקֶר חַסְּ  , 'לְּ

 יד'.  -ישעיה, מא'  166

 מנחות, קי' ע"א.  167

 ג'.  -הושע, יד'  168
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הרי, שבאמירת פרשת התמיד, פועלים את אותה הפעולה בגובהי מרומים, ובזה 

 תולעת זו. -מבטלים את הקליפה הטמאה 

ואפשר להוסיף, כי מאחר שמטרת הקרבנות היא שלימות ההכנעה, וכמו שנתבאר  

 - 170, וכמו שדרשו רבותינו ז"ל   169במקומו  

לוי,   בן  יהושע  רבי  ברוך  "אמר  הקדוש  לפני  הרוח  נמוכי  גדולים  כמה  וראה  בא 

 הוא, 

שכר    -שכר עולה בידו, מנחה    -שבשעה שבית המקדש קיים, אדם מקריב עולה  

 מנחה בידו, 

 אבל, מי שדעתו שפלה, מעלה עליו הכתוב, כאילו הקריב כל הקרבנות כולם, 

 , 'זִבְחֵי אֱלֹהִים, רוּחַ נִשְבָרָה'.   171שנאמר  

 ולא עוד, אלא, שאין תפילתו נמאסת, 

 , 'לֵב נִשְבָר וְנִדְכֶה, אֱלֹהִים לאֹ תִבְזֶה' ",  172שנאמר  

הענווה,   מידת  באמצעות  "תולע",  קליפת  את  לבטל  הכוח  לנו  ניתן  לפיכך, 

 הנרמזת במילת "תולעת", 

תוֹלַעַת  , "וְאָנֹּכִי   174על דוד הע"ה, שהעיד על עצמו  ,   173וכמו שדרשו רבותינו ז"ל  

ֹּא אִיש,  , 175חֶרְפַת אָדָם וּבְזוּי עָם"   וְל

 
 ד'. -באותיות ג'לעיל  169

 סוטה, ה' ע"ב.  170

 יט'.   -תהילים, נא'  171

 יט'.   -תהילים, נא'  172

 חולין, פט' ע"א.  173

 ז'.  -תהילים, כב'  174

הרב חיד"א זיע"א )בספרו "אהבת דוד", דרוש ט', אות    -וראיתי להעתיק בזה את דבריו של גאון עוזינו   175

 נח', בד"ה "ובמה שאמר דוד"(: 

לאֹ אִיש',  ז'( -)תהילים, כב' "במה שאמר דוד הע"ה  אָנֹכִי תוֹלַעַת וְּ  , 'וְּ
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על דוד הע"ה, שבשעה שהיה עוסק בתורה, היה מעדן  ,   176וכן דרשו רבותינו ז"ל  

 . 177את עצמו כתולעת  

 תולעת שבקדושה היא הענווה,  ,  178והיינו, כי "זֶה לְעֻמַת זֶה" 

וכנגדה, תולעת שבקליפה היא הגאווה, שעל ידה מתעורר הקטרוג לכלות את כל  

 העולם,

 והיא עצמה, משמשת כמכשיר של כיליון, חלילה וחס, 

 כל אדם שיש בו גסות הרוח, אפילו רוח קימעא עוכרתו"," , 179וכדרשתם ז"ל  

 "פורענות קלה טורפתו ומאבדתו".,  180ויעויין שם בפירוש רש"י הקדוש  

הקדוש"   ה"זוהר  כתב  שָנִי' ,   181והנה,  'וְתוֹלַעַת  שָנִי,   182"  שֶנִקְרָא  גָוֶן  זֶהוּ   ...

ל בוֹ אֶת כָל הַגְוָנִים"   , 183שֶנוֹט 

 
אָנֹכִי תוֹלַעַת' סגי?  לאֹ אִיש', ובאומרו 'וְּ  יש להבין, אמאי הוצרך לומר 'וְּ

 וכמה הבדלים ומעלות, בין תולעת לאיש, מאיגרא רמא לבירא עמיקתא. 

, כי 'עולת' אותיות 'תולע',  ו'(  -)במדבר, כח'  ואפשר, במה שאמר רבינו האר"י זצ"ל, ברמז 'עֹלַת תָמִיד'  

 והוא בגימטריא שם קדוש, והוא תולע דקדושה ומושל בתולע דסטרא אחרא. 

אָנֹכִי תוֹלַעַת', ולא תימא שכוונתי על תולע דקדושה, ז'( -)תהילים, כב' וזה שאמר   , 'וְּ

לאֹ אִיש', ז'( -תהילים, כב' אלא, מה שאמרתי ) אָנֹכִי תוֹלַעַת', היינו תולעת ממש 'וְּ  , 'וְּ

 וקל וחומר, שאיני מכווין לתולע דקדושה, אלא תולעת ממש". 

 מועד קטן, טז' ע"ב.  176

 היינו:  177

 מכופף את עצמו עד שהיו ידיו ורגליו ביחד, כמו תולעת. 

 יד'.  -קהלת, ז'  178

 סוטה, ה' ע"א.  179

 בד"ה "רוח קימעא עוכרתו".  180

 חלק ב', דף קלט' ע"א.  181

 ד'.  -כה' שמות,  182
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 "מלכות", ובהגהות מהרח"ו זיע"א, כתב, 

"נמצא, שתולעת היא מלכות ... ,   184וביתר ביאור, פירש בעל "מקדש מלך" זיע"א  

'תולע'  כי  חסד,  הוא  תולעת  ומפרש,   ... 'שָנִי'  נקרא  החסד  ידי  על  וכשמקבלת 

 ץ', שהוא חסד", -ת-י-ג-ב -בגימטריא 'א

על   מוֹרֶה  ידעת שבחינת המלכות  וכבר  בחינת המלכות,  על  מוֹרֶה  הרי, שתולעת 

 מידת הענווה,

 "דלית לה מגרמה כלום",,  185וכמו שכתב ה"זוהר הקדוש"  

המלכות,   מידת  הענווה,  מידת  של  שבכוחה  כורחך,  את  ובעל  ולבטל  להכניע 

 התולעת שבקליפה. 

הקדוש"   ה"זוהר  שכתב  מה  עוד,  הכתוב   186ותראה  מאמר  על  תִּירְאִי   187,  "אַל   ,

 תּוֹלַעַת יַעֲקֹב, מְתֵי יִשְרָאֵל, אֲנִי עֲזַרְתִּיךְ, נְאֻם יְהוָֹה, וְגֹאֲלֵךְ קְדוֹש יִשְרָאֵל":

ן נִקְרְאוּ  ין לָהּ תֹּקֶף וְכֹּחַ אֶלָא בְפִיהָ, וּבְפִיהָ הִיא שוֹבֶרֶת הַכֹּל, וְלָכ  "כַתוֹלַעַת הַזוֹ, שֶא 

ל תוֹלַעַת"    , 188יִשְרָא 

 כלומר, שהתולעת, מרמזת על כוחם המופלא של עם ישראל בתפילה. 

 יסודה של התפילה, היא מידת ההכנעה, והנה, 

 וביותר, ששורשה ויסודה ממידת המלכות, 

ל  "  , 189וכמו שכתב ה"זוהר הקדוש"   שֶהִיא תְּפִלָה,    , 190אֶלָא, תְפִלָה זוֹ כְנֶסֶת יִשְרָא 

 , 192, 'וַאֲנִי תְפִלָה' "   191שֶכָתוּב  

 
 בתרגום ללשון הקודש.  183

 להגה"ק רבינו שלום בוזגלו זיע"א. 184

 חלק ב', דף מג' ע"א.  185

 חלק א', דף קעח' ע"א.  186

 יד'.  -ישעיה, מא'  187

 בתרגום ללשון הקודש.  188

 חלק ג', דף מט' ע"ב.  189
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 ,  193ולפיכך, "וּבְפִיהָ הִיא שוֹבֶרֶת הַכֹל"  

 שכן, על ידי התפילה בשלימות ההכנעה, ניתן לבטל קליפה זו. 

, "עֹלַת תָּמִיד, הָעֲשֻיָה   194ומעתה, נשכיל ונבין, את מאמר הכתוב בפרשת "פנחס"  

 בְהַר סִינַי, לְרֵיחַ נִיחֹחַ אִשֶה לַיהוָֹה": 

 כלומר, כל כוחה של עולת התמיד, בביטול הקליפה שכנגדה בטומאה, 

 נובע משלימות מידת ההכנעה, שהיא היא המבטלת לקליפה זו. 

יָה בְהַר סִינַי", שכן, הר סיני מרמז על מידת הענווה    , 195וזה, מחמת "הָעֲשֻּ

לעולם ילמד אדם מדעת קונו, שהרי הקדוש ברוך  "  , 196וכפי שדרשו רבותינו ז"ל 

 הוא הניח כל הרים וגבעות, והשרה שכינתו על הר סיני", 

 "ילמד אדם מדעת קונו, לאהוב את הנמיכות", ופירש בזה רש"י הקדוש, 

את   לבטל  התמיד  עולת  עשויה  הענווה,  מידת  סִינַי",  "בְהַר  ידי  שעל  והיינו, 

 קליפת התולעת שבטומאה.

, בעניינו של בלעם שרצה לקלל   197ומעתה, נשכיל ונבין, את מה שכתבו התוספות  

 כועס:  -את עם ישראל, באותו הרגע שבו הקדוש ברוך הוא 

 "ואם תאמר, מה היה יכול לומר בשעה מועטת כזאת?  

  היה אומר 'כַלֶם', והקדוש ברוך הוא הפכו, ואמר 'מלך',ויש לומר,  
 

 היינו:  190

 מידת המלכות. 

 ד'.  -תהילים, קט'  191

 בתרגום ללשון הקודש.  192

 תרגום דבריו של ה"זוהר הקדוש", )חלק א', דף קעח' ע"א(.  193

 ו'.   -במדבר, כח'  194

 וכמו שנתבאר לעיל באות ג'.  195

 סוטה, ה' ע"א.  196

 עבודה זרה, ד' ע"א, )בד"ה "רגע"(.  197
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 , 'וּתְרוּעַת מֶלֶךְ בוֹ' ".  198כדכתיב  

 כלומר, בלעם ששורשו ממידת הגאווה, 

 "וְרוּחַ גְבוֹהָה", , 199וכמו שדרשו עליו רבותינו ז"ל  

 זמם בטומאתו, לכלות את עם ישראל. 

 ונרמז הדבר בשמו, "בלעם", "בלע עם",

 כי "בלע", הוא לשון כיליון, 

" 200וכדכתיב   בַת  בִלַע  ,  מִבְצְרֵי  בְעֶבְרָתוֹ,  הָרַס  יַעֲקֹב,  נְאוֹת  כָל  אֵת  חָמַל  וְלאֹ  אֲדֹנָי 

 יְהוּדָה, הִגִיעַ לָאָרֶץ, חִלֵל מַמְלָכָה וְשָרֶיהָ",  

 ותרגומו, "שיצי", מלשון כיליון.

 ולפיכך, אמר בלעם "כַלֶם",

והיינו, שרצה לעורר את בחינת התולעת שבקליפה, אשר שורשה במידת הגאווה, 

 וכל עניינה הוא לכלות את העולם.

ברם, הקדוש ברוך הוא, הפכו, ואמר "מלך", מחמת שהיו עם ישראל מצויינים  

 במידת הענווה,

 , "וּתְרוּעַת מֶלֶךְ בוֹ",  201כדכתיב  

"מלך", -שעל ידי התרועה הרומזת להכנעה, מלשון שברון רוח, נתהפך "כַלֶם" ל

 שהיא מלכות שבקדושה.

שכן ראשי התיבות של מילה זו,  "מלך" מרמזת על מידת הענווה,  וביותר, שמילת  

 לום",כגרמיה מית  ל"הינם 

 
 כא'.   -במדבר, כג'  198

 מסכת אבות, פרק ה' משנה יט'.  199

 ב'.  -איכה, ב'  200

 כא'.   -במדבר, כג'  201
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נתבטל כוחה של התולעת  ,   202והיינו, שעל ידי התולעת שבקדושה, "תּוֹלַעַת יַעֲקֹב"  

 הטמאה, שהיא טומאת בלעם שהיה בעל גאווה, ואז זכו לברכה. 

הקדוש"   ה"זוהר  מאמר  לנו  יתבאר  אֶת  "   , 203ובזה,  וְקוֹשֶרֶת  מַעֲלָה  הַזּוֹ,  הָעוֹלָה 

 : 204כְנֶסֶת יִשְרָאֵל לְמַעְלָה"  

 שכן, מאחר שבחינת תולעת שבקליפה רוצה לכלות את כנסת ישראל,  

וגורם  לטוב,  הרע  את  מהפך  שבקדושה,  תולעת  בחינת  שהוא  עולה  קורבן  אזי, 

 מרומים.להתעלות ולהתקשרות של עם ישראל בגובהי  

 ותראה, שבזה נרמז גם סוד הגאולה: 

ל מִן הַגָלוּת" " , 205שכן, כתב ה"זוהר הקדוש"   , 206אבגית''ץ, בוֹ הוֹצִיא אֶת יִשְרָא 

מתחילה   מב',  שם  על  המיוסדת  הקנה,  בן  נחוניא  רבי  של  שתפילתו  והיינו, 

 רוּרָה",צְ תִּיר תַ מִינְךָ,  יְ דוּלַת גְ כֹחַ בְ נָא  אָ בתפילת: " 

 כי בשם קדוש זה, תהיה גאולתם של עם ישראל מן המיצר. 

 וכבר ידעת, שהגאולה תהיה בביטול גסות הרוח, 

 אין בן דוד בא, עד שיכלו גסי הרוח מישראל,  "  , 207וכמאמרם ז"ל  

 , 'כִי אָז אָסִיר מִקִרְבֵךְ עַלִיזֵי גַאֲוָתֵךְ',   208שנאמר  

 , וְחָסוּ בְשֵם ה' ' ".  210, 'וְהִשְאַרְתִּי בְקִרְבֵךְ עַם עָנִי וָדָל   209וכתיב  
 

 יד'.  -ישעיה, מא'  202

 חלק ג', דף כו' ע"א.  203

 בתרגום ללשון הקודש.  204

 "תיקוני הזוהר", )דף נ' ע"ב(.  205

 בתרגום ללשון הקודש.  206

 סנהדרין, צח' ע"א.  207

 יא'.   -צפניה, ג'  208

 יב'.   -צפניה, ג'  209

 ויעויין בתרגום:  210
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 והרי, זהו ביטולה של התולעת הטמאה, שהיא בגאווה, 

ישראל,   שברצונה לכלות את העולם באמצעות ההכנעה, שהיא סגולתם של עם 

 . 211הנקראים בשם "תוֹלַעַת יַעֲקֹּב"  

עולה בגימטריא למניין המילים הכתובים    "תולעת",ותמצא רמז נפלא בדבר, כי  

ה לוֹ  , "כִי עוֹד חָזוֹן לַמוֹעֵד, וְיָפֵחַ לַקֵץ וְלאֹ יְכַזֵּב,   212במאמר הכתוב   אִם יִתְמַהְמָהּ חַכ 

ר ֹּא יְאַח  ֹּא ל ֹּא יָב  , 213"  כִי ב

והיינו, שהגאולה, תלויה בדביקותם של עם ישראל, בבחינת תולעת שבקדושה,  

 שהיא מידת הענווה,

ר".   יְאַח  ֹּא  ל ֹּא  יָב ֹּא  ב "כִי  בבחינת  הגאולה,  את  לקרב  יכולים  ידה,  במהרה  שעל 

 . 214  בימינו אמן. 

ש מחמת  החולאים  והנה,  לכל  הנפש,  התיקון  חולי  מידת  ובייחוד  ידי  על  בא 

 הענווה, ומחמת שכל דברי התורה הקדושה תלויים במידת הענווה, 

כמדבר   עצמו  שְמָשִים את  במי  רק  דברי התורה הקדושה מתקיימים,  ,  215שכן, 

 , והיינו מידת הענווה, 216וכמים 

 : 217יובנו כמין חומר, דבריו הקדושים של מו"ז הגה"ק רבינו יעיש קריספין זיע"א  

 
 "ענוותן, מקבל עולבן". 

 יד'.  -ישעיה, מא'  211

 ג'.  -חבקוק, ב'  212

 היינו:  213

 . 906המילה "תולעת", עולה בגימטריא למניין 

אַחֵר", עולים בגימטריא   מָהּ חַכֵה לוֹ כִי באֹ יָבאֹ לאֹ יְּ מַהְּ וכמו כן, המילים הכתובים במאמר הכתוב, "אִם יִתְּ

 למניין זה. 

 ". עד כאן דבריו הקדושים"  214

 עירובין, נד' ע"א.  215

 נדרים, נה' ע"א. 

 תענית, ז' ע"א.  216
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 צריך האדם להשתדל לבקש רפואה לנפשו החיונית,"

, חייב לרפאות את גופו, כדי שיוכל  ונפסדדקל וחומר הוא: ומה הגוף שהוא כלה  

נפשו, שהיא חלק אלוה ממעל, לא כל שכן שצריך  לעבוד את השם בחפץ ורצון.  

 לה רפואה שלימה?! 

 ". תשובה, ותפילה, ותלמוד תורהדהיינו: 

 : 218בעניין "רפואה בידי שמים", כתב ה"זוהר הקדוש"   .ז

 .  220  וְגוֹ'  , הוֹשִיעֵנִי וְאִוָּשֵעָה, כִי תְהִלָתִי אָתָּה'אוְאֵרָפֵ 'רְפָאֵנִי ה'  פָתַח וְאָמַר,  219

 ?  'וְאֵרָפֵא', מַהוּ  'רְפָאֵנִי 'כֵיוָן שֶאָמַר 

 ?  ' וְאִוָּשֵעָה' , מַהוּ 'הוֹשִיעֵנִי'כֵיוָן שֶאָמַר 

 כֵיוָן שֶהָרוֹפֵא מְרַפֵא, מִי הוּא שֶיַכֶה? 

 בְיַד הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא,   ,כָל רְפוּאָה שֶבָעוֹלָם  ,אֶלָא

ֹּא נִמְסְרוּ בְיַד שָלִיחַ.   הֶם שֶל י שָלִיחַ, וְי ש מ  הֶם עַל יְד   אֲבָל י ש מ 

ם רְפוּאָה, אֲבָל לִפְעָמִים חוֹזְרִים.    וְאוֹתָם שֶנִמְסְרוּ בְיַד שָלִיחַ ה 

ֹּא חוֹזֶרֶת לְעוֹלָמִים, וְעַל זֶה   א, אוֹתָהּ הַמַחֲלָה ל אֲבָל אוֹתָם שֶהַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא מְרַפ 

ין בָהּ מַחֲלָה כְלָל.    רְפוּאָתוֹ הִיא רְפוּאָה, שֶא 

א'וּמִשוּם כָךְ,  רָפ  נִי ה' וְא   , וַדַאי, בְלִי קִטְרוּג כְלָל.  'רְפָא 

על   זיע"א,  בחיי  רבינו  כתב  זה,  בפרשתןובעניין  הכתוב  יָקוּם   221  מאמר  אִם   ,

 : וְהִתְהַלֵךְ בַחוּץ עַל מִשְעַנְתּוֹ, וְנִקָה הַמַכֶה, רַק שִבְתּוֹ יִתֵּן, וְרַפאֹ יְרַפֵא"

 
 רפואת הנפש(.   -)מערכת ר', אות ע' בספרו הקדוש "בך יברך ישראל",  217

 "זוהר חדש", )פרשת "בלק", דף נד'(.  218

 בתרגום דבריו הקדושים ללשון הקודש.  219

 יד'.  -ירמיה, יז'  220

 יט' -שמות, כא'  221
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רִפִאנוּ  ',   222וכן    כל רפואה בבשר ודם, לא מצאנוהו בכל הכתובים כי אם בדגש,"

ֹּא נִרְפָתָה ,אֶת בָבֶל   ,'וְל

רָפ  ,   223  והוא שכתוב  מצינו ברפה,  וא, הרוך  בדוש  אבל בהק נִי ה' וְא    וכתיב   ,'א'רְפָא 
ל    , 224 י  לִשְבוּר  א  מְשוּבָתָ '   ,'ב'הָרֹּפ  אֲבִימֶלֶךְ ',   225'  םאֶרְפָא  אֶת  אֱלֹהִים  ,    226' וַיִרְפָא 

 .  227'  כִי אֲנִי ה' רֹּפְאֶךָ'

 -והטעם בזה  

ודם בבשר  הרפואה  ע  ,כי  אלא  ידאינה  וטורחל  צער  או    ,י  הסם  שיסבול  והוא 

 המשקה המר,  

הוא ברוך  הקדוש  של  רפואה  כלל  ,בנחת  ,אבל  צער  הִיא  כי    ,אין שם  ה'  'בִרְכַת 

ֹּא יוֹסִף עֶצֶב עִמָהּ'   .  228תַעֲשִיר, וְל

שא יְרַפֵ   : 229  ז"לבותינו  ר מרו  ומה  שנ  - 230'  א'וְרַפאֹ  לרופא  י מכאן  רשות  תנה 

 לרפאות,  

  ,שהכתוב מדבר בה  , אלא במכה שבחוץ ,לא אמרו

'אֲשֶר בְיָדוֹ    ,אלא ביד הרופא כל בשר  ,אין זה תלוי ביד הרופא  ,אבל חולי מבפנים

 ". 231  'ינֶפֶש כָל חָ 

 
 ט'.  -ירמיה, נא'  222

 יד'.  -ירמיה, יז'  223

 ג'.  -תהילים, קמז'  224

 ה'.  -הושע, יד'  225

 יז'.   -בראשית, כ'  226

 כו'.   -שמות, טו'  227

 כב'.  -משלי, י'  228

 בבא קמא, פה' ע"א.  229

 יט'.  -שמות, כא'  230

 י'.   -איוב, יב'  231
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 : 232וכעין זה, מצינו לדברי הגה"ק בעל "אגרא דכלה" זיע"א  

 "כי כשהרפואה על ידי מלאך רפאל, אז אין הרפואה בטוחה להתמיד, 

כי המלאך מאוויו לעשות רצון קונו בכל עת, ואם כן תשוקתו ששוב יחזור החולה  

 לחוליו, בכדי שיהיה לו עוד שליחות מקונהו,  

 מה שאין כן כשהשם יתברך מרפא בעצמו, הוא רפואה בטוחה מתמדת לעד".

, משמו   233  הרב חיד"א זיע"א  -והנה, כעין דברי רבינו בחיי זיע"א, כתב גאון עוזינו 

 ונתקשה בזה: , 234של הגה"ק רבינו חיים ויטאל זיע"א  

 -"ולכאורה קשה 

נוּ' , 236  וכתיב  'מָחַצְתִי וַאֲנִי אֶרְפָא',,  235דהא כתיב    ".'כִי הוּא טָרָף וְיִרְפָא 

 מצינו את רפואתו של הקדוש ברוך הוא, בדגש ולא ברפה, והיינו, שבפסוקים אלו,  

ברפואתו של הקדוש ברוך בחלק מן הפסוקים שהביא רבינו בחיי זיע"א,  וכמו כן,  

 הוא, מצינו שנאמרו בדגש ולא ברפה,

 ואם כן, דבריהם הקדושים צריכים ביאור. 

 : 237רבינו רפאל משה אלבאז זיע"א   הגה"ק  וביאר בזה

 , אינו מדקדק כי אם מהכפל, שהרב ז"ל"ולי אני העבד, יֵרָאֶה, 

א',,  238דלגבי הקדוש ברוך הוא, כתיב   רָפ  נִי ה' וְא   , שניהם רפויים 'רְפָא 

 ,ולגבי בשר ודם, שניהם דגושים

 
 דף קצב' ע"א.  פרשת "בשלח", 232

 בספרו הקדוש "דבש לפי", )מערכת ר', אות יח'(.  233

 בספרו הקדוש "עץ הדעת טוב".  234

 לט'.  -דברים, לב'  235

 א'.  -הושע, ו'  236

 בספרו הקדוש "עדן מקדם", )אות ריש, ערך רפואה, סעיף א'(.  237

 יד'.  -ירמיה, יז'  238
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או   או בדגש  יבוא,  בוא  לפי מקומו  כל אחד  ואין אבל כשהם אחד באחד,  ברפה, 

 ודוק".  משם ראיה.

לעוררו   .ח בכדי  רעים,  חולאים  אליו  מביאים  האדם,  של  עבירותיו  הנה, 

 בתשובה. וכדלהלן. 

רֵעֵהוּ,  239ל מאמר הכתובים בפרשתן  ע .א וְהִכָה אִיש אֶת  אֲנָשִים,  יְרִיבֻן  , "וְכִי 

מִשְעַנְתּוֹ,   עַל  בַחוּץ  וְהִתְהַלֵךְ  יָקוּם  אִם  לְמִשְכָב.  וְנָפַל  יָמוּת,  וְלאֹ  בְאֶגְרֹף,  אוֹ  בְאֶבֶן 

 וְנִקָה הַמַכֶה, רַק שִבְתּוֹ יִתֵּן, וְרַפאֹ יְרַפֵא", כתב הגה"ק בעל "שפתי כהן" זיע"א: 

 שלעולם הם מריבין זה עם זה,   ,זה יצר הטוב עם יצר הרע -" 'וְכִי יְרִיבֻן אֲנָשִים' 

'אֲנָשִים',  ונקראי שיצר  ם  אישלפי  שיהיה  עד  בא  אינו  ארבע    ,הטוב  בן  שהוא 

  .אז יש לו יד ושם ,עשרה שנה

   ',בודקין את החמץ ,אור לארבעה עשר' , 240  ולזה רמז התנא 

   'אֲנָשִים'.הם  ,שנת ארבע עשרה ,אם כן

 והכשילו,  ,שגבר יצר הרע על יצר הטוב  -'וְהִכָה אִיש אֶת רֵעֵהוּ' 

  .מיםשרא יינו א  - ראשי תיבות ',איש' ,לזה

  .שהוא רעהו ואהובו ,זה יצר הטוב -'אֶת רֵעֵהוּ' 

   ,שיצר הרע נקרא אבן ,שדחהו ליצר הרע -' ף'בְאֶבֶן אוֹ בְאֶגְרֹ 

ב הָאֶבֶן מִבְשַרְכֶ  , 241  שנאמר   וגו', 'ם'וַהֲסִרֹּתִי אֶת ל 

   .והוא אבן נגף לאדם

  נקרא אגרוף, ,כשכופל אצבעותיו לתוך כף ידו ...בידו  שדחהו -'  ף'אוֹ בְאֶגְרֹ 

   . 243  אגרופו של בן אבטיח . בעלי אגרופין , 242  וכן בגמרא אומר

 
 יט'.  -שמות, כא', יח'  239

 פסחים, ב' ע"א.  240

 כו'.   -יחזקאל, לו'  241

 קידושין, עו' ע"ב.  242
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  שהן עבירות חמורות, ,שלא הסיתו בעבירות של ארבע מיתות -' ת'וְלאֹ יָמוּ

   .שביטלו ממצוות עשה -' ב'וְנָפַל לְמִשְכָ  ,אלא

   .והלך לו חוץ ממנו ולא שמע ,שקם מיד ועשה תשובה -' ץוְהִתְהַלֵךְ בַחוּ 'אִם יָקוּם 

ךְ בַחוּ ,וכן  ,   244' זה התשובה'בגימטריא   ,לה והכוללי עם המ - 'ץ 'יָקוּם וְהִתְהַל 

ז"ל שאמרו  מצ,   245  כמו  על  תשובהועבר  ועשה  עשה  משם  ,ות  זז  עד    ,אינו 

   .שמוחלין לו

יחזור    ,הוהבטלה שביטל מלעשות אותה מצו  -'  ןרַק שִבְתּוֹ יִתֵּ   ,הַמַכֶהוְנִקָה  ' וזהו  

  '.א'יְרַפ  לעשותה, ובזה 

הוּ', ע  ֹּ גימטריא  'ר   . , שנתרפא מההכאה שהכהו יצר הרע'א'רַפ

   ,איברים 'כנגד רמח ',הם רמח  ,כי מצוות עשה

 בר שכנגדה חולה,  ייהיה אותו א ,וה אחתואם חיסר מצ

 בר,  ינתרפא הוא ואותו א ,וכשחזר לעשותה

   .מרגיש כל הגוף ,בר אחד חולהי כי כשיש א

ֹּא יְרַפ  לזה אמר   ". ברילגוף ולא ',א'וְרַפ

 : 246כתב הגה"ק רבינו הרי"ח הטוב זיע"א   .ב

 שכל עניין הייסורים הבאים לאדם, הינם בבחינת "מידה כנגד מידה",

עונשו   לאדם  משלם  הוא  בריותיו,  עם  ית"ש  הבורא  עשה  גדול  שחסד  ומחמת 

 "מידה כנגד מידה", בשביל שירגיש מחמת מה הם באו אליו.

הוּ"., " 247  וכמאמר הכתוב ם לְאִיש כְמַעֲש  נָי חָסֶד, כִי אַתָה תְשַל   וּלְךָ אֲדֹּ

 
 בכורות, לז' ע"ב.  243

 היינו:  244

 . 730של שניהם, עולה כל אחד למניין  הגימטריא 

 יומא, פו ע"א.  245

 בספרו הקדוש "בן איש חי דרשות", )תחילת פרשת "ויקרא"(.  246
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 :  248רבינו נחמן זיע"א מברסלב   כתב הגה"ק  .ג

 ח מיוחד לרפאות איזהו חולאת מיוחדת,  ודע, שיש לכל עשב ועשב כ"

אל  'ר על  ו אינו למי שלא שמר אמונתו ובריתו, ולא שמר את עצמו מלעב  ,וכל זה

 .  249  'תהי בז לכל אדם

אל תהי בז  ' ים  יומק  ,מות, והוא גם כן שומר הבריתיאבל מי שיש לו אמונה בשל

 , אין רפואתו תולה בחלקי עשבים המיוחדים לחולאתו,   250' לכל אדם

רַךְ אֶת לַחְמְךָ'בבחינת    , נתרפא בכל מאכל וכל משקה  ,אלא , ואין צריך   251 וכו'  'וּב 

 ". להמתין עד שיתרמו לו עשבים המיוחדים לרפאותו

 : 252עוד כתב רבינו זיע"א   .ד

 ". ולרפאות חולאת חזק ,ד עקרותויכול לפק ,ק בסודות התורהועל ידי עיון עמ"

בפרשתן   .ה הכתוב  מאמר  אֶת  253על  וּבֵרַךְ  אֱלֹהֵיכֶם,  יְהוָֹה  אֵת  "וַעֲבַדְתֶּם   ,

מִקִרְבֶךָ",   מַחֲלָה  וַהֲסִרֹתִי  מֵימֶיךָ,  וְאֶת  זיע" לַחְמְךָ  ישראל  רבינו  הגה"ק    -א  כתב 

 : 254  "הבעל שם טוב הקדוש"

 יקשר את עצמו להבורא יתברך שמו,   ,כשיש כאב לאדם"

 ".ולא ירגיש הכאב ,שיקשור עצמו למעלות הבורא יתברך שמו ,דהיינו

וְנִקָה  ,   255  בפרשתןעל מאמר הכתוב   .ו מִשְעַנְתּוֹ,  עַל  בַחוּץ  וְהִתְהַלֵךְ  יָקוּם  אִם 

א  רַק שִבְתוֹהַמַכֶה,   ֹּא יְרַפ  ן, וְרַפ  :  256הרב חיד"א זיע"א    -כתב גאון עוזינו , "יִת 

 
 יג'.  -תהילים, סב'  247

 ספר המידות", )ערך רפואה, חלק שני, אות א'(. בספרו הקדוש "  248

 מסכת אבות, פרק ד' משנה ג'.  249

 מסכת אבות, פרק ד' משנה ג'.  250

 כה'.   -כג' שמות,  251

 בספרו הקדוש "ספר המידות", )ערך רפואה, חלק שני, אות ב'(.  252

 כה'.   -שמות, כג'  253

 אות יט'.  254
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 -אפשר לרמוז "

 מיעוט.   -'רַק' וזהו  ,וימעט בעיניו חכמתו שאינה כלום ,דהרופא יכנע

למתק  וויכ ק  ,הדיניןוין  יחוד  יהיה  בדחילו   שכינתיה,ווא  הריך  בודשא  ובזה 

  .ורחימו

   '.ן, 'יִת  ואהריך בודשא ' קו לכות,מ שבת -'שִבְתּוֹ' וזה 

 ֹּ    ח',רפ ריאגימט - ' עם הכוללא'וְרַפ

   ,הבירורים - 'א'יְרַפ  

 -בחלום  ,למהרח"ו ז"ל ,כמו שאמר רבינו האר"י ז"ל

  ,ניצוצין 'רפח-לברר מ ',רפאנו'וין בברכת ושיכ

   '.גימטריא רפח ',שראלימו עולי חופא ריבות: 'תאשי והוא ר

 ד". יתב כ , 257  למהרח"ו ז"ל  'ספר חזיונות'-ב כתב שו כמ

שכל חטאו של אדם  ,   258הפלא ופלא עם המתבאר לעיל  ודבריו הקדושים, עולים  

 הגאווה"., באו מן "מידת רפח' ניצוצין-הראשון, ובראשם עניין ה

זיע"א  פרחיה  הכהן  חיים  רבינו  הגה"ק  שכתב  למה  נציין  זה,  לעניין    -  וכתוספת 

 : 259  "החלבן"

הטמונות   הניצוצות  אותן  שיוכלו  בכדי  הוא  המרות,  הרפואות  של  תכליתן  שכל 

 בהן, לחזור אל שורשן הקדוש.

, "וַיִקְרָא אֶל מֹשֶה, וַיְדַבֵר יְהוָֹה אֵלָיו   260ל מאמר הכתוב בפרשת "ויקרא"  ע .ט

 : 261כתב בספר הקדוש "בת עין"  מֵאֹהֶל מוֹעֵד, לֵאמֹר", 

 
 יט'.  -שמות, כא'  255

 '(. אות ח )בפרשתן,בספרו הקדוש "חומת אנך",  256

 חלק ב', אות כג'.  257

 ו'. -ה'-ד'-באותיות ב' 258

 רמג'(. -בספרו הקדוש "אורות חיים", )בפרשתן, עמודים רמב' 259
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נִשְבָ שבחינת " ב  וכמאמר הכתוב  ל  נִשְבָר   262ר",  ב  ל  נִשְבָרָה,  רוּחַ  אֱלֹהִים  י  "זִבְח   ,

ֹּא תִבְזֶה",  וְנִדְכֶה, אֱלֹהִים ל

 . 263הוא, "יו" 

 , 16והנה, "יו", עולה בגימטריא למניין  

 . 32שהוא חצי ממניין "לב", שעולה בגימטריא למניין 

 קרא אל משה,    -ה', היינו, בחינת 'יו' קְרָא אֶל מֹּשֶ -וַיִ וזהו ' 264"  

'יו'   ידי השפלות שהיתה במשה רע"ה, שהוא בחינת  שהוא חצי ממילת    -שעל 

 'לב',

 "קריאה".  -זכה משה רע"ה, וגרם לעצמו המשכת קדושה, הנרמזת בבחינת ה 

 ,  265א' זעירא   -וזהו 'ויקרא' 

 שאותה אות א' זעירא, מרמזת על בחינת ההכנעה שהיתה במשה רע"ה, 

 ". לופו של עולם ברוך הואאשבחינה זו, גרמה לו, להמשכת השראת השכינה, מ

 העול"ה:  זאת תורת . י

משם   'ו-'יהאותיות  בעת שחטא אדם הראשון, הוא גרם לסילוק ולפירוד   .א

 , 266  הוי"ה ברוך הוא

 
 א'.  -ויקרא, א'  260

 דרוש לפרשת החודש.  261

 יט'.   -תהילים, נא'  262

 עיין  "פרי עץ חיים", )שער השופר, פ"א(,   263

 ובספר "עמק המלך", )שער עולם התהו, פכ"ה(. 

 ירוץ הקורא בהם. לשונו הקדוש של רבינו זיע"א, במעט שינויי לשון, למען   264

 שכן, האות א' של מילת "ויקרא", כתובה בספר התורה באות קטנה )זעירא(.  265

 ויעויין עוד מה שכתב בזה ה"זוהר הקדוש" )חלק א', דף רלד' ע"ב. ובחלק ג', דף נג' ע"ב(. 

 "תיקוני הזוהר":  266
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 ', הרומזות על מידת הדין. ה-'הנשארו רק האותיות ובאותה העת, 

 , הביא את מידת הדין לעולםוהיינו, שחטאו של אדם הראשון, 

 ., לשון צערי"וַ ודבר זה נרמז באותיות אלו, מלשון "

ב נִשְבָ "  אותיות אלו, הינם בבחינת .ב שהם    , 268  וכמו שנתבאר לעיל  , 267  ר"ל 

 בחינת הענווה של משה רע"ה.

 בחינה זו, כמוה כבחינת "מחצית השקל",  .ג

ב נִשְבָ " בבחינתוהיינו,   מידת הענווה"."בחינת חצי דבר, בחינת  , 269 ר"ל 

העגל" "חטא  על  לכפר  באה  "מחצית השקל",  מצוות  החזיר    , 270  ולפיכך,  אשר 

 . 271 את חטא אדם הראשון לקדמותו

פרשתן   .ד בריש  הכתוב  מאמר  אֵלָיו,  272על  יְהוָֹה  וַיְדַבֵר  מֹשֶה,  אֶל  "וַיִקְרָא   ,

טוב"   שם  "בעל  הקדוש  בספר  כתב  לֵאמֹר",  מוֹעֵד,  הגה"ק   273מֵאֹהֶל  של  משמו   ,

 ה"בעל שם טוב הקדוש":   -רבינו ישראל זיע"א 

, 'וַיִקְרָא אֶל   274"אמר מרן רבי ישראל בעל שם טוב: שכל הרפואות, למד, מפסוק  

 מֹּשֶה' ".

 : 275והנה, כתב רבינו האר"י הקדוש זיע"א  

 
 דף מב' ע"ב.  יקון יט',ת

 תיקון סט', דף קטז' ע"א. 

 יט'.   -תהילים, נא'  267

 באות ט'.  268

 יט'.   -תהילים, נא'  269

 "מדרש תנחומא", )פרשת "כי תשא", אות י'(.  270

 ג'.-וכמו שנתבאר לעיל באותיות ב' 271

 א'.  -ויקרא, א'  272

 בפרשתן, אות א'.  273

 א'.  -ויקרא, א'  274
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 שמילת "חולה", עולה בגימטריא למניין מט',

לאותו החולה השער ה חוליו, היא משום שחסר  לרמז לאדם, שסיבת  נ', -בכדי 

 של נ' שערי בינה, 

 ,  276נ'  -וכשמגיע חבירו לבקרו, עליו לכווין להמשיך אל החולה את השער ה

 ועל ידי כך, יקום החולה מחוליו. 

שכל החולאים ובראשם חולאי הנפש באים מסיבת    , 277  והנה, לאור המתבאר לעיל

הגאווה", יותר    "מידת  הרפואה,  ענייני  את  ללמוד  יותר  טוב  מקור  לך  אין  אזי, 

 :, "וַיִקְרָא אֶל מֹשֶה, וַיְדַבֵר יְהוָֹה אֵלָיו מֵאֹהֶל מוֹעֵד, לֵאמֹר" 278ממאמר הכתוב  

 ו של אדם הראשון לחטא  התיקוןק זה, מונח עניין הענווה, אשר הוא  שכן, בפסו

  , 279  ולחטא העגל

רע"ה, משה  של  ומעלתו  כוחו  היה  מעומק    ואשר  ישראל  עם  את  הוציא  אשר 

 .  280  מט' שערי קדושה -הקליפות של מט' שערי טומאה, ואשר זכה ל 

האותיות   מונחים  זה,  בפסוק  בעת ו-'יובנוסף,  הראשון  אדם  סילק  אותם   ,'

 . 281  , משם הוי"ה ברוך הואשחטא

 
הגה"ק 275 תלמידו  כתב  מצוות    כן  "ויחי",  )פרשת  המצוות",  "שער  הקדוש  בספרו  זיע"א,  ויטאל  חיים  רבינו 

 "ביקור חולים"(. 

 יעויין שם בצורת כוונה זו.  276

 .ח'-ו'-באותיות ה' 277

 א'.  -ויקרא, א'  278

 ג'.-'וכמו שנתבאר לעיל באותיות ב 279

 ראש השנה, כא' ע"ב.  280

 נדרים, לח' ע"א. 

 "תיקוני הזוהר":  281

 דף מב' ע"ב.  יקון יט',ת

 תיקון סט', דף קטז' ע"א. 
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ללמדך, שכאשר משיב האדם אל עצמו את "מידת הענווה", וממילא הוא מסלק  

 , על עצמו את "מידת הגאווה"

את כל הרפואות, בעת שמתחבר    אזי, הוא מושך על עצמו את הרחמים, וממילא 

 אל מקומו.  -שם הוי"ה ברוך הוא 

, אִם יָקוּם וְהִתְהַלֵךְ  282  מאמר הכתובב בפירוש בפרשתן,  וכל עניין זה, נכתב   .ה

 : בַחוּץ עַל מִשְעַנְתּוֹ, וְנִקָה הַמַכֶה, רַק שִבְתּוֹ יִתֵּן, וְרַפאֹ יְרַפֵא"

 ',י-'ו הינם האותיות,  רַפֵא"יְ רַפאֹ וְ " שכן, ראשי התיבות של המילים,

ללמדך, שכאשר משיב האדם אל עצמו את "מידת הענווה", וממילא הוא מסלק  

 , על עצמו את "מידת הגאווה"

את כל הרפואות, בעת שמתחבר    אזי, הוא מושך על עצמו את הרחמים, וממילא 

 אל מקומו.  -שם הוי"ה ברוך הוא 

הרפוא ולפיכך,   .ו נרמזוענייני  ב  ה,  מצוות  אף  קודשעניין  וכמו    ,שבת 

 . וכדלהלן: 283  שנתבאר לעיל

וְנִקָה הַמַכֶה,  ,   284  בפרשתןעל מאמר הכתוב   עַל מִשְעַנְתּוֹ,  וְהִתְהַלֵךְ בַחוּץ  יָקוּם  אִם 

א רַק שִבְתוֹ ֹּא יְרַפ  ן, וְרַפ  : 285הרב חיד"א זיע"א    -כתב גאון עוזינו , "יִת 

 -אפשר לרמוז "

 מיעוט.   -'רַק' וזהו  ,וימעט בעיניו חכמתו שאינה כלום ,דהרופא יכנע

למתק  וויכ ק  ,הדיניןוין  יחוד  יהיה  בדחילו   שכינתיה,ווא  הריך  בודשא  ובזה 

  .ורחימו

   '.ן, 'יִת  ואהריך בודשא ' קו לכות,מ שבת -'שִבְתּוֹ' וזה 

 ֹּ    ח',רפ ריאגימט - ' עם הכוללא'וְרַפ

 
 יט'.  -שמות, כא'  282

 באות ח'. 283

 יט'.  -שמות, כא'  284

 '(. אות ח )בפרשתן,בספרו הקדוש "חומת אנך",  285
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   ,הבירורים - 'א'יְרַפ  

 -בחלום  ,למהרח"ו ז"ל ,כמו שאמר רבינו האר"י ז"ל

  ,ניצוצין 'רפח-לברר מ ',רפאנו'וין בברכת ושיכ

   '.גימטריא רפח ',שראלימו עולי חופא ריבות: 'תאשי והוא ר

 ד". יתב כ , 286  למהרח"ו ז"ל  'ספר חזיונות'-ב כתב שו כמ

 וטעם הדבר הוא: 

 מידת הענווה", של מצוות שבת קודש, היא בחינת " הכל תכליתה ומהות  שכן,

מכר בה  המאשר  ית"ש,  להבורא  "עבד"  שהוא  האדם,  רצויז  את   נותיו בטל 

 בעבור בוראו. - ב לבבבשמחה ובטו

 : 287  בשבת, כתב ה"שולחן ערוך" ביקור חוליםמצוות בעניין  .ז

 לְנַחֵם אֲבֵלִים בְשַבָת, וְכֵן יְכוֹלִים לְבַקֵר אֶת הַחוֹלֶה.    יְכוֹלִים"

לוֹ:   אוֹמֵר  אֶלָא  בַחֹל,  לוֹ  שֶאוֹמֵר  כַדֶרֶךְ  לוֹ  יאֹמַר  מִלִזְעֹּק וְלאֹ  הִיא  וּרְפוּאָה   ,שַבָת 

בִים וְשִבְתוֹ בְשָלוֹם ֹּא, וְרַחֲמָיו מְרֻּ  ". קְרוֹבָה לָב

 דשמיא:  בסייעתאלבאר בזה  , נראה ולאור המתבאר

" בְשָלוֹם"שהלשון  כעניין    ,וְשִבְתוֹ  הכתוב  מתבאר  יָקוּם  ,   288  בפרשתןמאמר  אִם 

א  רַק שִבְתוֹ וְהִתְהַלֵךְ בַחוּץ עַל מִשְעַנְתּוֹ, וְנִקָה הַמַכֶה,  ֹּא יְרַפ  ן, וְרַפ  , "יִת 

"מידת  ו בחינת  קודש",  "שבת  בבחינת  ועומדת  תלויה  הרפואה,  שכל  היינו, 

 ודוק.  הענווה".

כתבם   אלו,  יסודות  הקדושהאדונינו  והנה,  באיגרתו  זיע"א,  לשון  הרמב"ן  וזה   .

 קודשו: 

 
 חלק ב', אות כג'.  286

 רפז' סעיף א'(.  סימן)אורח חיים,  287

 יט'.  -שמות, כא'  288
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הַכַעַס" מִן  ל  תִנָצ  הָעֲנָוָה  עֲלֶהתַ   ,וְכַאֲשֶר  מִדַת  לִבְךָ  מִכָל    ,עַל  טוֹבָה  מִדָה  שֶהִיא 

 ... הַמִדוֹת טוֹבוֹת

כִי תִתֵּן אֶל לִבְךָ תָּמִיד, מֵאַיִן בָאתָ, וּלְאָן  :  תַּעֲלֶה עַל לִבְךָ מִדַת הַיִרְאָה  , הָעֲנָוָה וּבַעֲבוּר

וְלִפְנֵי מִי אַתָּה עָתִיד לִיתֵּן   אַתָּה הוֹלֵךְ, וְשֶאַתָּה רִמָה וְתוֹלֵעָה בְחַיֶךָ, וְאַף כִי בְמוֹתָךְ, 

 ...  וְחֶשְבוֹן, לִפְנֵי מֶלֶךְ הַכָבוֹד  ןדִי

תִי לֶה,  א  כָל  אֶת  תַחְשוֹב  לֶה    רָאוְכַאֲשֶר  הָא  וּבְמִדוֹת  טְא,  הַח  מִן  וְתִשְמוֹר  מִבוֹרְאֶךָ 

חַ בְחֶלְקֶךָ,    תִהְיֶה שָמ 

ג בְמִדַת הָעֲנָוָה ש מִכָל אָדָם  ,וְכַאֲשֶר תִתְנַה  ד מִמֶנוּ  ,לְהִתְבוֹש  טְא,    -  וּלְהִתְפָח  וּמִן הַח 

 ". כְבוֹדָהּ, וְחַי י עוֹלָם הַבָא זִיואָז תִשְרֶה עָלֶיךָ רוּחַ הַשְכִינָה, וְ 

יְהוָֹה    , 289  ובוודאי שהזוכה לזה, יתקיים בו מאמר הכתוב בפרשתן ת  א  "וַעֲבַדְתֶם 

ימֶיךָ, וַהֲסִרֹּתִי מַחֲלָה מִקִרְבֶךָ" רַךְ אֶת לַחְמְךָ וְאֶת מ  יכֶם, וּב   . אֱלֹה 

 יתן ה' יתברך, ונזכה להיות בכללם. אמן. 

 

 

 

 
 . כה'  -שמות, כג'  289



י י   לָהֶם  "וְנָתַת ִּ בֵיתִּ ם"    יָד  ו בְחוֹמתַֹי  ב ְ ֵ  וָש 
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